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WSTEP

Dzialalnos¢ Powiatowe] Inspekcji Sanitarnej w Kotobrzegu obejmuje 2 gminy miejskie
miasto Kotobrzeg, miasta Goscino 1 5 gmin wiejskich, tj.: Dygowo, Siemysl, Ustronie
Morskie, Ryman, Kotobrzeg.

Podstawowym celem w prowadzonych dziataniach jest ochrona zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci §rodowiskowych oraz zapobieganie
powstawaniu 1 szerzeniu chorob zakaznych i zawodowych. Realizacja tego celu sprowadza
si¢ do sprawowania biezacego i zapobiegawczego nadzoru m.in. nad warunkami higieny
srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny proceséw nauczania i wychowania,
warunkami zdrowotnymi zywnoS$ci i zywienia oraz warunkami higieniczno-zdrowotnymi
w zaktadach udzielajacych $wiadczen zdrowotnych.

I. Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i chordéb zakaznych u ludzi
1.  Sytuacja epidemiologiczna wybranych chorob zakaznych

Sytuacje epidemiologiczng na terenie powiatu kotobrzeskiego w 2025 roku nalezy uznaé
za ogodlnie dobra. Analiz¢ sytuacji epidemiologicznej powiatu przeprowadzono w oparciu
o sprawozdania o zachorowaniach/podejrzeniach zachorowan na choroby zakazne,
zakazeniach 1 zatruciach. W wyzej wymienionym okresie nie rejestrowano epidemicznego
wystepowania choréb zakaznych, a takze chorob wysoce zakaznych, zachorowan
z powodu grypy A/HIN1 oraz zachorowan wywotanych E. coli 0104 STEC. Podobnie jak
w latach ubieglych na terenie powiatu kotobrzeskiego nie rejestrowano zachorowan na dur
brzuszny, dur rzekomy, czerwonke, zatrucia jelitowego enterotoksyng gronkowcowas,
toksyng botulinowa.

W 2025 r. zarejestrowano 7 ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa
przebiegajacych z objawami niezytu zotadkowo-jelitowego, w tym w przypadku 4 ognisk
czynnikiem etiologicznym wywotujacym zachorowania byly norowirusy, w 1 ognisku
czynnikiem etiologicznym wywotujacym zakazenia byl wirus zapalenia watroby typu A,
natomiast w przypadku 2 ognisk nie udato si¢ ustali¢ czynnika etiologicznego. Najwiecej
ognisk zarejestrowano w osrodkach wypoczynkowych (5 ognisk), oraz zarejestrowano 2
ogniska rodzinne. Lacznie w ogniskach zachorowalo 293 osoby w tym dzieci do lat 14 - 3.
W wigkszos$ci przypadkoéw przebieg zachorowan byt lekki, hospitalizowano 5 osob, w tym
3 dzieci. Dla poréwnania w 2024 r. zarejestrowano 13 ognisk chorob przenoszonych droga
pokarmowa, w ktorych lacznie zachorowato 210 oséb w tym dzieci do lat 14 — 23,
w wigkszosci przypadkow przebieg zachorowan byt lekki, natomiast 8 oso6b o Srednim
przebiegu zachorowania hospitalizowano, w tym 2 dzieci.

Nadal rejestruje si¢ wystgpowanie ognisk epidemicznych wywotanych szczepami
wielolekoopornymi wytwarzajagcymi mechanizmy opornosci. W ocenianym okresie
w oddziatach Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu podobnie jak w 2024 r. zarejestrowano
wystapienie 4 ognisk epidemicznych wywotlanych szczepami wielolekopornymi, w tym 2
ogniska wywolane pateczkami Klebsiella pneumoniae o mechanizmach opornosci ESBL
(+), New Delhi OXA 48 (+) oraz 2 ogniska wywotane pateczkami Acinetobacter
baumannii o mechanizmie opornosci OXA 23 (+), w ktorych lacznie zakazenie
potwierdzono u 21 pacjentéw oraz u 21 pacjentéw stwierdzono tylko kolonizacje



szczepem. Ogniska epidemiczne rozpoznano w oparciu o badania mikrobiologiczne
1 objawy kliniczne.

1.1.  Zatrucia i zakazenia pokarmowe

Wsrod bakteryjnych zakazen jelitowych najczgstsza przyczyna jest zakazenie wywolane
przez pateczki Salmonella spp. W 2025 r. zarejestrowano 13 przypadkéw zakazenia
pokarmowego wywotanego przez pateczki Salmonella spp., w tym 11 0sob
hospitalizowano. W ocenianym roku nie rejestrowano ognisk epidemicznych wywolanych
ta bakteria.

2025 2024

ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢

13 1,8 15 2,1

W  okresie poddanym ocenie zarejestrowano 2 przypadki posocznicy wywolanej
paleczkami Salmonella spp. Dla porownania w 2024 r. 1 2023 r. zarejestrowano rowniez 2
przypadki posocznicy wywotanej pateczkami Salmonella spp.
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W analizowanym okresie zaobserwowano nieznaczny spadek w pordwnaniu do 2024 r.
zakazen pokarmowych wywolywanych przez pateczki Campylobacter spp., zarejestrowano 6
potwierdzonych przypadkéw zachorowan (w 2024 r. — 8 przypadkoéw), hospitalizowano 6
osob. Glowng przyczyna zatru¢ 1 zakazen pokarmowych wywotywanych tymi
drobnoustrojami jest niewtasciwa obrobka migsa drobiowego i jego przetworow.

2025 2024

ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢

6 0,8 8 1,1
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+ Ogniska chorob przenoszonych droga pokarmowa, ktore wystapily w okresie od
01.01.2025 r. do 31.12.2025 r.

W ocenianym okresie zarejestrowano 7 ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa,
przebiegajacych z objawami ze strony uktadu pokarmowego, w ktorych objawy chorobowe
wystapity tacznie u 293 oso6b, w tym u 3 dzieci do lat 14. W wickszosci przypadkoéw
przebieg zachorowan byt lekki, hospitalizacji wymagalo 5 o0s6b o S$rednim przebiegu
zachorowan, w tym 3 dzieci.



Ogniska choréb przenoszonych droga pokarmow:

zarejestrowane w 2025 r.
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Czynniki etiologiczne wywotujace zachorowania w ognikach ustalono w oparciu
o wykonane w ramach dochodzenia epidemiologicznego badania mikrobiologiczne.
W 2025 r. zarejestrowano 4 ogniska o etiologii wirusowej (norowirusy), 1 ognisko
wywotane wirusem zapalenia watroby typu A oraz 2 ogniska w przypadku ktorych nie
udato si¢ ustali¢ czynnika etiologicznego.

W kazdym przypadku wystgpienia lub podejrzenia wystgpienia ogniska choroby
przenoszonej drogg pokarmowg przeprowadzana jest ,,Ocena ryzyka” oraz prowadzone
jest dochodzenia epidemiologiczne, a takze w zaleznosci od wynikow przeprowadzone;j
,Oceny ryzyka” prowadzone jest dalsze postepowanie, w tym podejmowane sg czynnosci
wyjasniajace, przeprowadzane sg kontrole, a takze pobierane sg probki do badan.

W wyniku kontroli sanitarnych przeprowadzonych, w zwigzku z zarejestrowaniem ww.
ognisk chorob przenoszonych drogg pokarmowa, nieprawidlowosci sanitarno—higieniczne
stwierdzono w 1 obiekcie, osobe odpowiedzialng ukarano grzywna w drodze mandatu
karnego, natomiast w pozostatych 4 placowkach nieprawidtowos$ci nie stwierdzono - stan
sanitarno — higieniczny nie budzit zastrzezen.

* Stwierdzano nieprawidlowos$ci dotyczyly:
— stanu sanitarno-technicznego — géwnie odpryski, ubytki farby, miejscowe zacieki na
kasetonach sufitowych, miejscowe korozje na powierzchniach metalowych;
— stanu sanitarno-higienicznego — brudne kratki wentylacyjne, brudne urzadzenia
kuchenne, nieporzadek w szatni, brak zachowanej czystosci w toalecie.

% Decyzje administracyjne wydane w 2025 r. na podstawie, art. 5 ust. 1 ustawy
z dnia 5 grudnia 2008 o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2025 r. poz. 1675).

W 2025 r. wydano 4 decyzje administracyjne w oparciu o art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 5
grudnia 2008 o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi,
nakazujace wstrzymac si¢ od wykonywania pracy zawodowej przy wykonywaniu, ktorej
istnieje  mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia, w zwigzku wyhodowaniem pateczek
Salmonelli spp.

1.2. Wirusowe zapalenia watroby

Wirusowe zapalenie watroby typu ,,A”
2025 2024
ilo$¢ przypadkéw |  zapadalnosé ilos¢ przypadkow zapadalno$¢
3 0,4 0 0

W 2025 r. zarejestrowano 3 przypadki zachorowania na WZW typu A w ognisku
rodzinnym, ktore dotyczyly 1 dziecka w wieku szkolnym 1 2 oséb dorostych (rodzice).
Zrédla zakazenia nie ustalono, domniemane narazenie podczas pobytu turystycznego
w Berlinie, gdzie rodzina spozywala positki w réznych restauracjach oraz w hotelu. Dla
porownania w 2024 r. oraz 2023 r. nie rejestrowano zachorowanh na WZW typu A,
w 2022 r. zarejestrowano 1 zachorowanie na WZW typu A u 26 letniej kobiety - zrodta
zakazenia nie ustalono. Natomiast w latach wczes$niejszych, tj.: w 2021 nie rejestrowano
zachorowan na WZW typu A, w 2020 r. zarejestrowano 1 zachorowanie u 58 letniego
mezezyzny - zrodla zakazenia nie udalo si¢ ustalic, w 2019 r. zarejestrowano 3
zachorowania na WZW typu A — przebiegajace w ognisku rodzinnym, w ktéorym
10



zachorowato 6 osob, w tym 5 dzieci do lat 14 — Zzrodia zakazenia nie udato si¢ ustalic,
w 2018 r. na terenie miasta Kotobrzeg zarejestrowano 1 zachorowanie wywotlane wirusem
zapalenia watroby typu A — no$nik zakazenia domniemany - prawdopodobnie po
konsumpcji kietbasy podczas pobytu w Niemczech, w 2017 r. zarejestrowano 3 przypadki
zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu A, w tym jedno zachorowanie po
pobycie w Egipcie oraz jedno ognisko rodzinne, w ktérym zachorowaty 2 osoby,
prawdopodobnie po spozyciu owocéw morza (krewetki), w 2016 r. oraz w 2015 r. nie
rejestrowano zachorowan na WZW typu A.

Wirusowe zapalenie wagtroby typu ,,B”

2025 2024
ilo$¢ przypadkéw |  zapadalnosé ilo§¢ przypadkow zapadalno$¢
8 1,1 1 0,1
Wirusowe zapalenie wagtroby typu ,,C”
2025 2024
los¢ przypadkoéw |  zapadalno$¢ lo$¢ przypadkow zapadalnos¢
21 2,9 14 1,9

liczba zachorowan

2018

2019 2020 2021 2022

Lata

2023 2024 2025

1.3. Wybrane choroby infekcyjne ukladu oddechowego: Covid-19, grypa i RSV.
- Zakazenia wywotane wirusem grypy.

Nadzér epidemiologicznym nad zachorowaniem na grype prowadzony jest w ciggu catego
roku. W ocenianym 2025 r. w pordwnaniu do 2024 r. zaobserwowano znaczny spadek
zachorowan na grype wywotang zidentyfikowanym wirusem w oparciu o badanie wykonane
metoda molekularng PCR, zachorowania potwierdzono u 48 oséb (w 2024 r. — 81 osob),
w tym zachorowania w grupie wiekowej 0-14 lat zdiagnozowano w 23 przypadkach (w 2024
— w 12 przypadkach). Hospitalizowano lacznie 42 osoby (w 2024 r. — 67 os6b), w tym 21
dzieci w grupie wiekowej 0-14 lat (w 2024 — 10 dzieci). Celem poréwnania z latami
wcezesniejszymi: w 2023 r. zachorowania potwierdzono u 80 os6b, w tym zachorowania
w grupie wiekowej 0-14 lat zdiagnozowano w 40 przypadkach. Hospitalizowano lacznie 62
osoby, w tym 33 dzieci w grupie wiekowej 0-14 lat, natomiast w 2022 r. zachorowania na
grype wywotang zidentyfikowanym wirusem zarejestrowano u 44 os6b, w tym zachorowania
w grupie wiekowej 0-14 lat zdiagnozowano w 19 przypadkach.
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Natomiast w 2025 r. zaobserwowano bardzo duzy wzrost liczby zgtoszonych zachorowan na
grype wywotlang zidentyfikowanym wirusem za pomocg szybkiego testu antygenowego, ktore
w ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej grypy, rowniez podlegaja zgloszeniu, tj.:
w analizowanym okresie zgloszono 607 zachorowan na grype, w tym 47 o0séb
hospitalizowano.

Od 2022 r. odnotowuje si¢ znaczny wzrost liczby zachorowan na grype, co jest Scisle
powiazane z zwigkszong dostepnoscia i wykonywaniem testow diagnostycznych w kierunku
wirusow grypy. W latach wczesniejszych wiele przypadkow grypy byto leczonych objawowo
bez wykonania testu. Niemniej jednak wzrost zachorowan na gryp¢ wigze si¢ rowniez
z powrotem do normalnej aktywnosci - zniesienie ograniczen pandemicznych (noszenie
maseczek, dystans spoteczny), wirusy grypy zaczety swobodnie krazy¢ w populacji. Wysoka
liczba zgloszen jest wigec wypadkowa realnie wigkszej liczby zachorowan oraz lepszej
wykrywalnosci dzigki testom.

Reasumujagc w 2025 r. lacznie grype wywotang zidentyfikowanym wirusem metoda
molekularng oraz grype potwierdzong szybkim testem antygenowym rozpoznano u 655 osob
w tym u w tym 277 dzieci w grupie wiekowej 0-14 lat.

W wigkszosci zarejestrowanych w 2025 r. przypadkow zdiagnozowana zachorowania
wywolane wirusem grypy typu A, grype wywotang wirusem grypy typu B zdiagnozowano
u 87 oséb, w 150 przypadkach lekarz zglaszajacy nie zaznaczyt typu wirusa wywotujacego

grype.

grypa wywotana zidentyfikowanym wirusem grypy
2025 2024
ilo§¢ przypadkoéw zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢
655 91,4 182 25,4

Zachorowania na grype, w tym zachorowania dzieci do 14 r.z. oraz hospitalizacje
w poréwnaniu z poprzednim latami przedstawiono na wykresie ponizej.
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grypa wywolana wirusem A/HIN1

W ostatnich latach nie rejestrowano zachorowan na gryp¢ wywotang wirusem A/HINI.

Zakazenie COVID 19

W 2025 r. w dalszym ciggu we wszystkich grupach wiekowych rejestruje si¢ potwierdzone
przypadki zakazen wywolanych koronawirusem, niemniej jednak podobnie jak w 2024 r.
zaobserwowano znaczny spadek (o 54%) zakazen Covid 19. W ocenianym okresie
w powiecie kotobrzeskim zarejestrowano lacznie 174 zakazenia wywolane koronawirusem,
w tym 172 przypadki potwierdzone oraz 2 przypadki mozliwe. Dla poréwnania w powiecie
kotobrzeskim w 2024 r. zarejestrowano lacznie 371 przypadkow, w tym 43 przypadki
mozliwe; w 2023 r. zarejestrowano tacznie 854 zakazenia wywotane koronawirusem, w tym
41 przypadkéw mozliwych, w 2022 r. zarejestrowano 5525 potwierdzonych przypadkow
zakazenia koronawirusem, w 2021 r. zarejestrowano 6446 potwierdzonych przypadkow
zakazenia koronawirusem, a w 2020 r. zarejestrowano 2924 potwierdzone przypadki
zakazenia koronawirusem. Szczegdtowe dane przedstawiono w tabeli ponize;j.

| | COVID-19
Potwierdzone laboratoryjnie Zgony
Wyszczegolnienie zachorowania na SARS CoV-2
(liczba oséb)
2025 | 2024 | 2023 | 2022 | 2021 | 2020 [2025|2024|2023 2022|2021 2020
f{f};})‘;’z ki 172 | 328 | 813 [ 5525 | 6446 | 2924 | 2 | 2 | 7 | 43 | 197 | 107
w tym:
Miasto 118 | 248 | 619 | 3770 | 4446 | 1847 1 1 5 28 | 144 | 69
Wies 54 80 | 194 | 1755 | 2000 | 1077 1 1 2 15 | 53 38
Mezczyzni 77 | 144 | 335 | 2269 | 2886 | 1377 2 1 5 23 | 114 | 68
Kobiety 95 | 184 | 478 | 3256 | 3560 | 1547 0 1 2 20 | 83 39
Wg grup wiekowych:

0-14 18 32 61 | 530 | 438 100 0 0 0 1 0 0
15-19 15 7 19 | 229 | 214 69 0 0 0 0 0 0
20-29 12 12 39 | 536 | 525 255 0 0 0 0 0 0
30-39 12 22 61 | 828 | 1038 | 451 0 0 0 1 2 1
40 - 49 26 39 97 | 820 | 1118 | 552 0 0 0 0 3 0
50-59 24 33 91 | 690 | 886 435 0 0 1 0 14 10
60 - 69 21 49 | 174 | 844 | 1132 | 590 0 0 0 6 48 28
70 -79 29 80 | 170 | 678 | 749 326 0 0 2 13 | 53 32
80+ 15 54 | 101 | 370 | 346 146 2 2 4 22 | 77 36

W powiecie kotobrzeskim w 2025 r. najcze$ciej zakazenia wywotane koronawirusem
rejestrowano w przedziatach wiekowych (0-14 lat) -18 0so6b oraz powyzej 40 lat (40-49
lat) — 26 osoOb, a takze w grupie os6b nalezacych do grup podwyzszonego ryzyka. tj.:
w grupie wiekowej (50-59 lat) — 24 osoby oraz w grupie os6b powyzej 60 roku zycia
zakazenie koronawirusem potwierdzono u 65 osob. w latach poprzednich zakazenia
wywotane koronawirusem najczesciej rejestrowano powyzej 30 r.z. W ocenianym okresie
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w porownaniu do 2024 r. zaobserwowano spadek liczby zachorowan na COVID 19
w wigkszosci grup wiekowych tj.: z wyjatkiem grupy wiekowej 15-19 lat, w ktorej
odnotowano wzrost liczby zachorowan w stosunku do 2024 r. oraz grupy wiekowej 20-29
lat, w ktorej liczba zachorowan utrzymuje si¢ na porownywalnym poziomie do roku 2024.

@ D

Zachorowania na SARS CoV-2 w 2025 r. wedtug wieku

2

Liczba oséb

przedziaty wiekowe

W okresie poddanym ocenie w powiecie kotobrzeskim z powodu zakazenia Covid 19
hospitalizowanych byto 15 oséb, co stanowi 9 % wszystkich zakazen. Analogicznie
w 2024 r. hospitalizowano 21 oséb co stanowito 6% wszystkich potwierdzonych zakazen.
Najczesciej hospitalizowano osoby z grup podwyzszonego ryzyka tj. powyzej 60 roku zycia.
W celu poréwnania liczby hospitalizacji z poprzednimi latami: w 2023 r. z powodu zakazenia
koronawirusem hospitalizowano 92 osoby co stanowi 11.3 % wszystkich potwierdzonych
zakazen, w 2022 r. z powodu zakazenia koronawirusem hospitalizowano 302 osoby co
stanowito 5,5 % wszystkich potwierdzonych zakazen, w 2021 r. z powodu zakazenia
koronawirusem hospitalizowano 578 osob co stanowilo 9% potwierdzonych przypadkow
COVID-19, natomiast w 2020 r. hospitalizowano 351 osob co stanowito 12% potwierdzonych
przypadkow COVID-19, najczgsciej hospitalizowano osoby powyzej 60 roku zycia.

W 2025 r. oraz w 2024 r. z powodu zakazenia koronawirusem - zmarly 2 osoby. Dla
porownania w 2023 z powodu zakazenia koronawirusem zmarto 7 osob, w 2022 r. zmarty 43
osoby z powodu zakazenia koronowirusem, w 2021 r. odnotowano 197 zgonow,
z powodu zachorowan wywotanych koronawirusem, natomiast w 2020 r. zgltoszono 107
zgondw z powodu koronawirusa. We wszystkich rocznikach najwiecej zgondéw z powodu
zakazenia wirusem SARS CoV-2 zarejestrowano wsrod pacjentdw nalezacych do grup
podwyzszonego ryzyka.

Najwigce] zakazen wywotanych koronawirusem zarejestrowano w okresie wzmozonych
zachorowan. tj.: w miesigcach przypadajacych na IV kwartal, co wskazuje na sezonowy
charakter zachorowan.

Na wykresie oraz w tabeli oraz na wykresie ponizej przedstawiono liczbe zdiagnozowanych
zakazen wywolanych wirusem SARS CoV-2 w latach od 2020 r. do 2025 r. z rozbiciem na
poszczegbdlne miesigce.
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W 2025 r. oraz w 2024 r. nie rejestrowano ognisk epidemicznych wywotanych
koronawirusem. Celem zestawienia danych z poprzednimi latami w powiecie kotobrzeskim
zarejestrowano: w 2023 r. 3 ogniska epidemiczne wywotane koronawirusem, ktore wystapity
w oddzialach Regionalnego Szpitala w Kolobrzegu, tacznie zachorowalo 21 o0sob, nie
rejestrowano ognisk epidemicznych wywotanych koronawirusem w obiektach sanatoryjnych,
w 2022 r. zarejestrowano tacznie 52 ogniska epidemiczne wywolane koronawirusem,
w ktorych tacznie zachorowalo 461 osdb, w tym 9 ognisk zarejestrowano w Regionalnym
Szpitalu w Kotobrzegu - zachorowalo 99 osob, 31 ognisk epidemicznych zarejestrowano w
osrodkach sanatoryjnych ws$rdéd kuracjuszu i gosci przebywajacych na wypoczynku lub
leczeniu sanatoryjnym — zachorowala 268 osob, 5 ognisk zarejestrowano w podmiotach
opieki spolecznej — zachorowato 53 osoby, 7 ognisk epidemicznych zarejestrowano
w zaktadach pracy — zachorowalo 41 osob.

Zakazenia wywolane wirusem RSV

W okresie poddanym ocenie zarejestrowano znaczny wzrost w porownaniu do 2024 r. liczby
zachorowan wywotanych wirusem syncytialnym uktadu oddechowego RSV. Patogen ten jest
szczegblnie niebezpieczny dla noworodkoéw i niemowlat oraz dzieci ponizej 5 r.z., W 2025 r.
zarejestrowano 127 zachorowan wywotanych tym wirusem, w tym w 54 przypadkach
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zakazenia dotyczyty dzieci do lat 2. Z powodu zakazenia hospitalizowano 44 osoby, w tym 26
dzieci do lat 2. Infekcje wywolywane przez wirusa RSV podobnie jak grypa wykazuja
charakter sezonowy. Poczatek wzrostu liczby zachorowan w analizowanym roku przypadat na
okres od stycznia 2025 r. do marca 2025 r., a szczyt zachorowan wystapit w styczniu
1 w lutym, w ktérych to miesigcach tacznie zachorowato 88 o0sdb, co potwierdza sezonowy
charakter zachorowan wywotlanych tym wirusem.

Celem poréwnania w 2024 r. zarejestrowano 38 zakazen wywolanych tym wirusem, w tym
w 18 przypadkach zakazenia dotyczyly dzieci do lat 2, hospitalizowano 19 os6b, w tym 12
dzieci do lat 2.

Podsumowanie

W 2025 r. na choroby ukladu oddechowego wywotane wirusami grypy, RSV oraz
koronawirusem lgcznie zachorowato 956 o0so6b, hospitalizowano 148 os6b. Wedtug
przesytanych przez podmioty medyczne do PSSE w Kotobrzegu zgloszen, w analizowanym
okresie zarejestrowano najwigcej zachorowan wywolanych wirusem grypy typu A.

1.4. Choroby wieku dziecigecego
Odra.

W ostatnich latach w powiecie kotobrzeskim nie rejestrowano przypadkow zachorowan na
odre.

Ostre porazenia wiotkie do 14 r.z.

W powiecie kotobrzeskim nie rejestrowano zachorowan na ostre porazenie wiotkie.

Krztusiec
2025 2024
ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalnos¢
2 0,3 13 1,1
Ospa wietrzna
2025 2024
ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢
123 17,2 159 22,1
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Rozyczka

2025 2024
ilos¢ zapadalnos¢ lo$¢ przypadkow zapadalnos$¢
przypadkéw
0 0 2 0,3

Nagminne zapalenie przyusznic - Swinka. Przypadki nagminnego zapalenia przyusznic

stwierdzane sg sporadycznie.

2025 2024
ilos¢ zapadalnos$¢ lo$¢ przypadkow zapadalnos$¢
przypadkéw
1 0,1 0 0

= Ospa wietrzna
W Rozyczka

mSwinka

W Krztusiec

1.5. Zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i mozgu.

Bakteryjne zapalenie opon mozgowych i/lub mozgu.

2025 2024
ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilos¢ przypadkow zapadalno$¢
0 0 0 0
Wirusowe zapalenie opon mozgowych
2025 2024
ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢
2 0,3 2 0,3
Wirusowe zapalenie mozgu
2025 2024
ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ lo$¢ przypadkow zapadalno$¢
1 0,1 0 0
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1.6. Inwazyjna choroba meningokokowa.

W analizowany okresie nie rejestrowano inwazyjnej choroby meningokokowej W 2024 r.
zarejestrowano 1 przypadek posocznicy wywotanej szczepem Neisseria meningitidis grupy
B. W latach poprzednich tj.: w 2023 1 w 2022 r. nie rejestrowano zachorowan, natomiast
w 2021 r. oraz 2017 r. zgloszono posocznic¢ i1 zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych
wywolanych szczepem Neisseria meningitidis grupy B.

2025 2024

lo$¢ przypadkow zapadalnos$¢ lo$¢ przypadkow zapadalnos$¢

0 0 1 0,1

1.7. Borelioza z Lyme.

W 2025 r. odnotowano wzrost liczby zachorowan na Boreliozg, zachorowanie
potwierdzono u 64 o0séb, hospitalizowano 1 osobe. Dla poréwnania w latach
wczesniejszych na Borelioz¢ zachorowato: w 2018 — 36 osob, w 2019 r. - 44 osoby,
w 2020 r. — 36 0s6b, w 2021 r. — 45 os6b, a w 2022 r. — 34 osoby, w 2023 — 27 0sdb,
w 2024 41 o0s6b).

W zgloszonych w 2025 r. zachorowaniach zdiagnozowano Borelioz¢ z Lyme w oparciu
o objawy kliniczne (rumien wedrujacy) z wyjatkiem 1 osoby, u ktorej zdiagnozowano
posta¢ neurologiczng Boreliozy (Neuroborelioze).

2025 2024
1los¢ przypadkow zapadalno$¢ 1los¢ przypadkow zapadalnos¢
64 8,9 41 5,7
Borelioza

2025 142024 L22023 2022 E2021 E 2020

1.8. Wscieklizna

W 2025 r. zgloszono 91 pokagsan ludzi przez zwierzeta podejrzane o zakazenie
wscieklizng, w tym 15 pokasan dotyczyto dzieci do 14 lat. Dla porownania w latach
wczesniejszych zgloszono: w 2024 r. 103 pokasania, w 2023 r. — 112 pokasan, w 2022 r. -
100 pokasan, w 2021 r. - 62 pokasania, w 2020 r. - 84 pokasania, w 2019 r. - 105 pokasan,
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w 2018 r. - 109 pokasan, w 2017 r. - 129 pokasan; w 2016 r. - 119 pokasan, w 2015 r. -
111 pokasan.

W okresie sprawozdawczym z terenu miasta Kotobrzeg zgtoszono - 48 pokasan (w 2024 -
45, w 2023 — 61, w 2022 r. -60, w 2021 r. — 29, w 2020 r. — 49, w 2019 r. — 58, 2018 r. —
71, w 2017 r. — 71, w 2016 r. - 44, a w 2015 r. - 73), gminy Kotobrzeg - 12 pokgsan
(w2024 — 16, w 2023 — 5, w 2022 r. — 16 pokasan; w 2021 r. — 14, w 2020 r. — 9, w 2019
r— 22, w2018 r.-17, w 2017 r. — 20, w 2016 r. — 19, a w 2015 r. - 16), miasta i gminy
Goscino - 6 pokasan (w 2024 — 7, w 2023 — 7, w 2022 1. - 5 pokasan w 2021 r. — 1, w 2020
r.—2,w2019r.-6,w2018r.-9, w2017 r.-9, w2016 r.- 4, a w 2015 r.-5), gminy Siemysl
- 9 pokagsan (w 2024 — 10, w 2023 — 7, w 2022 r. - 5 pokasan, w 2021 r. — 3, w 2020 1. -5,
w2019 r.—4, w2018 1. -12, w 2017 r.- 5, w 2016 . — 6, oraz 2015 r.- 5), gminy Ryman -
1 pokasania (w 2024 — 1, w 2023 — 1, w 2022 r. - 2 pokasania, w 2021 r. 4, w 2020 r. — 1,
w2019r.—5, w2018r.—3,w2017r.-10,w2016r—9,aw 2015 r.-2), gminy Dygowo -
8 pokasan (w 2024 - 10, w 2023 — 11, w 2022 r. - 4 pokgsania, w 2021 r. — 8, w 2020 r. —
6, w2019r—7, w2018 r.—4, w2017 r. -6, w 2016 1. -6 w 2015 r. - 9), gminy Ustronie
Morskie — 7 pokasan (w 2024 — 14, w 2023 — 8, w 2022 r. - 8 pokagsan, w 2021 r. — 3,
w2020r. 12, w2019r—3,w2018r.—6,w20171.-9, w2016 r—2 aw2015r.-1).

Wscieklizna to ostra wirusowa choroba osrodkowego ukladu nerwowego ssakow, dla
cztowiek $miertelna. Wirus wscieklizny przenoszony jest na czlowieka ze §ling chorego
zwierzgcia poprzez ugryzienie albo o$linienie uszkodzonej skory lub btony s$luzowe;.
Jedynym sposobem zapobiegania $miertelnym skutkom zakazenia jest jak najwczes$niejsze
wdrozenie szczepien p/wsciekliznie. W 23 przypadkach styczno$ci i narazenia na
wscieklizng w 2025 r. podjeto szczepienia p/wsciekliznie. Dla porownania w latach
wczesniejszych, szczepienia p/wsciekliznie podjeto: w roku 2024 — u 30 oso6b, w roku
2023 —u 19 0s6b, w roku 2022 —u 19 0s6b, w roku 2021- u 9 oséb, w roku 2020 — u 21
0s6b, w roku 2019 —u 23 0s6b, w roku 2018 r. — u 19 os6b, w roku 2017 r. —u 20 oséb, w
roku 2016 —u 19 0s6b, w roku 2015-u 18 0so6b.

Tabela: Pokasania oraz ilo§¢ wykonanych szczepien w latach od 2015 do 2025
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W okresie poddanym ocenie podobnie jak w roku ubieglym nie zarejestrowano
hospitalizacji z powodu styczno$ci i narazenia na wscieklizng.

Sposrod 23 oséb poddanych szczepieniom, 19 0s6b pokasanych zostalo przez zwierzeta
domowe (gléwnie przez psy), 4 osoby pogryzione zostaly przez zwierze dzikie (szczura,
matpe, lisa).
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Powiatowa  Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna ~w  Kolobrzegu  wspotpracuje
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Kotobrzegu. Po otrzymaniu zgloszenia pokasania,
uderzenia przez zwierzg¢, pracownicy niezwlocznie informujg o tym fakcie Powiatowego
Lekarza Weterynarii w Kolobrzegu podajac dane teleadresowe wtlasciciela zwierzecia,
w celu przeprowadzenia obserwacji (dochodzenie epizootyczne) w kierunku wscieklizny
zwierzat, ktére zranily czlowieka. Po zakonczeniu dochodzenia epizootycznego lekarz
weterynarii przesyla PPIS w Kotobrzegu informacj¢ o wynikach przeprowadzonego
dochodzenia epizootycznego. W przypadku pokagsania przez zwierze nieznane, dzikie,
braku mozliwosci przeprowadzenia obserwacji zwierzecia lub uzyskaniu wynikow
sugerujacych objawy wscieklizny u zwierzat, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
kieruje osoby poszkodowane do Poradni Choréb Zakaznych na konsultacje specjalistyczng
1 ewentualne podjecie szczepien przeciwko wsciekliznie.

Whioski:

W dalszym ciagu rejestruje si¢ wysoka liczbe pokasan, w poréwnaniu do roku ubieglego
odnotowano niewielki spadek liczby pokasan, niemniej jednak w poréwnaniu do lat
wczesniejszych liczba pokasan utrzymuje sie¢ na poréwnywalnym poziomie. W okresie
objetym oceng w zwigzku z podejrzeniem narazenia na wscieklizne, z osobami
pogryzionymi przez zwierzeta przeprowadzono 91 wywiadow epidemiologicznych, w tym
15 wywiadéw dotyczylto dzieci do 14 r. z., analogicznie w 2024 r. — 103, w 2023 r. 112,
w 2022 r. — 100, w 2021 — 62, 2020 — 84, 2019 — 105, w 2018 -109; 2017 — 129; 2016 —
119,aw 2015 r. — 111 wywiadow.

Pokasania stanowig duze zagrozenie dla zdrowia i1 zycia mieszkancoéw oraz wczasowiczOw
i kuracjuszy. Najczesciej pokasania spowodowane s3 przez psy pozostajace bez dozoru.
Obowiazek wyprowadzania psow na smyczy lub w kagancu powinien by¢ bezwzglednie
respektowany. W 2025 roku na terenie powiatu kotobrzeskiego nie wykryto zadnego
przypadku wscieklizny.

1.9. Choroby przenoszone droga plciowa.

W analizowanym okresie zarejestrowano 9 zachorowan na kit¢, w tym 2 na kile wczesna, 1 na
kite p6zna, 6 na inne postacie kity 1 kite nieokreslong.

Zachorowania na Kile
. . Inne
Pierwotna| Wtoérna ‘Ii,tc?;l:; Ulfgjz,(:;a nieokreslone
o (A51.0-2) | (AS51.34) (A51.5) | (A52.8) (AS51.9; AS2.0-7;
Wyszczegolnienie AS52.9; A53)
powiat kolobrzeski 1 1 1 0 6
w tym
Miasto 1 1 1 0 6
Wie$ 0 0 0 0 0
Megzczyzni 1 1 1 0
Kobiety 0 0 0 0
wedtug grup wiekowych
0-14 0 0 0 0 0
15-19 0 0 0 0 0
20-29 0 0 0 0 2
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30-39 0 0 0 0 1
40 - 49 1 0 1 0 2
50-59 0 1 0 0 1
60 - 69 0 0 0 0 0
>70 0 0 0 0 0

liczba 0s6b objetych

nadzorem 11 przeprowadzono 9 wywiadow

Ponadto w 2025 r. wsrdd innych choréb przenoszonych drogg piciowa w 5 przypadkach
rozpoznano rzezaczke. Zachorowania dotyczyly mezczyzn w przedziale wiekowym od 27
do 65 lat (4 osoby) oraz 1 kobiety w wieku 36 lat.

1.10. Gruzlica

W 2025 r. liczba zachorowan na gruzlicg na terenie powiatu kotobrzeskiego utrzymuje si¢
na porownywalnym poziomie do 2024 r. W 2025 r. zarejestrowano — 7 przypadkow
zachorowan na gruzlice, u 6 o0sO6b rozpoznano gruzlice phluc potwierdzong
bakteriologicznie (zakazng pratkujaca), natomiast u 1 osoby rozpoznano gruzlicg ptuc
niepotwierdzong bakteriologicznie. W latach 2025-2023 obserwuje si¢ spadek zachorowan
na gruzlice pluc w poréwnaniu do 2022 roku, w ktéorym zarejestrowano tacznie 12
zachorowan na gruzlice.

Zachorowania na Gruzlice w 2025 r.
w tym
R wszystkie plucna )
Wyszczegolnienie postacie Zakazna Nizakazna Innych narzadow
Razem (pratkujaca (A18)
A15) (A16)
powiat kolobrzeski 7 7 6 1 0
w tym
Miasto 3 3 3 0 0
Wie$ 4 4 3 1 0
Mezczyzni 3 3 3 0 0
Kobiety 4 4 3 1 0
wedtug grup wiekowych
0-14 0 0 0 0 0
15-19 0 0 0 0 0
20-29 1 1 0 1 0
30-39 1 1 1 0 0
40 - 49 0 0 0 0 0
50-59 1 1 1 0 0
60 - 69 2 2 2 0 0
>70 2 2 2 0 0
llczlr)lz(?zsgrl;r(:lbjli[ych przeprowadzono 7 wywiadéw

Dla poréwnania: w 2024 r na terenie powiatu kotobrzeskiego zarejestrowano 8
przypadkow zachorowan na gruzlice ptuc potwierdzong bakteriologicznie (zakazng
pratkujaca), w 2023 r. 4 przypadki zachorowan na gruzlice pluc potwierdzong
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bakteriologicznie (zakazng pratkujaca), w 2022 r. zarejestrowano — 12 przypadkow
zachorowan na Gruzlice, w tym u 10 o0sdb rozpoznano gruzlice pluc potwierdzong
bakteriologicznie (zakazna pratkujaca), w 2 przypadkach rozpoznano gruzlice weztdw
chlonnych potwierdzona histopatologicznie, w 2021 r. zarejestrowano — 3 przypadki
zachorowan na gruzlice pluc potwierdzong bakteriologicznie (zakazng pratkujaca),
w 2020 r. zarejestrowano — 9 przypadkéw zachorowan na gruzlice ptuc potwierdzong
bakteriologicznie (zakazna pratkujaca).

GRUZLICA

[
o

O B N W & U0 O N ®O O

2020 2021 2022 2023 2024 2025

W A-15 pratkujgca = Inne postacie gruzlicy

1.11. Zakazenia HIV, choroba AIDS

W roku objetym ocenag zarejestrowano wzrost w poroéwnaniu do ubieglego roku zakazen
wywolanych wirusem HIV - zarejestrowano 9 nowo wykrytych zakazenia wirusem HIV,
zakazenia zarejestrowano: u 6 mezczyzn w przedziale wiekowym 29-48 lat, w tym
w wieku 29 lat — 3 me¢zczyzn, w wieku 38 lat - 2 mezczyzn, w wieku 48 lat - 1 m¢zczyzna,
a takze zachorowania dotyczyly 3 kobiet w przedziale wiekowym 50-60 lat, w tym
w wieku 50 lat — 2 kobiety oraz w wieku 57 lat — 1 kobieta.

W 2025 r. nie rejestrowano zachorowania na AIDS — (Zespdt nabytego upos$ledzenia
odpornosci), natomiast w 2024 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na AIDS
u 40 letniego mezczyzny.

Celem porownania w powiecie kotobrzeskim w 2024 r. zarejestrowano 2 przypadki
zakazenia wirusem HIV u 2 oséb w przedziale wiekowym 30-40 lat. w 2023 r.
zarejestrowano 4 przypadki zakazenia wirusem HIV u jednej osoby w wieku 21 lat oraz
u 3 os6b w przedziale wiekowym 50-60 lat, w 2022 r. - zarejestrowano 19 przypadkow
u 0sob powyzej 24 roku zycia, w tym u 11 osoéb posiadajacych obywatelstwo Ukrainskie
wsrod ktorych 3 osoby byty uchodZzcami wojennymi z Ukrainy. Zarejestrowano rowniez 2
przypadki zachorowania na AIDS u 27 letniej kobiety - uchodzcy wojennego z Ukrainy,
oraz 46 letniego me¢zczyzny mieszkanca powiatu kotobrzeskiego, w 2021 r. zarejestrowano
4 przypadki nowo wykrytych zakazen wirusem HIV u 0s6b w przedziale wiekowym od 23
do 48 lat, oraz zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na AIDS u 32 letniego
mezezyzny. W 2020 r. oraz 2019 r. nie rejestrowano nowych zachorowan na AIDS, a takze
zakazen wywolanych wirusem HIV. W latach wczes$niejszych zarejestrowano: w 2018 r. -
5 przypadkoéw nowo wykrytych zakazen wirusem HIV u 0s6b w przedziale wiekowym od
21 do 43 lat, zamieszkujacych w powiecie kotobrzeskim, w 2017 r. zarejestrowano 4
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przypadki zakazenia i zachorowania wywotanego wirusem HIV u oséb w przedziale
wiekowym od 28 do 46 lat mieszkajacych w Kolobrzegu oraz zarejestrowano 1 przypadek
zakazenia wirusem HIV i zachorowania na AIDS —u 61 letniej osoby mieszkajacej w
Kotobrzegu, w 2016 r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania wywotanego wirusem
HIV - u 32 letniej osoby mieszkajacej w Kotobrzegu, w 2015 r. rowniez zarejestrowano 1
przypadek zakazenia wirusem HIV 1 zachorowania na AIDS u 52 letniej osoby
mieszkajacej w Kotobrzegu.

Zakazenia HIV, zachorowania AIDS

W HIV 1 1 5 5 o o] 4 19 4 2 =
m AIDS 1 o 1 (e} o o 1 2 o e o

1.12. Tularemia

W ostatnich latach w powiecie kotobrzeskim nie rejestrowano przypadkow zachorowan na
Tularemig¢. W latach wezesniejszych w 2018 r. zgloszono 1 przypadek podejrzenia Tularemii
u 66 letniego me¢zczyzny

1.13. Legionelloza

Choroba Legionistow
2025 2024
ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢ ilo$¢ przypadkow zapadalno$¢
12 1,7 16 2,2

W ostatnich latach obserwuje si¢ wzrost zachorowan na legionelloze. W 2025 r.
w powiecie kolobrzeski zarejestrowano 12 przypadkow choroby legionistow,
zachorowania dotyczyly osob z obnizong odpornoscia z chorobami przewlektymi. Chorobe
legionistow zdiagnozowano u 3 o0s6b z przedzialu wiekowego 50-59 lat oraz 9 osob z
przedzialu wiekowego 60+. W ocenianym okresie nie rejestrowano ognisk epidemicznych
wywotanych pateczkami Legionella sp., a takze nie zarejestrowano zachorowan na
Goraczke Pontiac. Celem porownania w 2024 r. zarejestrowano 16 przypadkoéw, w tym 7
0sob zachorowato w ognisku epidemicznym.

W zwiazku z potwierdzonymi zachorowaniami oraz majac na uwadze zagrozenie jakie
niesie za sobg wystepowanie bakterii z rodzaju Legionalla w wodzie, w ramach
prowadzonego dochodzenia epidemiologicznego (przeciwepidemicznego) oraz biezacego
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nadzoru sanitarnego, majacego na celu identyfikacj¢ zrodta zakazenia 1 zapobieganie
dalszemu rozprzestrzenianiu si¢ chorob, kazdorazowo pobierano probki cieptej wody do
badania w kierunku ogoélnej liczby bakterii Legionella sp., z miejsc czasowego
przebywania pacjentow w dniu zachorowania (sanatoria, OW, Szpital), a takze z miejsc
zamieszkania pacjentow. Przekroczenie liczby bakterii w pobranych probkach cieplej
wody stwierdzono w przypadku 2 podmiotéw tj.: OWK Dzwirzyno, ARKA Kotobrzeg.
W stosunku do ww. os$rodkéw podjeto dziatania majace na celu ograniczenie
wystepowania 1 namnazania bakterii z rodzaju Legionalla w wodzie. Dzialania te
obejmowaly zaréwno rozwigzania techniczne, kontrole jak i zwalczanie skazenia poprzez
prowadzenie procesow dezynfekcji 1 czyszczenia instalacji.

1.14. Podsumowanie i wnioski

¢ Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kotobrzegu ocenia stan bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu kotobrzeskiego w roku 2025 za ogoélnie dobry — nie obserwowano
epidemicznego wystepowania chordb zakaznych, zaobserwowany wzrost liczby
zakazen na niektore choroby zakazne mial, podobnie jak w latach ubieglych charakter
SEZONOWY.

% W dalszym ciggu, pomimo prowadzonego nadzoru epidemiologicznego i wspolpracy
z placéwkami udzielajacymi §wiadczenia zdrowotne na nadzorowanym przez PPIS
w Kolobrzegu terenie, nie wszystkie przypadki zakazen i chordb zakaznych zostaja
zglaszane.

“* W analizowanym okresie nie rejestrowano choréb wysoce zakaznych, zachorowan
wywolanych szczepem E. coli O104 STEC oraz zachorowan z powodu grypy
A/HINI.

% 2025 r. na choroby uktadu oddechowego wywotane wirusami grypy, RSV oraz
koronawirusem tgcznie zachorowato 956 osdb, hospitalizowano 148 osob. Najwiecej
zakazen zarejestrowano w miesigcach zimowych i wezesno wiosennych co swiadczy
o sezonowym charakterze zachorowan.

* Wsrdéd chorob uktadu oddechowego wywotanych wirusami: grypy, RSV oraz
koronawirusem, w 2025 r. najwigcej zarejestrowano zachorowan wywotanych
wirusem grypy (655 przypadkéw), co stanowi okoto 68,5% wszystkich zachorowan
wywotanych wyzej wymienionymi wirusami.

» Grypa jest w dalszym ciggu chorobg wymagajaca stalego nadzoru
epidemiologicznego. W 2025 r. =zaobserwowano znaczny wzrost liczby
zarejestrowanych przypadkoéw zachorowania na grype wywolang zidentyfikowanym
wirusem (zdiagnozowano u 655 os6b) w porownaniu do 2024 r. (zdiagnozowano
u 182 0so6b). Mimo tak znacznego wzrostu liczby zachorowan zaobserwowano spadek
liczby hospitalizacji w zwigzku z zachorowaniem na grype tj.: w 2025 r. hospitalizacji
wymagato 42 osoby natomiast w 2024 r. z powodu zachorowania na grype
hospitalizacji wymagato - 67 o0sob.

» Wzrost liczby zgloszen grypy wywotanej zidentyfikowanym wirusem powigzany jest
z wigkszg dostgpnosciag i wykonywaniem testow diagnostycznych w kierunku wirusow
grypy. W wigkszosci zarejestrowanych przypadkoéw zdiagnozowana zachorowania
wywotane wirusem grypy typu A, grype wywotang wirusem grypy typu B
zdiagnozowano u 87 0sob.

% W 2025 r. 68,9% wszystkich zakazen wywotanych koronawirusem zarejestrowano
w okresie wzmozonych zachorowan, a znaczna wigkszo$¢ koncentrowata sie¢
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w miesigcach przypadajacych na IV kwartal, co wskazuje na sezonowy charakter
zachorowan.

W 2025 r. oraz w 2024 z powodu koronawirusa zmarto 2 osoby, celem poréwnania
w latach wczes$niejszych zarejestrowano: w 2023 — 7 zgondéw, w 2022 — 43 zgony,

2021- 197 zgonow; 2020- 107 zgondéw. Dominujaca grupa osob, w ktorej dochodzito
najczesciej do zgonu w wyniku zakazenia wirusem SARS-CoV-2, byly osoby
nalezace do grup podwyzszonego ryzyka.

W analizowanym okresie w powiecie kotobrzeskim nie rejestrowano ognisk
epidemicznych wywotlanych wirusem SARS CoV-2.

W 2025 r. podobnie jak w latach ubieglych, nie rejestrowano chordb takich jak odra,
ostre porazenie wiotkie, czerwonka, cholera, dur brzuszny, dury rzekome A, B, C,
btonica, tezec, tularemia.

Inwazyjna choroba meningokokowa (IChM) rejestrowana jest sporadycznie,
w okresie objetym oceng nie rejestrowano nowych przypadkow IChM. Ostatni
przypadek IChM zarejestrowano w 2024 r., a dotyczyt posocznicy (sepsy) wywotanej
przez Neisseria meningitidis. grupy B, natomiast w latach wcze$niejszych tj.: w 2023
iw 2022 r. nie rejestrowano zachorowan wywotanych meningokokami.

W okresie sprawozdawczym zarejestrowano 7 ognisk chorob przenoszonych droga
pokarmowa przebiegajacych z objawami niezytu zotagdkowo-jelitowego. W ogniskach
choréb przenoszonych droga pokarmowa prowadzone byly dochodzenia
epidemiologiczne oraz kontrole sanitarne pionu zywienia w obiektach, a takze
podejmowane byly dziatania przeciwepidemiczne majace na celu przerwanie drog
szerzenia zakazenia.

Liczba zarejestrowanych zachorowan wywotanych wirusami hepatotropowymi typu B
1 C jest wyzsza niz w ubiegltym roku. W wiekszo$ci zarejestrowanych przypadkow nie
ustalono zrddta zakazenia, czgsto zrodio zakazenia powigzane jest z przyjmowaniem
narkotykow w iniekcjach.

Zapalenia watroby wywolane wirusem typu A rejestrowane sg sporadycznie.
W 2025 r. na WZWA zachorowaly 3 osoby - zachorowanie w ognisku rodzinnym,
natomiast w 2024 r. nie rejestrowano przypadkow zapalenia watroby wywotanego
wirusem typu A.

Wsrdéd chordb wieku dziecigecego podobnie jak w latach poprzednich najcze$ciej
rejestruje si¢ zachorowania na osp¢ wietrzng.

W 2025 r. odnotowano znaczacy spadek liczby przypadkéw zachorowan na krztusiec -

2 przypadki w poréwnaniu do 2024 r., w ktérym zgloszono 13 przypadkow
zachorowania na krztusiec. W latach wczesniejszych zachorowania na krztusiec
rejestrowano: w 2022 r. — 1 przypadek oraz w 2019 r. — 3 przypadki.

Zachorowania na roézyczke, swinke¢ rejestruje si¢ sporadycznie. W latach 2025-2018
liczba zgtoszonych przypadkow rézyczki utrzymuje si¢ na poréwnywalnym poziomie,
rejestruje si¢ tylko pojedyncze przypadki zachorowan. We wszystkich zgtoszonych
przypadkach ro6zyczke rozpoznawano na podstawie objawow  klinicznych,
zachorowania nie byty potwierdzane badaniem laboratoryjnym.

Zachorowania na zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych 1/lub moézgu rejestruje sie
sporadycznie — w 2025 r. podobnie jak w 2024 r. zarejestrowano 2 przypadki
wirusowego zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych.

W dalszym ciggu niepokojaca sytuacja dotyczy zachorowan na przenoszong przez
kleszcze borelioze. W 2025 r. zarejestrowano znaczacy wzrost liczba zachorowan na
boreliozg (64) w poréwnaniu do roku 2024 (41). Rozpoznanie boreliozy glownie
stawiane bylo na podstawie wystgpienia rumienia wedrujacego. Przyczyny wzrostu
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zachorowan na borelioz¢ nalezy upatrywaé w stale zmieniajacym si¢ zasiggu

geograficznym bytowania kleszczy, wydluzenia okresu ich zerowania, zmiany

klimatu. Ponadto w 2025 r. zarejestrowano 1 przypadek postaci neurologicznej

Boreliozy (Neuroborelioze).

Pokasania stanowig duze zagrozenie dla zdrowia 1 Zzycia mieszkancow oraz

wczasowiczoOw 1 kuracjuszy. Wskaznik pokgsan przez zwierzeta oraz potrzeba

zastosowania profilaktyki wécieklizny w postaci szczepien jest wyzszy w poroOwnaniu
do roku ubieglego. Osoby podejrzane o narazenie na zakazenie wirusem wscieklizny
poddawane sa szczepieniom poekspozycyjnym. Najczg$ciej pokasania spowodowane
sg przez psy pozostajace bez dozoru. Obowigzek wyprowadzania pséw na smyczy lub

w kagancu musi by¢ bezwzglednie respektowany.

s Wsérod chorob przenoszonych droga piciowa w 2025 w poréwnaniu do 2024 r.
odnotowano nieznaczny spadek liczby zachorowan na Kite. Liczba zachorowan na
Rzezaczke utrzymuje si¢ na porownywalnym poziomie do 2024 r.

% Utrzymujaca si¢ duza liczba zachorowan na gruzlice pluc stanowi problemem
w zakresie zdrowia publicznego. W 2025 r. w poréwnaniu do 2024 r. odnotowano
nieznaczny spadek liczby zachorowan na gruzlice. pluic potwierdzong
bakteriologicznie.

% Najwiece] zachorowan na gruzlice pluc zakazng pratkujaca, odnotowano wsrod osob
mieszkajacych na wsi, z grup wiekowych 60+ (4 osoby).

“* W roku objetym oceng na terenie powiatu kotobrzeskiego zarejestrowano znaczny
wzrost w porownaniu do 2024 roku zakazen wirusem HIV. W 2025 r. zarejestrowano
9 nowo wykrytych zakazenia wirusem HIV, natomiast w 2024 zarejestrowano 2
przypadki.

% W 2025 r. nie rejestrowano zachorowania na AIDS — (Zespdt nabytego uposledzenia
odpornosci).

X/
°e

2. Szczepienia ochronne
2.1. Realizacja programu szczepien ochronnych

Na terenie powiatu kolobrzeskiego znajduje si¢ 26 punktow szczepien, w tym 3 punkty
szczepien w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu. Ponadto 9 placowek POZ posiada
wyodrgbnione punkty szczepien, w pozostatych placowkach szczepienia wykonywane sa
w gabinetach zabiegowych zintegrowanych z punktem szczepien, w godzinach
przeznaczonych dla przyjmowania dzieci zdrowych.

W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem szczepien ochronnych, w roku
2025 w dalszym ciagu rejestruje si¢ rodzicow/opiekundéw, niewyrazajacych zgody na
wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych zgodnie z PSO, u swoich dzieci.
W powiecie kotobrzeskim w 2025 r. odnotowano wzrost w poréwnaniu do 2024 r. liczby
dzieci, u ktérych nie wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych tj.: w 2025 r. do
PSSE w Kotobrzegu zgloszono 13 nowych dzieci, u ktorych nie wykonano
obowigzkowych szczepien ochronnych (10 opiekunow), w 2024 zarejestrowano 11 dzieci
(12 opiekunéw), w 2023 r. zarejestrowano 13 dzieci (14 opiekundéw) u ktérych nie
dopelniono obowiazku szczepien. Dla porownania w latach wczes$niejszych
zarejestrowano: w 2022 r. 10 dzieci (8 opiekunow), w 2021 r. zarejestrowano 12 dzieci (16
opiekunow). w 2020 r. - 25 dzieci (17 opiekunow), w 2019 r. - 24 dzieci (36 opiekunow),
w 2018 r. - 18 dzieci (36 opiekunow), w 2017 r. — 30 dzieci (28 opiekunéw), w 2016 1. - 8
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dzieci (14 opiekundow), 2015 r— 6 (11 opiekundéw), u ktérych nie dopetniono obowigzku
szczepien ochronnych. Stosunek podej$cia opiekundéw dzieci do szczepien ochronnych
objetych PSO, ulega dynamicznym zmianom, acznie na dzien 31.12.2025 r. w powiecie
kotobrzeskim u 77 dzieci nie wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych,
zarejestrowanych jest 95 opiekundéw nierealizujagcych obowigzku szczepien ochronnych
w ramach PSO. W 2025 r odnotowano w poréwnaniu do roku 2024 r. wzrost liczby dzieci,
u ktorych nie wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych (w 2024 u 73 dzieci) oraz
nieznaczny spadek liczby rodzicow niewyrazajacych zgody na wykonanie obowigzkowych
szczepien ochronnych u swoich dzieci (w 2024 u 98 opiekunow). Nalezy przypuszczaé, ze
na utrzymujace si¢ wcigz zjawisko negatywnej postawy rodzicow i opiekundw prawnych
do szczepienia dzieci moze mie¢ wplyw wzmozona aktywno$¢ ruchow
antyszczepionkowych. Dodatkowo problemem stajg si¢ przypadki odméw wykonania
w pierwszej dobie zycia dziecka szczepienia przeciwko gruzlicy w szpitalnych oddziatach
noworodkowych, ktére skutkujg pdzniejszymi trudnosciami w uzupehlieniu tego
szczepienia w POZ.

liczba dzieci u ktérych nie wykonano szczepien

liczba dzieci

2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015

W oparciu o przedstawione dane nalezy stwierdzi¢, iz w analizowanym okresie
sprawozdawczym liczba rodzicow/opiekunow uchylajacych si¢ od wykonania
obowigzkowych szczepien ochronnych u swoich dzieci jest nadal duza, zaobserwowano,
1z w latach od 2021 r. do 2024 r. utrzymywala si¢ ona na porOwnywalnym poziomie,
natomiast w 2025 r. odnotowano wzrost liczby nowo zgtoszonych dzieci, u ktérych nie
wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych.

W 2025 r. odsetek zaszczepionych dzieci 1 mlodziezy do 19 roku zycia w powiecie
kolobrzeskim w wigkszosci jednostek chorobowych podlegajacych obowigzkowym
szczepieniom byl nizszy w poréwnaniu do roku 2024 1 2023. Najnizszy odsetek
zaszczepionych dzieci 1 mtodziezy odnotowano w przypadku szczepien na Btlonice, Tezec,
Krztusiec Poliomyelitis oraz Hemophilus influenzae typu B. Szczegotowe dane
w rocznikach podlegajacych obowigzkowym szczepieniom ochronnym w powiecie
kotobrzeskim przedstawiono w ponizszej tabeli.
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Itz 95,98 94,46 96,81
Gruzlica
21 Z. 100,00 100,00 98,96
Ir.2 ) 37,36 53,01 51,25
Wirusowe Zapalenie (dawka uzupetniajgca)
Watroby typu B :
212, » 93,88 96,93 93,17
(dawka uzupetniajaca)
_ Itz 66,38 52,77 96,81
Rotawirusy
2r1. 7. 95,98 96,49 84,89
Blonica, Tezec, Krztusiec | 1T-2. 42.53 59.52 56.72
Poliomyelitis oraz (szczepienie pierwotne) ’ ' '
Hemophilus influenzae typu ;
PRSI S » 36,47 50,00 36,44
(szczepienie uzupehniajace)
enten, omes, S@mseo | oo 61,39 72,11 73,91
Poliomyelitis
Blonica, Tezec, Krztusiec | 14r. z. 58,73 64,82 68,16
Btonica, Tezec 19r. z. 54,11 58,20 60,50
2r.z. 83,53 82,02 76,19
(szczepienie podstawowe
3r.Z 89,03 91,79 94,45
(szczepienie podstawowe
Odra, Swinka, Rozyczka 6r.z
(szczepienie 57,82 65,13 71,30
przypominajace)
10r. z.
(szczepienie 95,37 98,48 94,79
przypominajace)
ez 49,14 54,94 58,31
(szczepienie pierwotne)
Streptococcus pneumoniae e
I. Z.
(dawka uzupelniajaca) 60,00 74,56 66,87

Obowigzkowe szczepienia ochronne s3 najskuteczniejszym sposobem zapobiegania
chorobom zakaZnym zagrazajagcym naszemu zdrowiu i Zyciu, nierzadko $miertelnym.
Warunkiem osiggnigcia odpornosci w skali populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych
0sOb (odpornos¢ populacyjna). Zwykle odporno$¢ populacyjng osigga si¢ przy
zaszczepieniu co najmniej okoto 95 % populacji, co skutecznie zapobiega szerzeniu si¢
zachorowan na choroby zakaZne nie tylko wsérdd osob zaszczepionych, lecz rowniez wsrod
osob, ktore ze wzgledu na przeciwskazania zdrowotne nie moga by¢ na nie zaszczepione
lub osoéb, ktore pomimo prawidtowo przeprowadzonego szczepienia nie wyksztatcity
odpornosci immunologicznej. Procentowy wskaznik oso6b uodpornionych poprzez
szczepienie ma roézng warto§¢ w zalezno$ci od choroby, np. w przypadku odry ,,prog
bezpieczenstwa” wynosi az 95%, dla krztusca szacowany jest na 92-94%, blonicy
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1 r6zyczki na 83-86%, §winki na 75-86%, co oznacza, ze tyle oséb w populacji musi by¢
odpornych na dang chorobe, zeby nie doszto do zakazen na wigksza skale.

Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy przeciw wybranym chorobom zakaznym w powiecie
kotobrzeskim na 31.12.2025 r. przedstawiono w tabeli ponize;.

Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy przeciw wybranym chorobom zakaznym
w powiecie kotobrzeskim - stan na 31.12.2025 r.
liczba dzieci
zaszczepionych | stan
liczba kart przynajmnie;j zaszczepienia

Szczepienie uodpornienia | 1 dawka populacji w %
Btonica, Tezec 12631 11990 94,93
Krztusiec 10480 9909 94,55
Poliomyelitis 5474 5062 92,47
Odra, Swinka, Rozyczka 8172 7565 92,57
Haemophilus influenzae * 2758 2510 91,01
Strptococcus pneumoniae * 2758 2405 87,20
Gruzlica (szczepionka BCG) 773 759 98,19
Wirusowe zapalenie watroby
typu B (WZW B) 2170 2109 97,19

(*uwzgledniono dzieci z calej populacji urodzeniowej, stqd tez brak niektorych szczepien moze wynikac z
daty urodzenia, np. dzieci urodzonych pod koniec roku,).

Dane dotyczace wykonanych szczepien przedstawione w tabeli sg to dane zbiorcze
przekazane do PSSE przez placowki POZ na formularzach sprawozdawczych (MZ-54).
W oparciu o przedstawione w tabeli dane nalezy stwierdzié, ze szczepienia w powiecie
kolobrzeskim realizowane sg na poziomie okoto 92 do 98 % =zaszczepionych dzieci
w wieku do 19 lat.

Najwiece] szczepien obowigzkowych przypada na pierwsze 2 lata zycia dziecka, ma to na
celu zapewnienie dziecku ochrony przed najgrozniejszymi chorobami zakaznymi
w najbardziej podatnym na zachorowania okresie najstabszej odpornosci.

Dane sprawozdawane w MZ-54, oparte na sprawozdaniach czastkowych MZ-54,
przesylanych przez punkty szczepien przy POZ, wskazuja na staly wzrost liczby w ogole
niezaszczepionych dzieci w wieku 2 lat (odmowa opiekundéw). W powiecie kotobrzeskim na
dzien 31.12.2025 r. ws$rod urodzonych w 2023 roku dzieci (2 lata), odsetek w ogole
nieszczepionych dzieci wynosit 1,2%, zas 7,2% dzieci bylo czgsciowo zaszczepionych, przy
czym 91,6% dzieci bylo w pelni zaszczepionych. W ramach analizy poréwnawczej z latami
poprzednimi w tabeli ponizej zestawiono dane dotyczace zaszczepienia dzieci w wieku 2 lat
tj. roczniki 2021-2023.

Rok urodzenia dziecka 2023 % 2022 % 2021 %

liczba kart uodpornienia 429 | zaszczepienia | 449 | zaszczepienia | §41 | zaszczepienia

Liczba 0sob, ktore
otrzymaty wszystkie

dawki szczepionek zgodnie | 393 91,61 435 96,88 484 89,46
z PSO wymaganych w tym

wieku

Liczba 0sob, ktore nie

otrzymaty wszystkie 31 7,23 21 4,68 52 10,74

dawki szczepionek
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uwzglednionych w PSO
wymaganych w tym wieku

Brak jakichkolwiek

- 5 1,17 7 1,56 5 0,92
szczepien

Wobec o0s6b uchylajacych si¢ od wykonania obowiazkowych szczepien ochronnych
u swoich dzieci wzorem lat ubieglych podjeto dziatania majgce na celu przymuszenie
rodzicow/opiekundw prawnych do wykonania obowigzku szczepien ochronnych.
W stosunku do rodzicow sprawujacych prawng opieke¢ nad matoletnimi dzieé¢mi,
wystawiano tytuty wykonawcze i sprawy przekazano do Wojewody, a takze kierowano do
Wojewody Zachodniopomorskiego wnioski o ponowne natozenie grzywny. W okresie
objetym ocena, w wyniku podjetych dziatan przymuszajacych rodzicow dzieci, do
wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych doprowadzono do zaszczepienia 10
dzieci. W roku 2025 r. podobnie jak w latach wcze$niejszych zorganizowano naradg
szkoleniowg z przedstawicielami $wiadczeniodawcow realizujacych szczepienia ochronne
z terenu powiatu kotobrzeskiego. Podczas spotkania omawiano obowigzujacy Program
Szczepien Ochronnych, zasady sprawozdawczosci, trudnosci zwigzane z wykonywaniem
szczepien oraz sprawy biezace. Ponadto przypomniano przepisy prawne obowigzujace
$wiadczeniodawcow w zakresie prowadzenia szczepien.

2.2. Niepozadane odczyny poszczepienne.

W ocenianym roku zarejestrowano tacznie 4 Niepozadane Odczyny Poszczepienne (NOP),
ktore wystgpity u dzieci szczepionych zgodnie z obowigzujacym kalendarzem szczepien
ochronnych, we wszystkich 4 przypadkach rozpoznawano NOP klasyfikowany jako
fagodny. Dla poréwnania w 2024 zarejestrowano 3 NOP, w 2023 r. zarejestrowano 4 NOP,
w 2022 8 NOP, w 2021 r. zarejestrowano 19 NOP (w tym 16 NOP wystapito po przyjeciu
szczepienia przeciw COVID-19), w 2020 r. zarejestrowano 1 NOP, w 2019 r.
zarejestrowano 3 NOP, w 2018 r. zarejestrowano 4 NOP, w 2017 r. zarejestrowano 7 NOP.
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W  okresie sprawozdawczym. niepozadane odczyny poszczepienne pozostajace
w zwigzku czasowym z wykonanym szczepieniem ochronnym wystapity po
szczepieniu preparatem:

* Varilrix u 23 miesigcznego dziecka — NOP tagodny, w przebiegu z objawami: zmian
rumieniowo-grudkowych na tutlowiu, konczynach dolnych i konczynach gérnych

* Synflorix 1 M-M-RvaxPro u 12 miesigcznego dziecka — NOP tagodny, w przebiegu
z objawami pokrzywki na ciele.

* Rotarix u 2 miesigcznego dziecka — NOP tagodny, w przebiegu z biegunka.

* Infarix Hexa u 21 miesigcznego dziecka - NOP lagodny, w przebiegu z goraczka,
nasilony odczyn w miejscu wstrzyknigcia, ciagglym ptaczem dziecka.

2.3. Podsumowanie i wnioski

®
°

>

Wplyw na poglebienie si¢ zjawiska negatywnej postawy rodzicow i opiekunow
prawnych do szczepienia dzieci niewatpliwie ma dziatalno$¢ ruchow
antyszczepionkowych w Internecie.

Liczba rodzicow/opiekundéw uchylajacych si¢ od wykonania obowigzkowych szczepien
ochronnych u swoich dzieci utrzymuje si¢ na poréwnywalnym poziomie do roku 2024.
Na dzien 31.12.2025 r. wg sprawozdania z realizacji obowiazkowych szczepien w
powiecie kotobrzeskim zarejestrowanych jest 95 opiekunow uchylajacych si¢ od
wykonania obowigzku szczepien ochronnych w ramach PSO.

Stosunek podejscia opiekunow dzieci do szczepien ochronnych objetych PSO, ulega
dynamicznym zmianom. Na koniec 2025 r. odnotowano wzrost w pordwnaniu do 2024
r. liczby dzieci, u ktoérych nie wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych.
Lacznie na dzien 31.12.2025 r. w powiecie kotobrzeskim zarejestrowanych jest 77
dzieci, u ktorych nie wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych.

w 2025 r. odnotowano wzrost w porownaniu do 2024 r. liczby nowo zgloszonych
dzieci, u ktérych nie wykonano obowigzkowych szczepien ochronnych tj.: w 2025 r. do
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PSSE w Kolobrzegu zgloszono 17 nowych dzieci, u ktéorych nie wykonano
obowigzkowych szczepien ochronnych (14 opiekunéw).

s W stosunku do rodzicow/opiekundéw uchylajacych si¢ od wykonania obowigzkowych
szczepien ochronnych u swoich dzieci podejmowane byly dzialania majace na celu
doprowadzenie do wykonania obowigzku.

& W zwigzku z niedopelieniem przez rodzicoOw/opiekundow, obowigzku szczepien
ochronnych u swoich dzieci, w 2025 r. wystapiono do Wojewody
Zachodniopomorskiego wnioski o wszczecie postepowania egzekucyjnego na
podstawie wystawionych tytutdow wykonawczych.

< W roku sprawozdawczym, podlegte podmioty lecznicze zglosilty ogotem
4 niepozadane odczyny poszczepienne. We wszystkich zgloszonych przypadkach
rozpoznawano NOP klasyfikowany jako fagodny.

¢ Na terenie powiatu kotobrzeskiego znajduje si¢ 26 punktow szczepien, w tym 3 punkty
szczepien w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu, Stan sanitarno-higieniczny
nadzorowanych punktow szczepien prowadzonych przez podmioty wykonujace
dziatalnos$¢ lecznicza oceniono jako dobry.

¢ Magazynowanie, dystrybucja i przechowywanie preparatow szczepionkowych odbywa
si¢ zgodnie z zasadami tancucha chtodniczego. Wdrozone sg procedury postgpowania
dotyczace monitorowania warunkdw przechowywania 1 transportu preparatow
szczepionkowych, a takze postgpowania w przypadku awarii urzadzen chlodniczych
wykorzystywanych do przechowywania preparatow szczepionkowych.

3. Sytuacja epidemiologiczna w szpitalach
3.1 Zakazenia szpitalne i ocena dzialalnoS$ci Zespolow Kontroli Zakazen Szpitalnych.

Zakazenia szpitalne zwigzane z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych stanowig aktualnie
powazny problem wszystkich szpitali, to jedna z glownych przyczyn wspoétczesnych
chorob zakaznych. W placéwkach szpitalnych istnieje podwyzszone ryzyko zakazenia,
dlatego tez monitoruje si¢ wystgpowania zakazen szpitalnych i czynnikéw alarmowych.
Podjecie dzialan w tym zakresie jest szczegélnie istotne w zwigzku z narastajagcym w
szpitalach zjawiskiem lekooporno$ci drobnoustrojow na dostgpne antybiotyki, a takze
wzrostem liczby pacjentow zakazonych patogenami wielolekoopornymi trudnymi do
wyeliminowania ze srodowiska szpitalnego.

W okresie objetym analiza w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu zarejestrowano tacznie
4 ogniska epidemiczne, czynnikiem etiologicznym ognisk byty szczepy wielolekooporne,
W tym:

*2 ogniska epidemiczne, wywotane paleczkami Klebsiella pneumoniae ESBL (+), New
Delhi (+), OXA 48 (+) - liczba 0s6b w ognisku 18, w tym 6 0s6b z potwierdzonym
zakazeniem w ognisku epidemicznym oraz 11 pacjentdéw z kolonizacja biologicznym
czynnikiem chorobotwérczym w przewodzie pokarmowym oraz 1 pacjent z kolonizacja
przewlektej rany owrzodzeniowej. Ogniska epidemiczne zarejestrowano w Oddziale
Chirurgii Ogo6lnej z Pododdzialem Urologicznym oraz Oddziale Chorob Wewngtrznych
z Pododdziatem Hematologicznym. Ogniska przebiegaly z zakazeniem uktadu moczowego
u 5 pacjentow, zakazeniem lozyska krwi u 2 pacjentéw, kolonizacjg przewleklej rany
owrzedzeniowe] u 1 pacjenta oraz stwierdzonym nosicielstwem w przewodzie
pokarmowym u 11 pacjentéw. Wszystkie ogniska epidemiczne rozpoznano w oparciu
o badania mikrobiologiczne i objawy kliniczne. Podejrzewano zakazenie endogenne
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1 przenoszenie kontaktowe zakazenia przez personel. W ogniskach zarejestrowano 3 zgony
bez zwiazku z zakazeniem - osoby zmarly z powodu choréb wspotwystepujacych (3 zgony
w Oddziale Chorob Wewnetrznych). W celu unieszkodliwienia zrédet zakazenie oraz
przecigcia drog szerzenia si¢ zakazenia wprowadzono wzmozony rezim sanitarny ($ciste
przestrzeganie zasad higieny 1 stosowania $rodkéw ochrony osobistej personelu),
izolacja/kohortacja pacjentow z nosicielstwem 1 zakazeniem, wykonywano badania
przesiewowe w kierunku nosicielstwa patogenow wielolekoopornych. Zespét Kontroli
Zakazen Szpitalnych przeprowadzal szkolenia przypominajace dla personelu lekarskiego,
pielggniarskiego, sprzatajacego w zakresie postepowania w ognisku zakazen patogenami
wielolekoopornymi.

* 2 ogniska epidemiczne, wywotane pateczkami Acinetobacter baumannii OXA 23 (+) -
liczba 0s6b w ognisku 24, w tym 15 oséb z potwierdzonym zakazeniem w ognisku
epidemicznym oraz 9 pacjentéw z kolonizacja  biologicznym  czynnikiem
chorobotworczym w przewodzie pokarmowym. Ogniska epidemiczne zarejestrowano
w Oddziale Neurologicznym z Pododdzialem Udarowym oraz w Oddziale Anestezjologii
1 Intensywnej Terapii. Ogniska przebiegaly z zakazeniem ukladu moczowego u 5
pacjentdw, zakazeniem lozyska krwi u 1 pacjenta, z zapaleniem pluc u 12 pacjentow,
z zapaleniem otrzewnej u 1 pacjenta oraz stwierdzonym nosicielstwem w przewodzie
pokarmowym u 14 pacjentow. Wszystkie ogniska epidemiczne rozpoznano w oparciu
o badania mikrobiologiczne i objawy kliniczne. Podejrzewano zakazenie endogenne
1 przenoszenie kontaktowe zakazenia przez personel. W ogniskach zarejestrowano: 2
zgony z powodu zakazenia (OIT) oraz 10 zgondéw bez zwiazku z zakazeniem - osoby
zmarly z powodu choréb wspdtwystepujacych (7 zgonow w OIT i 3 zgony w oddziale
Neurologicznym). W zwigzku z wystgpieniem ogniska epidemicznego, Zesp6l Kontroli
Zakazen Sgzpitalnych Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu wdrozyt dzialania
zapobiegawcze 1 przeciwepidemiczne majace na celu unieszkodliwienie zrodet zakazenia
oraz przecigcia drog szerzenia si¢ zakazenia. Wprowadzono wzmozony rezim sanitarny
(Sciste przestrzeganie zasad higieny i stosowania §rodkoéw ochrony osobistej personelu),
izolacja/kohortacja pacjentow z nosicielstwem 1 zakazeniem, wykonywano badania
przesiewowe w kierunku nosicielstwa patogendw wielolekoopornych. Przeprowadzano
szkolenia przypominajace dla personelu lekarskiego, pielggniarskiego, sprzatajacego
w zakresie postgpowania w ognisku zakazen patogenami wielolekoopornymi.

Szczegblowa sytuacje epidemiologiczng w zakresie ognisk epidemicznych zakazen
szpitalnych przedstawiono w tabeli ponize;.

Ogniska Epidemiczne w Regionalnym Szpitalu w Kolobrzegu w 2025 r.

Liczba zgonéw
g g w ognisku
sz = epidemicznym
S . 2% 8 L P Y Kontrola
. Biologiczny czynnik | £ = 2 Posta¢ kliniczna = B a
Lp. S0l chorobotwére EHE zakazenia ZE| %2 sanitarna
o lzcs sS | =5 | TAKNIE
SR £5| &3
2 5 = : ==
s SE B E
zakazenie tozyska krwi - 1
pacjent ;
Choréb . . zakazenie uktadu
Ve T Klebsiella pneumoniae ———
1. ; ESBL (+), New Delhi 11 S2O% 0 3 tak
Pododdziatem pacjentow,
; (+), OXA 48 (+) )<
Hematologicznym nosicielstwo w
przewodzie pokarmowym
- 9 pacjentow
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zakazenie uktadu
moczowego u 3
pacjentow,

zakazenie tozyska krwi u
1 pacjenta,

5 OIT Acinetobacter 1 zapalenia ptuc u 9

: baumannii OXA 23 (+) pacjentow,

zapalenia otrzewnej u 1
pacjenta,

nosicielstwo w
przewodzie pokarmowym
u 4 pacjentow.

ZUM u 2 pacjentéw ,

. zapalenie ptuc u 3
o icanie Acinetobacter

> pacjentow ,
. IP}(zii(r)gdzlalem baumannii OXA 23 (+) 10 nosicielstwo w ¢ . 553

przewodzie pokarmowym
- 10 pacjentow

zakazenie tozyska krwi
odcewnikowe - 1 pacjent,
ZUM - 1 pacjent,
Chirurgii Ogoélnej | Klebsiella pneumoniae kolonizacja przewleklej

4. z Pododdziatem ESBL (+), New Delhi 5 rany owrzedzeniowej - 1 0 0 tak
Urologicznym (+), OXA 48 (+) pacjent,

tylko nosicielstwo w
przewodzie pokarmowym
- 2 pacjentow,

W Regionalnym Szpitalu w Kolobrzegu powotany jest Zespét i Komitet Kontroli Zakazen
Szpitalnych. W Zespole pracuje lekarz posiadajacy specjalizacje z chordéb zakaznych i
pediatrii, diagnosta laboratoryjny specjalista ds. mikrobiologii oraz 1 pielegniarka -
specjalista pielggniarstwa epidemiologicznego, 1 pielggniarka specjalista pielegniarstwa
internistycznego w trakcie specjalizacji pielegniarstva epidemiologicznego oraz
farmaceuta szpitalny. Szpital posiada wtasne Laboratorium Mikrobiologiczne.

* Ocena dziatalnosci szpitalnych Zespotow ds. Zapobiegania i Zwalczania Zakazen

Szpitalnych.

Monitoring zakazen zaktadowych, zagrozen epidemiologicznych oraz rejestracja zakazen

1 drobnoustrojow alarmowych polega na:

— Dbiezacej analizie wynikow badan laboratorium mikrobiologicznego,

— analizie 1 ocenie stanu faktycznego zgloszen z oddziatow (sprawdzanie procedur,
analiza zagrozen, wydawanie zalecen dla oddzialow),

— Dbiezacej analizie dokumentacji medycznej,

— analizie historii chordb ze statystyki szpitalnej 1 zgloszen.

Wspoélpraca migdzy Zespotem ds. Zakazen Szpitalnych a pracownikami PIS polega na

wspolne] analizie kart zakazen szpitalnych, ocenie sytuacji epidemiologicznej szpitala,

omawianiu poszczegdlnych przypadkéw zachorowan, omawianiu zasad przestrzegania

przez personel zasad higieny, stosowania $rodkow ochrony osobistej pracownikow,

omawianiu zasad prawidtowej dezynfekcji pomieszczen, aparatury, narzedzi, tozek,

bielizny.

* Czynne monitorowanie sytuacji epidemiologicznej szpitala prowadzone jest poprzez:

e analiz¢ wynikéw badan mikrobiologicznych i danych klinicznych,

e wspotprace z lekarzami prowadzacymi w zakresie identyfikowania i1 zglaszania
zachorowan na choroby zakazne oraz zakazen szpitalnych, konsultacje pacjentow
dotyczace rozpoznawania i leczenia zakazen,

e wspolprace z pielegniarkami,

e przeprowadzanie audytow w oddziatach szpitalnych,
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e prowadzenie biezacej kontroli w oddziatach,
e comiesigczne kontrole czystosci oddziatow szpitala.

* [zolacja pacjentow z zakazeniem oraz chorobq zakazng

W Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu zapewniono warunki izolacji pacjentow

z zakazeniem oraz chorobg zakaznag poprzez udost¢pnienie sal z weztami sanitarnymi,

mogacymi stuzy¢ do izolowania lub kohortacji zakazonych pacjentow (sale jedno lub dwu

osobowe) z wejsciem przez $§luz¢ umywalkowo-fartuchows, znajdujacg si¢ pomiedzy

pomieszczeniem pobytu pacjenta a o0go6lng droga komunikacyjna, wyposazong

w umywalke z baterig uruchamiang bez kontaktu z dtonia, dozowniki $cienne z mydtem

w plynie oraz ze $rodkiem dezynfekcyjnym uruchamiane bez kontaktu z dtonig (lokciowe),

pojemnik z recznikami jednorazowego uzycia i pojemnik na zuzyte r¢czniki, zamykany

pojemnik na brudng bielizng oraz szatka na czysta odziez ochronng (jednorazowa).

W oddziatach: Okulistyki, Otolaryngologii, Neurologii, Psychiatrii, Kardiologii, Chordb

Wewngtrznych, Ortopedii, Rehabilitacji, Chirurgii, Ginekologiczno-Polozniczym, Pediatrii

- sale pobytu pacjenta sa bezposrednio potagczone z pomieszczeniem higieniczno-

sanitarnym dodatkowo wyposazonym w natrysk. Natomiast izolacja pacjentéw w OIT

odbywa si¢ w sali jednoosobowej ze $luza dodatkowo wyposazonej w klimatyzacje

z mozliwoscig wytworzenia podcisnienia.

Konsultacje pacjentdow ambulatoryjnych podejrzanych o zakazenia chorobami szczegodlnie

niebezpiecznymi moga odbywac si¢ w salach krotkotrwalej izolacji pacjenta (3 sale)

zlokalizowanych w Izbie Przyje¢, bezposrednio polaczonych z pomieszczeniem

higieniczno-sanitarnym.

Pacjenci, ktoérzy wymagaja leczenia w Oddziale ZakaZznym kierowani s3 najczeSciej na

Oddziat Obserwacyjno-Zakazny z pododdzialem Chorob Wewnetrznych Szpitala

Wojewddzkiego w Koszalinie lub do Oddziatu Obserwacyjno - Zakaznego Samodzielnego

Publicznego Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Szczecinie przy ul Arkonskiej 4.

W Regionalnym Szpitalu opracowane sg 1 wdrozone procedury w zakresie zapobiegania

zakazeniom i1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $§wiadczen zdrowotnych

w tym dekontaminacji wyrobow medycznych, wyposazenia oraz powierzchni pomieszczen

1 urzadzen, ktore sg na biezaco aktualizowane.

Prowadzony jest staly nadzor nad procedurami, majacy na celu aktualizacj¢ procedur

w razie zaistnienia takiej potrzeby, aktualizacje przeprowadzane s3 zgodnie

z obowigzujacymi przepisami i rekomendacjami.

W okresie poddanym ocenie w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu zaktualizowano 6

procedur tj.:

1. E/P/44/01/2011 ,,Zgtaszania zakazenia szpitalnego” - aktualizacja 20 09.2025 r.

2. E/P/44/02/2011” Zgtaszania choroby zakaZnej i zgonu z powodu choroby zakaznej” —
aktualizacja 20.09.2025 r.

3. E/P/44/02/2021 ,,Postgpowanie z dozownikiem tlenu” — aktualizacja 01.10.2025 r.

4. E/P/44/07/2011 ,,Obstuga lamp biobdjczych” — aktualizacja 19.11.2025 r.

5. E/P/44/09/2011 ,Oznakowania pojemnika 2z roztworem roboczym $rodka
dezynfekcyjnego” — aktualizacja 20.11.2025 r.

6. E/P/44/48/2011 ,,Sprzatania i dekontaminacji pomieszczen szpitalnych” — aktualizacja
19.12.2025 r.

Kontrole wewnetrzne w Regionalnym Szpitalu w Kolobrzegu

W okresie sprawozdawczym cztonkowie Zespotu ds. Kontroli Zakazen Szpitalnych
Regionalnego Szpitala w Kolobrzegu, w ramach kontroli wewngtrznej przeprowadzili:
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* audyty wewngetrzne dotyczace zbiorczej ocena stanu higienicznego szpitala i procedur -
audyty przeprowadzono w marcu i wrze$niu — zakres audytow:

— segregacja odpadow,

— postepowanie z materiatlem sterylnym,

— wyposazenie stanowisk w §rodki ochrony osobistej,

— monitoring stanowisk mycia rak.

* 12 audytéw wewngetrznych (cykliczne audyty) dotyczacych przestrzegania procedur

sprzatania i dekontaminacji pomieszczen szpitalnych (przeprowadzane z czgstotliwoscia
1 x w miesigcu).

* Kontrola stanu sanitarnego catego obiektu — audyt przeprowadzono w maju.

Szkolenia wewnetrzne 7 zakresu profilaktyki zakazen szpitalnych i procedur
przeciwepidemicznych.

W 2025 r. personel szpitala uczestniczyl w 7 szkoleniach wewnetrznych w zakresie
profilaktyki zakazen szpitalnych i procedur przeciwepidemicznych, w ktorych udziat
wzielo tacznie 573 osoby.

Przeprowadzone szkolenia dla personelu Szpitala dotyczyly zagadnien przedstawionych
w tabeli ponizej:

Lp Termin Temat Szkolenia wewnetrznego z zakresu profilaktyki zakazen w | Liczba oséb
) szkolenia 2025 r. uczestniczgcych w
szkoleniu
1. styczen Szkolenie w zwiazku z ogniskiem NDM. Zaktad Rehabilitacji. 9
Szkolenie z higieny rak i stosowania odziezy ochronnej w zwiagzku
ogniskiem Klebsiella pneumoniae NDM OXA48 (+) - Zaktad 16
Rehabilitacji.
2 luty Szkolenie z higieny rak i stosowania odziezy ochronnej w zwigzku 18
ogniskiem Klebsiella pneumoniae NDM OXA48 (+) - Oddziat Chorob
Wewngtrznych .
Aktualne Zagrozenia wirusami w Srodowisku szpitalnym: grypa, RSV, 176
norowirusy, rotawirusy.
3. marzec Higiena rak w warunkach szpitalnych - OIT 11
Higiena ragk w warunkach szpitalnych — Oddziat Neurologiczny 12
Higiena ragk w warunkach szpitalnych - Oddziat Chirurgii Urazowo- 18
4. czerwiec Ortopedycznej
Izolacja pacjentéw w oddziale - Oddziat Chirurgii Urazowo- 18
Ortopedycznej
Izolacja pacjentéw w oddziale — Oddziat Neurologiczny 12
5 maj Nowe (stare) zagrozenia epidemiologiczne: krztusiec, gruzlica, odra, 134
polio
Stosowanie odziezy ochronnej — Oddzial Chirurgii Ogodlne;j 14
Higiena rak w warunkach szpitalnych - Oddziat Chirurgii Ogdlnej 14
6. lipiec Izolacja pacjentéw w oddziale - Oddziat Chirurgii Ogélnej 14
Stosowanie odziezy ochronnej - OIT 14
Higiena rak w warunkach szpitalnych - OIT 14
Izolacja pacjentdéw w oddziale - OIT 14
7 pazdziernik Praktyczne aspekty skojarzen antybiotykow w terapii zakazen 65
szczepami wielolekoopornymi, heteroopornos¢ i diagnostyka
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Ponadto w zaleznosci od potrzeby do oddzialow szpitalnych rozsytane sg w formie
elektronicznej zalecenia 1 instrukcje postgpowania, majace na celu zapobieganie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen.

3.2. Nadzér nad czynnikami alarmowymi w podmiotach leczniczych

Udzielanie $§wiadczen zdrowotnych w nadzorowanych podmiotach medycznych

zorganizowane jest w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo zdrowotne pacjentom.

W  podmiotach leczniczych prowadzone sg czynno$ci nadzorowe w zakresie

przeciwdziatania zakazeniom i chorobom zakaznym tj.:

» zapobieganie zakazeniom szpitalnym i szerzeniu si¢ czynnikow alarmowych,

» izolowanie pacjentéw z zakazeniem lub chorobg zakazna,

» wykonywanie badan laboratoryjnych umozliwiajacych identyfikacj¢ biologicznych
czynnikow chorobotworczych,

» ograniczenie narastania lekoopornosci biologicznych czynnikéw chorobotworczych
poprzez dobor wlasciwego leczenia przyczynowego (antybiotykoterapii).

Prowadzone sa rejestry zakazen szpitalnych 1 czynnikow alarmowych. W roku

sprawozdawczym najczesciej biologiczne czynniki chorobotworcze o szczegolnej

zjadliwo$ci lub opornosci izolowano =z materialdw pobranych od pacjentow

hospitalizowanych. W ocenianym okresie odnotowano wzrost liczby zarejestrowanych

zakazen/nosicielstwa szczepdw  wielolekoopornych ~ wytwarzajacych ~ mechanizmy

opornosci, w 2025 r. szczepy wielolekooporne wyhodowano u 134 os6b, w tym u 97 0séb

stwierdzono tylko nosicielstwo w  przewodzie pokarmowym; 42 przypadki

zakazenia/nosicielstwa powigzane byly z opisanymi powyzej (w pkt 3.1) ogniskami

epidemicznymi, ktore wystapity w oddziatach Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu.

3.3. Podsumowanie i wnioski

¢ W Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu w ocenianym okresie zarejestrowano tacznie 4
ogniska epidemiczne, w tym 2 ogniska szpitalne wywotane przez pateczki Klebsiella
pneumoniae ESBL (+), New Delhi (+), OXA 48 (+), przebiegajace z zakazeniem
zakazeniem uktadu moczowego u 5 pacjentow, zakazeniem lozyska krwi u 2 pacjentow,
kolonizacjg przewleklej rany owrzedzeniowej u 1 pacjenta oraz stwierdzonym
nosicielstwem w przewodzie pokarmowym u 11 pacjentow, u 6 oséb potwierdzono
zakazenie w ognisku epidemicznym, a takze 2 ogniska szpitalne wywotane przez
paleczki Acinetobacter baumannii OXA 23 (+). Ogniska przebiegaly z zakazeniem
uktadu moczowego u 5 pacjentow, zakazeniem tozyska krwi u 1 pacjenta, z zapaleniem
ptuc u 12 pacjentdow, z zapaleniem otrzewnej u 1 pacjenta oraz stwierdzonym
nosicielstwem w przewodzie pokarmowym u 15 pacjentéw, u 10 0s6b potwierdzono
zakazenie w ognisku epidemicznym.

¢ W roku sprawozdawczym odnotowano wzrost rozprzestrzenienia si¢ w Srodowisku
szpitalnym szczepéw wielolekoopornych w  szczegélnos$ci pateczek Klebsiella
pneumoniae wytwarzajacych mechanizmy opornosci — u 87 o0s0b oraz pateczek
Acinetobacter baumannie o mechanizmie opornosci OXA 23 (+) — u 56 osoéb.
Obserwowany  wzrost  rejestrowanych  zakazen ~ wywolanych  szczepami
wielolekoopornymi $§wiadczy o poprawie systemu nadzoru epidemiologicznego
1 zglaszalnosci czynnikow alarmowych, lecz réwniez o poglebiajacym sie zjawisku
narastajacej lekoopornos$ci drobnoustrojow.
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% W Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu przed rozpoczeciem hospitalizacji lub w I

dobie hospitalizacji, wykonywane sg badania przesiewowe w kierunku szczepow CPE
u pacjentéw z grup ryzyka.

*» W sytuacji zgloszenia podejrzenia/wystgpienia ogniska epidemicznego podejmowane sg

dzialania majace na celu ograniczenie szerzenia si¢ zakazenia. Prowadzone s3
dochodzenia epidemiologiczne, kazdorazowo w dzialania wlaczat si¢ Zespdt Kontroli
Zakazen Szpitalnych oraz wdrazane byty stosowne procedury izolacji.

¢ W oddziatach objetych ogniskiem epidemicznym wprowadzano podwyzszony rezim

sanitarny, uwzgledniajac zasady izolacji, prowadzono dziatania edukacyjne
1 wykonywano badania mikrobiologiczne.

% Personel szpitala podnosi swoje kwalifikacje poprzez udzial w szkoleniach

v

wewnetrznych oraz zewnetrznych, w tym czesto organizowanych w wersji online.

I1. Stan sanitarny podmiotow dzialalnosci leczniczej
Decyzje administracyjne wydane na podmioty dzialalnosci leczniczej.

W 2025 r. w stosunku do podmiotéw dziatalnosci leczniczej, wydano lacznie 5 decyzji
administracyjnych, nakazujacych wykonanie orzeczonych decyzjami nieprawidtowosci tj.:

* Szpital w Kotobrzegu — decyzja nakazujaca doprowadzi¢ do:
wlasciwego stanu sanitarno-higienicznego:

blat biurka, skrzydlo drzwiowe w oddziale w taki sposéb, aby powierzchnia byta
gladka, jednolita, przystosowana do mycia i dezynfekc;i,

sufit w poczekalni dla pacjentéw w Poradniach Specjalistycznych, tak aby ich
powierzchnia byta czysta, jednolita, bez zaciekow,

w sali chorych w jednym z oddziatow, uzupeti¢ ubytki wypekienia silikonowego oraz
usuna¢ czarne wykwity plesni w pomieszczeniu sanitarno-higienicznym,

w jednym z oddzialow w 4 salach chorych zainstalowaé¢ panel poziomy przy
wilacznikach elektrycznych,

zapozna¢ personel lekarski zatrudniony w oddziatach szpitalnych z procedurami

Wszystkie nieprawidtowosci zostaty usunigte.

* Przychodnia lekarska w Kotobrzegu wydano decyzje dotyczaca:

ztego stanu sanitarno-technicznego podlogi i1 §cian w pomieszczeniu, w ktorym
znajduje si¢ urzadzenie chlodnicze stuzace do wstepnego magazynowania odpadéw
medycznych - nakazujaca doprowadzi¢ powierzchnie do prawidlowego stanu,
w taki sposob, aby byty gladkie, jednolite przystosowane do mycia i dezynfekc;i,

braku dostepu do biezacej wody a takze stanowiska mycia 1 dezynfekcji rak
w pomieszczeniu, w ktorym znajduje si¢ urzadzenie chiodnicze stuzace do wstgpnego
magazynowania odpadéw medycznych - nakazujaca zapewni¢ mozliwos¢ umycia i
dezynfekcji rak, wyposazy¢ pomieszczenie w pojemnik
z czystymi rekawiczkami jednorazowymi oraz pojemnik na zuzyte rekawiczki,
urzadzenia chlodniczego stuzacego do wstgpnego magazynowania odpadow
medycznych — nakazujaca wyposazy¢ urzadzenie chlodnicze w termometr stuzacy do
pomiaru temperatury wewnatrz urzadzenia,

pomieszczenia porzadkowego (gospodarczego) — nakazujgcg wydzieli¢ w palcowce
pomieszczenie porzadkowe stuzace do przechowywania $rodkéw czystosci oraz
preparatéw myjaco — dezynfekcyjnych.

Wszystkie nieprawidlowosci zostaty usunigte.
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* Podmiot $§wiadczacy ustugi w zakresie medycyny szkolnej w Kotobrzegu wydano
decyzje dotyczacg braku dostepu do biezacej wody a takze stanowiska mycia
i dezynfekcji rak, w gabinecie pielggniarki medycyny szkolnej w jednej ze szkol —
nakazujaca doprowadzi¢ do gabinetu pielggniarki biezaca wode ciepla 1 zimna,
zainstalowa¢ umywalke z baterig, dozowniki na srodek do dezynfekcji rak oraz mydto,
a takze zainstalowa¢ podajnik na jednorazowe raczniki. Nieprawidlowosci zostaly
usunigte.

* Praktyka Stomatologiczna w Kotobrzegu, wydano decyzje dotyczaca
— procedur medycznych — zobowigzujaca stosowanie si¢ do zapisow w ,.Procedurze
dotyczacej podstawowych zasad sterylizacji” — nakazujaca wykonywaé zgodnie
z zapisami w opracowanej przez $wiadczeniodawce ww. procedurze, kontrole
skuteczno$ci procesow sterylizacji testem biologicznym nie rzadziej niz co 6 miesigcy,
— czestotliwosci przeprowadzania przez $wiadczeniodawce Kontroli Wewnetrzne] —
nakazujacg przeprowadzac kontrole wewnetrzng nie rzadziej niz co 6 miesiecy.
Wszystkie stwierdzone nieprawidlowosci zostaly wykonane.
Ponadto w wyniku kontroli stwierdzono, ze w Oddziale Ortopedycznym oraz
Neurologicznym nie zapewniono wlasciwych warunkéw izolacji pacjentow ze stwierdzonym
zakazeniem/nosicielstwem szczepow wielolekoopornych wytwarzajacych mechanizmy
opornosci. Nieprawidlowos¢ zostato niezwlocznie usunigta przed wszczeciem postepowania
administracyjnego.

* Szpital Uzdrowiskowy wydano decyzj¢ nakazujaca powota¢ w szpitalu uzdrowiskowym
Zespol Kontroli Zakazen Szpitalnych — nieprawidtowosci zostaty wykonane.

1. Szpitale

Na terenie powiatu kotobrzeskiego znajduja si¢ 2 podmioty $wiadczace dziatalnos¢
lecznicza jako stacjonarne i calodobowe $wiadczenie zdrowotne — szpitalne, w tym
Regionalny Szpital w Kotobrzegu ul. Lopuskiego 31-33 oraz 1 Szpital Uzdrowiskowy
,»Willa Fortuna” ul. prof. T. Rafinskiego.

Regionalny Szpital w Kotobrzegu liczy 13 oddzialow, posiada 373 16zka szpitalne oraz
5 16zek na Izbach Przyjec, tacznie liczba 16zek szpitalnych na 31 grudnia 2025 r. wynosita
378. W Regionalnym Szpitalu znajduja si¢ nizej wymienione oddziaty: Neonatologiczny
z pododdziatem Patologii Noworodka, Ginekologiczno-Potozniczy, Pediatryczny
z Pododdzialem Neurologii Dziecigcej, Choréb Wewnetrznych z pododdzialem
Hematologicznym, Kardiologiczny, Chirurgii Ogoélnej z pododdziatem Urologicznym,
Chirurgii  Urazowo-Ortopedycznej, Neurologiczny z pododdziatem udarowym,
Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii z pododdziatem Anestezjologii dla Dzieci,
Rehabilitacyjny, Okulistyczny, Otolaryngologiczny, Psychiatryczny. Budynek szpitala
dostosowany jest dla 0os6b niepetnosprawnych.

Szpital Uzdrowiskowy ,,Willa Fortuna” zlokalizowany w Kotobrzegu przy ul. Rafinskiego
3 —liczba t6zek 111.

1.1.  Infrastruktura obiektow, ich stan techniczny i funkcjonalnos$¢

Stan sanitarno-techniczny Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu ulega systematycznej
poprawie. W 2025 r. przeprowadzono remonty w:
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X/
L X4

Oddziale Chirurgii Ogoélnej z Pododdzialem Urologicznym — wyremontowano dyzurke

pielegniarska oraz 3 sale chorych.

% Oddziale Neurologicznym z Pododdziatem Udarowym — wyremontowano: salg
zabiegowa, dyzurke pielegniarska.

% Oddziale Rehabilitacyjnym — przeprowadzono remont: tazienki-natrysku, pokoju
pielegniarki oddziatlowej, dyzurki pielegniarskiej, pokoju badan, sal chorychnr 113

¢ Oddziale Chirurgii Urazowo - Ortopedycznej — przeprowadzono remont: korytarza
1 pokoju pielegniarki oddzialowej, a takze sal chorych nr 2,3,4,7,11.

¢ Wyremontowano pomieszczenia POZ i Poradni ptuc.

¢ Przeprowadzono remont pomieszczen dzialu kadr i ptac.

Ponadto przeprowadzono modernizacj¢/zakup sprzetu, w oddzialach przedstawionych
w tabeli ponize;j.

Zakup aparatury medycznej w 2025 r. — Regionalny Szpital w Kotobrzegu

. Ilos¢ oddzial
Lp. | Zakupiony sprzet medyczny/ aparatura Jsztuk/
1. Stét operacyjny ortopedyczny typ OTESUS 1160 Maquet 1 Blok Operacyjny
) Angiograf mobilny (ap. Rtg z ramieniem) typ ZIEHM VISION RFD | Pracownia
’ HE Ziehn Elektrofizjologii
3. | Koblator do metody koblacji typ ARS700 Jiangsu Bonss Medical 1 Blok Operacyjny
Otolaryngologiczny
4 Pompa Infuzyjna strzykawkowa typ SPACEPLUS PERFUSOR 6 OIT
' 8719030 B. BRAUN
5 Stacja dokujaca na cztery pompy typ SPACEPLUS 8719141 B. ) OIT
’ BRAUN
Oddziat Chirurgii
6. Naped ortopedyczny TYP BJ8400 Bojin Medical 1 Urazowo —
Ortopedycznej
7. Lampa Operacyjna typ MARLED E91/E9i1 KLS Martin 1 Blok Operacyjny
8. | Autoklaw kasetowy typ SATIM 5000 G4 SciCan Medical 1 Blok Operacyjny
Okulistyczny
9 Wanna do masazu wodno-wirowego konczyn gornych i dolnych oraz 3 Zaktad Rehabilitacji
’ tutowia typ WKD Meden-Inmed
10, Wanna do masazu wodno-wirowego konczyn gornych i dolnych oraz | Zaktad Rehabilitacji
tulowia typ WKS Meden-Inmed
11. | Aparat do masazu uciskowego typ BOA MAX 2 Metrum Cryoflex 2 Zaktad Rehabilitacji
12 Aparat do masazu limfatycznego typ LYMPHA PRESS OPTIMAL ) Zaktad Rehabilitacji
PLUS Mego Afek AC
13, Aparat do krioterapii miejscowej typ KRIOPOL R BRYZA 211 | Zaktad Rehabilitacji
Kriomedpol
14. | Skupiona fala uderzeniowa typ PIEZOWAVE 2 Elvation Medical 1 Zaktad Rehabilitacji
s, Mobilny elektromiograf z elektrostymulacja wyzwalana typ 5 Zaktad Rehabilitacji
WIRELESS PROFESSIONAL 4CH Chattanooga
16, Szyny rehabilitacyjne do konczyn gornych i dolnych typ SPECTRA ) Zaktad Rehabilitacji
ESSENTIAL Kinetec
17 Szyny rehabilitacyjne do konczyn goérnych i dolnych typ BREVA 1 Zaktad Rehabilitacji
Kinetec
18, Szyny rehabilitacyjne do konezyn gornych i dolnych typ CENTURA ) Zaktad Rehabilitacji
LITE 2 MOTORIS + CEM Kinetec
19. | Urzadzenie do kinezyterapii typ CIRCLE 4000 MED. Ergofit 1 Zaktad Rehabilitacji
20. | Urzadzenie do Kkinezyterapii typ DYACO 7 OU Dyaco Medical 4 Zaktad Rehabilitacji
21. | Urzadzenie do kinezyterapii typ TERAPEUTA M-S5.F4 Meden-Inmed | 3 Zaktad Rehabilitacji
22. | Urzadzenie do kinezyterapii typ REDCORD WORKSTATION 3 Zaktad Rehabilitacji
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PROFESSIONAL FLOOR STAND Z DWOMA TRAWERSAMI
Redcord

23. | Urzadzenie do kinezyterapii typ DYACO 7 55 Dyaco Medical 2 Zaktad Rehabilitacji

4. Platforma wibracyjna ze stolem pionizacyjnym typ REZONANS | Zaktad Rehabilitacji
STOCHASTYCZNY/VERTIMO CLASIC Zeptor/Meden-Inmed

25, Zestaw do diagnostyki i rehabilitacji konczyn goérnych i dolnych typ | Zaktad Rehabilitacji
MEDITUTOR MediTouch

2. Urzadzenie diagnostyczno-terapeutyczne rehabilitacji konczyn | Zaktad Rehabilitacji
gornych typ BIMEO Kinestica

2”7 Zestaw do diagnostyKki i rehabilitacji konczyn gornych i dolnych typ | Zaktad Rehabilitacji
NEUROFORMA Meden-Inmed

3. Multisensoryczny system terapeutyczny do konczyn typ EZY GAIN | Zaktad Rehabilitacji
VR KIT EzyGain

Szpital pozostaje pod ciagglym nadzorem, systematycznie prowadzone sa kontrole sanitarne
Przeprowadzona w 2025 r. w pomieszczeniach Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu kontrola
sanitarna wykazata uchybienia techniczno-sanitarne tj.: ubytki wypetnienia silikonowego oraz
czarne wykwity plesni w pomieszczeniu sanitarno-higienicznych, zty stan techniczny, mebli,
skrzydet drzwiowych, powlok malarskich, glazury i tynku. Kontrola wykazata, réwniez,
ze niewlasciwie prowadzony byl nadzér nad procedurami zapobiegajagcymi zakazeniom
1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, procedury nie byty
na biezgco aktualizowane - w procedurach epidemiologicznych powotywane byly nieaktualne
publikatory ustaw/rozporzadzen, a takze stwierdzono brak dokumentacji potwierdzajacej
zapoznanie si¢ z procedurami epidemiologicznymi personelu lekarskiego zatrudnionego
w oddziatach szpitalnych z wyjatkiem oddziatu Psychiatrycznego i Choréb Wewnegtrznych.

Szpital Uzdrowiskowy ,,Willa Fortuna” pomieszczenia dostosowane sg do wymogow
obowigzujacych przepisow. W sktad szpitala uzdrowiskowego wchodza pokoje 1t6zkowe
wyposazone w system sygnalizacji przywolawczej, pomieszczenia pielggnacyjne i ogolne.
Obiekt przystosowany do przyjecia osob niepetnosprawnych. Stan higieniczno-sanitarny
1 techniczny jest zadawalajacy. Szpital Uzdrowiskowy pozostaje pod cigglym nadzorem,
systematycznie prowadzone sa kontrole sanitarne, w wyniku kontroli przeprowadzonej
w 2025 r. stwierdzono, ze w podmiocie nie powotano Zespotu i Komitetu Kontroli Zakazen
Sszpitalnych, o czym stanowi art. 14 ust. 1 pkt 1, ustawy z dnia 05 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi, ktory wprost naktada na
kierownikow podmiotéw leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju
swiadczenia szpitalne obowigzek do wdrozenia 1 zapewnienia funkcjonowania systemu
zapobiegania 1 zwalczania zakazen szpitalnych. Szpitale uzdrowiskowe, ktore udzielaja
swiadczen szpitalnych, podlegaja tym samym przepisom dotyczacym zapobiegania
1 zwalczania zakazen co inne szpitale. Dlatego tez niezaleznie od specyfiki dzialalnosci,
zgodnie z powyzej cytowanym zapisem ustawy, kierownik podmiotu leczniczego, ma
obowiazek powola¢ i zapewni¢ funkcjonowanie Zespolu oraz Komitetu Zakazen Szpitalnych,
ktorego zadaniem jest w szczegdOlno$ci monitorowanie zakazen, przeprowadzanie oceny
ryzyka, zapewnienie wilasciwych warunkow izolacji pacjentow z zakazeniem lub choroba
zakazng oraz pacjentéw skolonizowanych.

1.2. Zaopatrzenie szpitali w wode¢

Regionalny Szpital w Kotobrzegu zaopatrywany jest w wode z dwoch niezaleznych ujec
miejskich sieci wodociggowej poprzez hydroforni¢ szpitala, zbiornik retencyjny
1 urzadzenia hydroforowe (zestaw pomp). W wariancie awaryjnym, w przypadku
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wystgpienia awarii urzadzen hydroforowych szpital zaopatrywany jest w wodg
bezposrednio z sieci miejskiej z pominig¢ciem urzadzen hydroforowych.

Szpital Uzdrowiskowy ,,Willa Fortuna” zaopatrywany jest w wod¢ z wodociggu
zbiorowego zaopatrzenia w wod¢ — wodociag Kolobrzeg z ujeciem wody w Bogucinie i
Roscigcinie. W 2025 r. jakos¢ wody dostarczona do miasta Kotobrzeg przez MWiK Sp. z
0.0. odpowiadata wymaganiom obowigzujacego rozporzadzenia.

1.3.  Bloki zywieniowe

W 2025 r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kotobrzegu byt blok zywienia w Regionalnym Szpitalu w Kolobrzegu, tj.: Kuchnia
Centralna z bufetem, w ktorej prowadzona jest dzialalno§¢ w zakresie przygotowania
positkow od surowca i1 dystrybucji na oddziaty szpitalne.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono w tym obiekcie 3 kontrole, tj.:
1 kontrol¢ sanitarng, 1 kontrolg¢ sprawdzajaca i 1 kontrole zwigzang z poborem probek. Za
nieprzestrzeganie wymagan higienicznych:

— przetrzymywanie naczyn typu GN w stanie wilgotnym,

— w aneksie przygotowania ,,papek” przetrzymywanie na poélce nad powierzchnig robocza,
w niedoczyszczonych pojemnikach z tworzywa sztucznego naczyn,

— w chtodni dobowej zawilgocony wentylator i miejscami sufit, potki regatu od spodniej
strony brudne 1 zawilgocone, a na poétkach przetrzymywane niezabezpieczone produktu,

na osob¢ odpowiedzialne nalozono mandat karny w wysokosci 200 zt.
Ponadto w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami z zakresu stanu techniczno-
sanitarnego obiektu wydano decyzje administracyjng nakazujaca:

— w pomieszczeniu kuchni: w aneksie mycia naczyn kuchennych zapewni¢ podloge przy
kratce odwodnienia podlogowego zachowana we wlasciwym stanie techniczno-
sanitarnym, tj.: pozbawiong uszkodzonej i nieprzylegajacej do powierzchni podlogi
wyktadziny oraz wykonang z materiatu tatwego do czyszczenia i dezynfekcji; w aneksie
mycia naczyh kuchennych doprowadzi¢ do witasciwego stanu techniczno-sanitarnego
blach¢ podlogowa przy kratce odwodnienia podtogowego, tak aby pozbawiona byta
korozji; w dwoch urzadzeniach chlodniczych, tj.: w urzadzeniu chtodniczym w aneksie
przygotowywania m.in. ,,papek” oraz w urzadzeniu chtodniczym podrgcznym zapewnic¢
w drzwiach wuszczelki zachowane we wlasciwym stanie techniczno-sanitarnym
niepowodujacym gromadzenie si¢ brudu i wilgoci; zapewni¢ drobny sprzet produkcyjny,
tj.: sitko, patelnie, tyzki do mieszania potraw zachowany we wlasciwym stanie
techniczno-sanitarnym; zapewni¢ pojemniki do przechowywania przypraw zachowane
we wlasciwym stanie techniczno-sanitarnym;

— W pomieszczeniu przygotowania migsa zapewni¢ podloge przy kratce odwodnienia
podtogowego zachowang we wilasciwym stanie techniczno-sanitarnym, tj.: pozbawiong
uszkodzonej 1 nieprzylegajacej do powierzchni podtogi wykladziny oraz wykonang z
materiatu tatwego do czyszczenia 1 dezynfekcji;

— w toalecie dla personelu (damskiej) doprowadzi¢ do wlasciwego stanu techniczno-
sanitarnego sufit tak aby pozbawiony byt zaciekow.

Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca wykazala wykonanie ww. obowigzkéw oraz
wykonanie zalecen pokontrolnych.
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W ramach kontroli zwigzanej z poborem probek do badan laboratoryjnych w kierunku
okreslenia warto$ci odzywczej pobrano positek obiadowy przygotowany dla pacjentow
bedacych na diecie ogdlnej. Probek nie kwestionowano.

W roku 2025 r. kontynuowano przystgpienie do programu pilotazowego ,,Dobry positek
w szpitalach”, o czym poinformowano na stronie internetowej Szpitala Regionalnego
w Kotobrzegu. W zaktadce ,,Program pilotazowy Dobry positek w szpitalach” umieszczane sg
jadtospisy z wykazem alergenow, informacje o dobowej wartosci odzywczej oraz zdjgcia I
$niadania 1 obiadu. W zwiagzku z przystgpieniem do projektu szpital we wlasnym zakresie
serwuje pacjentom II kolacj¢ nazwang positkiem witaminowym, stanowigcym mus OWOCOWY
w oryginalnym opakowaniu producenta.

1.4. Dezynfekcja

Regionalny Szpital w Kolobrzegu nie posiada wiasnych komor dezynfekcyjnych,
materace, koce, poduszki i kotdry poddawane sg praniu z dezynfekcja lub dezynfekcji
w pralni HTS Sp. z o.0. z siedzibg w Stargardzie (73-102) przy ul. Lotnikow 51 spotka
wchodzi w sktad grupy kapitatowej HOLLYWOOD, 09-200 Sierpc ul. Bojanowska 2a.
Szpitalne materace zaopatrzone s3 w pokrowce, ktore poddawane sg procesom r¢cznego
mycia i dezynfekcji w oddziatach.

Dezynfekcja, w tym:

— Dezynfekcja endoskopow odbywa si¢ w 2 myjniach automatycznych.

— Przygotowanie narzedzi wielorazowego uzycia do dezynfekcji 1 wstepna dezynfekcja
prowadzona jest w gabinetach zabiegowych zlokalizowanych w oddziatach,
wyposazonych w zlew oraz niezalezne stanowisko mycia i dezynfekcji rak. Po
dezynfekcji sprzet transportowany jest w szczelnie zamykanych pojemnikach do
Centralnej Sterylizatorni.

— Blok Operacyjny i Sale Zabiegowe posiadaja wydzielone zmywalnie.

— Oddzialty wyposazone sa w naczynia jednorazowe z pulpy celulozowej, ktore
utylizowane s3 w maceratorach OPTIMA firmy SANI przeznaczonych do bezpiecznej
1 szybkiej utylizacji, zuzytych naczyn jednorazowego uzytku wykonanych z pulpy
celulozowej 1 zuzytego papieru toaletowego, przy zachowaniu najwyzszego
bezpieczenstwa epidemicznego, automatyczng dezynfekcja/deodoryzacja komory.

Srodki stosowane do dezynfekcji:
srodki do dezynfekcji powierzchni stosowane przez firm¢ sprzatajaca —

1% Incidin OxyDes, 2% Incidin Activ, 2%, Suma alkohol spray, Oxivir Excel wipes,
Incidin Oxy Foam S. Mikrozid, Suma alkohol Wipes, Suma foam, Mikrozid Foam,
Do dezynfekcji przez zamglawianie uzywany jest Nocolyse Neutral, Glosair 400 Cardrige.
Powierzchnie skazone materiatem biologicznym dezynfekowane sa za pomoca 3,5%
roztworu Oxivir Plus.

Najczesciej stosowane przez personel medyczny $rodki dezynfekcyjne do powierzchni
w gabinetach zabiegowych — preparatu Suma Alkohol Spray, Suma Alkohol Wipes, Suma
foam, Incidin Oxy Foam S, Mikrozid foam, Mikrozid, Oxivir, Excel Wipes oraz Spirytus
96% 1 70%.

Do dezynfekcji narzedzi stosowane sg preparaty: 2% Gogasept Granulate Plus, alco-
CLEAN - gaziki. Dezynfekcja narzedzi prowadzona jest w gabinetach zabiegowych
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zlokalizowanych w oddziatach, w sztywnych plastikowych pojemnikach, zaopatrzonych w
sitko oraz pokrywe, opatrzonych etykieta z nazwg oraz stezeniem preparatu stosowanego
do dezynfekcji, datg przygotowania roztworu, a takze danymi identyfikujacymi osobe
sporzadzajgcg roztwor.

Do dezynfekcji narzedzi endoskopowych uzywany jest: Termosept ED, Termosept ER,
2 % Gigaset granulat Plus, 1% Gigazyme.

W procesach mycia i dezynfekcji maszynowej narzedzi i sprz¢tu medycznego w Centralnej
Sterylizatorni stosowane s3: Neodisher Prestop, Neodisher Mutizym, Neodisher Msepto
Preclean, Neodisher Mediclean Forte, Neodisher Septo DN, Neodisher Mediclar,
Neodisher Dekonta Med, Neodisher TN, Neodisher IP Spray.
Roztwory robocze s$rodkéw dezynfekcyjnych przygotowywane sa przez personel
medyczny/pielegniarki w gabinetach zabiegowych, a takze przez personel firmy
sprzatajacej w brudownikach i1 pomieszczeniach firmy sprzatajacej. Mycie i dezynfekcja
16zek szpitalnych oraz szafek chorych odbywa sie w salach chorych, czynnosci
wykonywane sg przez pracownikéw firmy sprzatajacej. Brak jest stacji przygotowywania
1ozek.
Dodatkowo dezynfekcja pomieszczen przeprowadzana jest poprzez zamglawianie przy
uzyciu preparatow:
— Nycolise Neutral i 12% roztwor nadtlenku wodoru plus kationy srebra stosowane
w aparacie Nocospray.

— GLOSAIR 400 CRDRIDGE roztwor nadtlenek wodoru przeznaczony do
automatycznego systemu dekontaminacji pomieszczen aparatem Glosair.

Stanowisko do mycia rak.

Do dezynfekcji rak stosowane sg preparaty: AHD 1000, Desderman oraz Kodan Wipes
(jednorazowe chusteczki) uzywane na Oddziale Psychiatrii. Wszystkie stanowiska do
mycia i dezynfekcji rak personelu wyposazone sa w umywalki z ciepla i zimng woda,
dozowniki $cienne z mydtem w plynie, i dozowniki $cienne (tokciowe) z preparatem
antyseptycznym do rak, zasobniki z recznikami jednorazowego uzytku, pojemnik na
zuzyte reczniki. Sale chorych na Oddzialach z wyjatkiem oddziatu Psychiatrycznego
wyposazone s3 w dozowniki §cienne z preparatem antyseptycznym do rak.

W Szpitalu Uzdrowiskowym do dezynfekcji powierzchni stosowane s3 preparaty
wykazujace szerokie spektrum dziatania B, F, V (HBV, HCV, Polio, Adeno), Tbc oraz
w ilo$ciach zaspakajajacych zapotrzebowanie.

W Szpitalu Uzdrowiskowy Willa Fortuna dezynfekcja powierzchni prowadzona jest przy
uzyciu preparatow o szerokim spektrum dziatania.

W Szpitalu Uzdrowiskowym w Kotobrzegu narzedzia wielorazowego uzytku uzywane sa
wylacznie podczas zabiegdw inhalacji. Do dezynfekcji narzedzi stosowany jest 4%
roztwor Viruton Forte. Dezynfekcja narzedzi prowadzona jest w catkowitym zanurzeniu
w gabinetach inhalacji zlokalizowanych na terenie bazy zabiegowej, w sztywnych
plastikowych pojemnikach, zaopatrzonych w sitko oraz pokrywe, opatrzonych etykietg
z nazwg oraz stgzeniem preparatu stosowanego do dezynfekcji, data przygotowania
roztworu, a takze danymi identyfikujacymi osobe sporzadzajaca roztwor.
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1.5.  Sterylizacja.

Na terenie Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu znajduje si¢ Centralna Sterylizatornia,
ktora zlokalizowana jest w pomieszczeniach na poziomie (-1) budynku. W Centralnej
Sterylizatorni wydzielono strefe¢ brudng, czysta i sterylng. Organizacja pomieszczen
w Centralnej Sterylizatorni zapewnia ruch postgpowy obrabianych materialow od strefy
brudnej do sterylnej. Transport materiatow do i po sterylizacji odbywa si¢ szczelnie
zamykanymi wozkami (Gart), ktore myte i dezynfekowane sa w myjniach przelotowych.
Na wyposazeniu Centralnej Sterylizatorni znajdujg si¢ 2 przelotowe sterylizatory parowe
oraz | sterylizator plazmowy, 2 autoklawy gazowe, 3 myjki automatyczne przelotowe,
myjka ultradzwigkowa na drobny sprzet. Nadzor techniczny nad urzadzeniami sprawuja
specjalistyczne firmy: Getinge Polska Sp. z 0.0. Zwirki i Wigury 18 02-092 Warszawa;
ELEKTRA Service Bananowa 28 62-070 Dagbrowa; ARMAR Nehringa 1 71-668 Szczecin,;
Ultra Serwis ul. Kiepury 11/144 20-838 Lublin; Dr Weigert Polska Sp. z 0.0., Wybrzeze
Gdanskie 6d 01-531 Warszawa. Na biezagco prowadzona jest kontrola skutecznosci
procesow sterylizacji testami biologicznymi 3M. Kontrola przebiegu procesu sterylizacji w
autoklawie plazmowym prowadzona jest przy uzyciu testu Helix z czestotliwoscia 1 raz
dziennie. W Regionalnym Szpitalu w ramach kontroli wewngtrznej, prowadzona jest
kontrola skuteczno$ci procesOw = sterylizacji metoda biologiczng przy uzyciu
bioindykatorow 3M Attest. W 2025 r. wykonano 1843 kontrole skuteczno$ci procesow
sterylizacji metoda biologiczng autoklawow parowych, 340 kontroli skuteczno$ci
procesow sterylizacji w sterylizatorach gazowych oraz 315 kontroli skuteczno$ci procesow
sterylizacji w sterylizatorze plazmowym. Prowadzona jest dokumentacja procesow
sterylizacji w formie elektronicznego wydruku z autoklawow w Centralnej Sterylizatorni
oraz w formie zapisu recznego w Laboratorium Mikrobiologicznym 1 Oddziale
Okulistycznym.

W 2025 r. nie odnotowano awarii urzadzen, ktére moglyby zaburzy¢ prace Centralnej
Sterylizatornii, a takze oddzialéw szpitala

Na terenie Centralnej Sterylizatorni zlokalizowana jest Stacja Uzdatniania Wody rok
produkcji 2010, zabezpieczajaca potrzeby sterylizatorni, zaopatrujagca w wode¢ myjki 1
sterylizatory. Stacja dziata na zasadzie filtrow uzdatniajacych oraz systemu odwrdconej
osmozy, zgodnie ze wskazaniem firmy instalujacej poddawana jest przegladom
serwisowym z czestotliwoscia 1x w roku (ostatni przeglad przeprowadzono w dniu
31.07.2025 r.). Ponadto kontrola pracy stacji uzdatniania wody przeprowadzana jest na
biezaco kazdego dnia rano przez pracownikéw Centralnej  Sterylizatorni.
Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne; w Kolobrzegu w ramach
prowadzonego nadzoru obejmuja kontrolg sanitarng réwniez stacj¢ uzdatniania wody,
ostatnig kontrole przeprowadzono w maju 2025 r. — nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Woda ze stacji uzdatniania wykorzystywana jest wylacznie do urzadzen zainstalowanych
w Centralnej Sterylizatorni. Wytwornice pary sa integralnymi czg$ciami sterylizatorow
parowych:

o GETINGE GSS 67 (rok produkcji 2020) — ostatni okresowy przeglad techniczny

przeprowadzono w 30.10.2025 r., data nastepnego przegladu wyznaczona jest na
kwiecien 2026 r.

o GETINGE HS 66 (rok produkcji 2010) — ostatni okresowy przeglad techniczny
przeprowadzono 28.05.2025 r., data nastgpnego przegladu wyznaczona jest na maj
2026.
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* Przygotowanie sprzetu do sterylizacji:

W Centralnej Sterylizatorni prowadzone jest:

maszynowe mycie z dezynfekcja narzedzi medycznych w myjkach dezynfektorach
Getinge 46-Series,

maszynowe mycie z dezynfekcjg kontenerow, pojemnikow 1 wozkoéw transportowych,
w myjni Getinge 1920 E,

sterylizacja plazmowa (H,O,), w sterylizatorze Getinge Stericcol A110DF.

Ponadto wstepna dezynfekcja narzedzi wielorazowego uzytku prowadzona jest na
oddziatach szpitalnych w gabinetach zabiegowych. Blok operacyjny i sale zabiegowe
w Oddziale Okulistycznym i1 Otolaryngologicznym posiadajg wydzielone zmywalnie.

Transport narzgdzi po dezynfekcji z oddzialdow szpitalnych do Centralnej
Sterylizatorni odbywa si¢ w szczelnie zamykanych, prawidlowo opisanych woézkach.
Pakietowanie sprz¢tu do sterylizacji odbywa si¢ w Centralnej Sterylizatorni.
Transport narzedzi po sterylizacji na oddzialy szpitalne prowadzony jest w specjalnie
do tego przeznaczonych szczelnie zamykanych (hermetycznych) wozkach.
Wydzielony jest personel (po odpowiednim przeszkoleniu), do prowadzenia
procesow sterylizacji.

* Stosowane metody sterylizacji — sterylizacja parowa, tlenkiem etylenu.

v’ sterylizacja:
Urzadzenia sterylizacyjne (rodzaj, stan techniczny):

autoklawy przelotowe: Getinge HS 66/10— rok. prod. 2010 oraz Getinge GSS67  HI13
rok produkcji 2020 - stan techniczny autoklawow — dobry.

1 autoklaw plazmowy (Getinge Stericcol A110DF(H,0,) — rok produkcji 2020 — stan
techniczny autoklawdw — dobry.

sterylizatory gazowe — (STERI VAC 4XL — rok prod. 1995 r., STERI VAC 5XL — rok
produkcji 1996 r.) - stan techniczny — dobry.

Ponadto na Oddziale Okulistycznym znajduje si¢ autoklaw Statim 5000 - rok produkcji
2003.
v’ kontrola procesow sterylizacji:

- sterylizacja parowa:
— wskaznikiem biologicznym (,,3M Attest” Rapid Readout — 1x dziennie),
wskazniki umieszczone sg na potce gornej i dolnej;
— wskaznikiem chemicznym: (IV klasa — ,,3MTM-1250), czgstotliwos¢ — kazdy
pakiet, miejsce umieszczenia wskaznika — wnetrze pakietu;
— przy uzyciu testu Helix - 1 raz dziennie sterylizacji w autoklawie plazmowym.
sterylizacja tlenkiem etylenu:
— wskaznikiem biologicznym — kazdy proces sterylizacji,
— wskaznikiem chemicznym — kazdy pakiet,

v' Monitoring procesow_sterylizacji: w ramach kontroli wewnetrznej, skuteczno$é

*

procesow sterylizacji wskaznikiem biologicznym przeprowadzono w:

w Centralnej Sterylizatorni

- sterylizacja parowa:

— wskaznikiem biologicznym w 2025 r. wykonano — 1694 kontrole skuteczno$ci
procesow sterylizacji,
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— wskaznikiem chemicznym — kazdy pakiet.

- sterylizator plazmowy:

— przy uzyciu testu Helix — 315 kontroli skutecznosci procesoéw sterylizacji.

- sterylizacja tlenkiem etylenu:

— wskaznikiem biologicznym w 2025 r. wykonano 340 kontroli skuteczno$ci
procesow sterylizacii,

— wskaznikiem chemicznym — kazdy pakiet.

* w Oddziale OKkulistvcznym

- sterylizacja parowa:

— wskaznikiem biologicznym ,,3M Attest” — 1x w tygodniu autoklaw STATIM 500,
w 2025 r. wykonano - 52 kontrole skutecznosci procesow sterylizacji,

— wskaznikiem chemicznym — kazdy pakiet.

Laboratorium Mikrobiologicznym

sterylizacja parowa: w 2025 r. wykonano — lacznie 97 kontroli skutecznosci proceséw
sterylizacji wskaznikiem biologicznym ,,3M Attest” —1x w tygodniu autoklaw parowy:
80MSL rok produkcji 2021 r. oraz Nr 2118 rok produkcji 1996. W Laboratorium
Mikrobiologicznym autoklaw parowy uzywany jest wylacznie do sterylizacji podioz
mikrobiologicznych.

W ocenianym okresie w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu nie odnotowano awarii
sterylizatorow.

Tabela Ilo$¢ 1 awaryjnos¢ sterylizatorow Centralnej Sterylizatorni.

Sterylizator Nazwa komorki/oddziatu Liczba Ilos¢
sterylizator awarii

Autoklaw parowy Centralna Sterylizatornia 2 0

Oddziata Okulistyczny 1 0

Laboratorium 2 0

Sterylizator plazmowy  [Centralna Sterylizatornia 1 0

Sterylizator gazowy Centralna Sterylizatornia 2 0

Szpital Uzdrowiskowy na terenie powiatu kotobrzeskiego nie prowadzi sterylizacji we
wlasnym zakresie.

1.6. Utrzymywanie biezgcej czystosSci i porzadku

Utrzymaniem biezacej czystosci 1 porzadku w Szpitalu zajmuje si¢ profesjonalna firma
Fudeko S.A, z siedzibg w Gdyni ul. Spokojna 4 81-549 Gdynia. Plan higieny zaakceptowany
przez Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych jest integralng czgscia umowy na $wiadczenie
ustug sprzatania. Wykaz sprzetu stosowanego do sprzatania oraz plan higieny - do wgladu
w gabinecie Specjalisty ds. Epidemiologii. Do sprzatania stosowany jest wydzielony sprzet
dla poszczegdlnych stref czystosci, wozki POLAR w systemie kuwetowym z zastosowaniem
zasad jednego dotyku mopa. Wydzielone sg wozki do sprzatania blokdw operacyjnych i bloku

porodowego, ktore przechowywane sg w oddziatach.
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Dezynfekcja pomieszczen przeprowadzana jest przy uzyciu urzadzen do zamglawiania firmy:
— OXYFARM,

— NOCOSPRAY stosowanego do dezynfekcji pomieszczen droga powietrzng ($rodkami
dezynfekcyjnymi Nocolyse - automatyczny system dezynfekcji oparty na
biodegradowalnym nadtlenku wodoru),

— GLOSAIR - zaawansowana technologia dezynfekcji wykorzystujaca nadtlenek wodoru
do dezynfekcji metoda zamglawiania pomieszczen o kubaturze do 2000 m”.

Pozostale  zestawy do  sprzatania, S$rodki dezynfekcyjne przechowywane sg
w pomieszczeniach firmy sprzatajacej. Mycie 1 dezynfekcja sprzetu stosowanego do
utrzymania czysto$ci przeprowadzana jest przez pracownikow firmy sprzatajacej Fudeko,
w specjalnie przystosowanym do tego celu miejscu/kabinie znajdujacym si¢ w
pomieszczeniach dzierzawionych przez firm¢ od szpitala (hala gtéwna). Firma sprzatajaca
pracuje w systemie sprzatania catlodobowym, sprzatanie w gabinetach zabiegowych odbywa
si¢ dwa razy dziennie oraz w razie potrzeby, pozostale pomieszczenia sprzatane sg raz
dziennie, sprzatanie re¢czne, mechaniczne. Ponadto oddziaty wyposazone sa w naczynia
jednorazowe z pulpy celulozowej, ktore utylizowane sa w maceratorach przy zachowaniu
najwyzszego bezpieczenstwa epidemicznego, automatyczna dezynfekcja/deodoryzacja
komory.

Dezynsekcja i deratyzacja.

W 2025 r. w dniach od 18 grudnia 2025 r. do 07 stycznia 2026 r. w budynku 1 na terenie
zielonym Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu przeprowadzano kompleksowy zabieg
deratyzacji przy uzyciu kostek i pasty preparatu DERAT. Zabiegi przeprowadzili pracownicy
Zaktadu Deratyzacji, Dezynsekcji I Dezynfekcji RATTUS z siedzibg w Kolobrzegu przy ul.
Portowej 10B/7.

1.7. Postepowanie z bielizna szpitalng

Pranie bielizny szpitalnej na podstawie umowy nr 11/U0O/2022 z dnia 01 czerwca 2022 roku
wykonywane jest przez HTS STARGARD Sp. z o.0. z siedzibg w Stargardzie (73-102) przy
ulicy Lotnikow 51 - spotka wchodzi w sklad grupy kapitalowej HOLLYWOOD 09-200
Sierpc, ulica Bojanowska 2a. W szpitalu wydzielono magazyn bielizny brudnej, czystej oraz
pomieszczenie naprawy bielizny. Transport bielizny brudnej z oddzialow szpitalnych do
magazynu bielizny brudnej odbywa si¢ wyznaczonymi wdézkami transportowymi. Bielizna
czysta przechowywana jest na regatach w magazynie bielizny czystej skad transportowana
jest na oddziaty wydzielonym woézkiem do transportu bielizny czystej. Wozki stuzace do
transportu bielizny poddawane sg procesom dezynfekcji. Szpitalne materace powleczone sa
w pokrowce, ktore poddawane sg procesom recznego mycia i dezynfekcji w oddziatach.

1.8  Prosektoria i postepowanie ze zwlokami
Pomieszczenia chtodni do przechowywania zwlok zorganizowane sa w przebudowanych

pomieszczeniach szpitala - dawnego pogotowia ratunkowego. Pomieszczenia dzierzawione sg
przez PUH AVA Arkadiusz Ambroziak ul. Handlowa 12. 78-122 Roscigcino.
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Na oddziatach brak jest pomieszczen do przechowywania zwlok. Zwloki oséb zmartych
przetrzymywane s3 w oddziale w odizolowanych miejscach. Do chtodni odbierane przez
personel ww. firmy, przewozone wydzielonym wozkiem zapewniajacym szczelne zamknigcie
przestrzeni tadunkowe;.

2.  Przychodnie, osrodki zdrowia, poradnie i ambulatoria

Na dzien 31.12.2025 r. w rejestrach Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Kotobrzegu figuruje 224 podmioty $wiadczace ustugi medyczne w tym:

. 1 - szpital, udzielajacy stacjonarne i catodobowe §wiadczenia zdrowotne;
. 1 - szpital uzdrowiskowy;
. 93 podmioty lecznicze wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne, w tym:

» 42 w kategorii przychodnie, osrodki, poradnie i ambulatoria,

» 1 wkategorii zaktady badan diagnostycznych i medyczne laboratoria diagnostyczne,

» 50 - w kategorii inne podmioty medyczne; w tym 28 podmiotow udzielajacych
swiadczen w zakresie medycyny szkolne;.

129 podmiotéw dziatalno$ci leczniczej wykonywanej w ramach praktyki zawodowej,
w tym:

39 - Indywidualnych praktyk lekarzy dentystow;

73 Indywidualnych specjalistycznych praktyk lekarskich, w tym 6 - indywidualnych
specjalistycznych praktyk lekarzy dentystow,

2 grupowe praktyki lekarskie, w tym 1 grupowa praktyka lekarzy dentystow,

16 indywidualnych praktyk pielggniarskich.

YV VY

W okresie poddanym ocenie przeprowadzono tacznie 210 kontroli, skontrolowano 148
podmiotéw prowadzacych dzialalnos¢ lecznicza.

O Podmioty dzialalnosci medycznej udzielajgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne.
Na terenie powiatu kotobrzeskiego zarejestrowanych jest 93 podmioty dziatalno$ci medycznej
udzielajace ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne, w tym 28 podmiotow udzielajacych
swiadczen w zakresie medycyny szkolnej, w 2025 r. skontrolowano 67 podmiotow.

W placowkach, w ktorych §wiadczone sa ustugi medyczne prowadzono nadzor w zakresie
przeprowadzania: procesOw dekontaminacji sprzgtu medycznego, w tym postgpowania
z koncowkami stomatologicznymi oraz dezynfekcji pomieszczen, sprzatania pomieszczen,
a takze stanu sanitarno-technicznego pomieszczen, postepowania z odpadami w miejscu ich
wytwarzania oraz sposobu gromadzenia i usuwania odpadéw medycznych powstajacych
podczas $wiadczenia ustug medycznych, posiadania podpisanej umowy na odbidr odpadow,
wdrozenie procedur epidemiologicznych, przeprowadzania kontroli  wewngtrznej
potwierdzonej sporzadzonym protokotem, przestrzegania zakazu palenia papierosow

1 wyroboéw tytoniowych oraz papierosow elektronicznych. W zdecydowanej wigkszosci
skontrolowanych podmiotow byly opracowane 1 wdrozone procedury w zakresie
zapobiegania zakazeniom 1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w tym dekontaminacji wyrobow medycznych, wyposazenia oraz powierzchni
pomieszczen i1 urzadzen, we wszystkich podmiotach przestrzegane sa zapisy ustawy z dnia 9
listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych. W widocznych miejscach umieszczone sg informacje graficzne oraz stowne
o zakazie palenia tytoniu 1 papierosow elektronicznych. Stan higieniczno-sanitarny
i techniczny w wiekszosci skontrolowanych obiektach jest zadowalajacy, funkcjonalnosé
w placowkach jest zachowana. W 2025 r. przeprowadzone kontrole wykazaty
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nieprawidlowosci — w 6 podmiotach. W stosunku do 2 podmiotow wszczgto postepowanie

administracyjne, wydano decyzje nakazujgce — wszystkie nieprawidlowosci zostaty usunigte

Stwierdzone nieprawidtowosci w wickszosci dotyczyty:

— nieprawidlowos$ci sanitarno-higienicznych, tj.: w gabinecie nie zapewniono stanowiska
mycia i dezynfekcji ragk — brak biezacej wody cieplej i zimnej, brak umywalki z baterig,
a takze brak dozownikow na srodek do dezynfekcji rgk oraz mydto oraz podajniki na
reczniki jednorazowego uzycia;

— gospodarki odpadami medycznymi — nieprawidtowosci stwierdzono w 3 podmiotach.
Najczgsciej podczas kontroli stwierdzano - nieprawidlowo opisane zamknigte
pojemniki/worki z odpadami medycznymi przygotowane do przekazania firmie
odbierajagcej odpady, odpady medyczne magazynowane w niewlasciwych warunkach
sanitarno technicznych oraz w workach w kolorze zarezerwowanym dla innego kodu
odpadéw. W przenosnym urzadzeniu chtodniczym stuzacym do wstepnego
magazynowanie odpadow medycznych brak termometru stuzacego do pomiaru temp.
wewnatrz urzadzenia.

— procedur epidemiologicznych w zakresie zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym
zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych w tym dekontaminacji wyrobow
medycznych wyposazenia oraz powierzchni pomieszczen 1 urzadzen — nieprawidtowosci
stwierdzono w 2 podmiotach. Najczesciej procedury nie byty na biezaco aktualizowane
oraz stwierdzano brak dokumentu potwierdzajacego zapoznanie si¢ pracownikéw z
procedurami, a takze niezgodnosci z umieszczonymi w tresci procedur zapisami, a stanem
faktycznym.

— przeprowadzania przez $wiadczeniodawcow w ramach prowadzonej dzialalno$ci
»Kontroli Wewnetrznej” — nieprawidtowosci stwierdzono w 3 podmiotach.

W okresie objetym oceng w stosunku do 2 podmiotow dziatalnosci medycznej udzielajacych

ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych wydano decyzje nakazujace, wszystkie orzeczone

w decyzjach nakazy zostaly wykonane.

Nieprawidlowo$ci sanitarne stwierdzone w 2025 r. podczas kontroli w podmiotach

udzielajagcych ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych, tj.:

* Zaktad Opieki Zdrowotnej Medycyny Szkolnej w Kolobrzegu - w gabinecie pielegniarki
medycyny szkolnej brak wydzielonego stanowiska mycia i dezynfekcji rak tj. brak
umywalki z dostepem do biezacej wody dozownikéw na $Srodek do dezynfekcji rak oraz
podajnika na recznik jednorazowego uzycia. W stosunku do podmiotu wszczgto
postepowanie administracyjne, wydano decyzje nakazujacg — wszystkie stwierdzone
nieprawidlowos$ci zostaty usunigte.

* Przychodnia w Kotobrzegu $§wiadczaca dorazne ustugi (1-2 razy w miesigcu) - kontrola
wykazala uzywanie do dezynfekcji rak srodkdw po uptywie terminu waznos$ci do uzycia.
Ponadto stwierdzono nieprawidlowosci w procedurach epidemiologicznych w zakresie
zapobiegania zakazeniom 1 chorobom zakaZznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych w tym dekontaminacji wyrobow medycznych wyposazenia oraz powierzchni
pomieszczen 1 urzadzen, tj.: procedury nie byly na biezaco aktualizowane, brak procedury
w zakresie postegpowania w przypadku skazenia powierzchni materialem biologicznym.
brak dolaczonych do procedur informacji o stosowanych w gabinecie preparatach do mycia
1 dezynfekcji, o ktorej jest mowa w tresci procedur, a takze brak dokumentacji
potwierdzajacej zapoznanie si¢ pracownikow placowki z procedurami. Ponadto
stwierdzono nieprawidlowosci w protokole kontroli wewngtrznej potwierdzajace]
przeprowadzenie przez $wiadczeniodawce w ramach prowadzonej dzialalno$ci ,,Kontroli
Wewnetrzne)” tj.: W tresci ,,Protokotu Kontroli Wewnetrzne;” brak opisu stanu
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faktycznego w zakresie stosowanych preparatow do dezynfekcji powierzchni oraz do
dezynfekcji rgk — protokot nie zawieral wszystkich nazw preparatow stosowanych
w gabinecie.— nieprawidlowos$ci zostaly usunigte przed wszczgciem postgpowania
administracyjnego.

* Nowo otwarta przychodna w Kotobrzegu stwierdzono uchybienia —higieniczno-sanitarne:

— w placéwce nie wydzielono pomieszczenia gospodarczego,

— w przenosnym urzadzeniu chlodniczym stuzacym do wstgpnego magazynowanie
odpadow medycznych brak termometru stuzacego do pomiaru temp. wewnatrz
urzadzenia,

— pomieszczenie, w ktérym znajduje si¢ przenos$ne urzadzenie chtodnicze stuzace do
wstepnego magazynowania odpadoéw brak mozliwosci umycia i dezynfekcji rak, brak
pojemnika z czystymi re¢kawiczkami jednorazowymi oraz pojemnika na zuzyte
rekawiczki.

— w pomieszczeniu, w ktorym znajduje si¢ przenosne urzadzenie chtodnicze stuzace do
wstepnego magazynowanie odpadow, Sciany i podilogi wykonane w sposéb i z
materiatdéw nie przystosowanych do mycia i dezynfekc;ji,

— w procedurach brak o§wiadczenia pracownikow o zapoznaniu si¢ z procedurami,

—procedury nie sg na biezaco aktualizowane. W ,Zestawie procedur postepowania
w placowce medycznej” przytoczone sg nieaktualne publikatory ustaw/rozporzadzen,

— w procedurze postgpowania z odpadami medycznymi nie umieszczono informacji
dotyczacych umieszczania na etykietach identyfikujacych odpad nr REGON
wytworcy odpadow medycznych, nr ksiegi rejestrowej, daty i godz. otwarcia
(rozpoczecia uzytkowania), daty i godz. zamknigcia,

— brak opracowanej procedury dotyczacej kontroli wewnetrznej,

— stwierdzono niezgodno$¢ z umieszczonymi w treSci procedur zapisami tj.: brak
dotaczonych do procedur informacji o stosowanych w praktyce preparatach do mycia i
dezynfekcji, o ktorej jest mowa w tresci procedur.

W stosunku do podmiotu wszczeto postepowanie administracyjne, wydano decyzje
nakazujacg — wszystkie stwierdzone nieprawidtowos$ci zostaty usunigte.

* Punkt Pobran materiatu biologicznego do badan diagnostycznych w Kolobrzegu -
stwierdzono nieprawidlowosci sanitarno-higieniczne w przedmiocie przeprowadzania przez
Swiadczeniodawce w ramach prowadzonej dziatalnosci kontroli wewngtrznej w zakresie
podejmowanych dziatah - nie zachowano -czestotliwosci przeprowadzania Kontroli
Wewnetrznej. Nieprawidtowos$ci zostaly usunigte przed wszczeciem postgpowania
administracyjnego.

* Podmiot §wiadczacy ustugi w zakresie transportu medycznego w Kolobrzegu - stwierdzono
nieprawidlowosci sanitarno-higieniczne w zakresie gospodarki odpadami medycznymi tj.:
odpady medyczne o kodzie 180104 zbierane byty do workéw o niewtasciwych kolorach
(czerwonego) - nieprawidlowos$ci zostaly usunigte przed wszczgciem postepowania
administracyjnego.

* Nowo otwarta placowka udzielajagca $wiadczenia medyczne w zakresie rehabilitacji
1 odnowy biologicznej - w wyniku kontroli stwierdzono: $ciany w gabinecie lekarskim
wykonane s3 z materialow nieprzystosowanych do mycia i dezynfekcji, stanowisko
sterylizacji zlokalizowane w korytarzu, nie zapewniono prawidlowego ruchu materiatow
przed i po sterylizacji (krzyzowanie drég), w przeno$nym urzadzeniu chtodniczym
stuzagcym do wstepnego magazynowanie odpadow medycznych brak termometru
stuzacego do pomiaru temp. wewnatrz urzadzenia. Ponadto kontrola wykazata,
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ze procedury nie sga na biezaco aktualizowane, a takze brak opracowanej procedury
dotyczacej postgpowania w  przypadku skazenia materiatem  biologicznym.
Nieprawidtowosci zostaly usunigte przed wszczeciem postgpowania administracyjnego.

W podmiotach udzielajagcych ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych stosowany jest
glownie sprzet jednorazowego uzytku. Podmioty, w ktorych uzywany jest sprzet
wielorazowego uzytku prowadzg dezynfekcje i1 sterylizacje sprzetu we wilasnym zakresie,
wyposazone s3 w sterylizatory (autoklawy parowe), przeprowadzaja kontrole skutecznosci
procesOw sterylizacji testami biologicznymi oraz fizyko-chemicznymi. Na terenie powiatu
kolobrzeskiego w 11 placowkach udzielajacych ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych
sterylizacja narzedzi wielorazowego uzytku prowadzona jest we wilasnym zakresie, tj.:
autoklawy parowe znajduja si¢ w 9 gabinetach stomatologicznych (13 autoklawow), w
poradni chirurgicznej LANCET (1 autoklaw) oraz w poradni COSMEDICAL (1 autoklaw).
Opakowanie sterylizacyjne — stosowane sg rgkawy papierowo - foliowe. Gabinety nie
posiadajagce na swoim stanie sterylizatorow stosuja wytgcznie sprzet jednorazowego uzytku
lub maja podpisane umowy na ustugi sterylizacji z Centralng Sterylizatorniag Regionalnego
Szpitala w Kotobrzegu mieszczaca si¢ przy ul. Lopuskiego 31. Odpowiedzialnym za transport
narzgdzi do 1 po sterylizacji jest $wiadczeniodawca.

Kontrole skutecznosci proceséw sterylizacji prowadzone sa testami chemicznymi (do kazdego
wsadu) 1 testami biologicznymi — w 2025 r. testem biologicznym (Sporal A) skontrolowano -
15 autoklawow, przeprowadzono 77 badan kontroli skutecznos$ci procesow sterylizacji —
wynikoéw badan nie kwestionowano Dokumentacja procesOw sterylizacji czynnikami fizyko-
chemicznymi nie budzita zastrzezen, prowadzona jest w formie rejestru.

Tabela 2. Ilo$¢ i awaryjnos¢ sterylizatorow w podmiotach ambulatoryjnych 2025 r.

Sterylizator Li.czba , Iloréé urzadzen st.erylizacyjnych.\y
sterylizatoréw | ktorych zakwestionowano wyniki
badan skuteczno$ci sterylizacji
Autoklaw parowy 15 0

Przyje¢cia ambulatoryjne dzieci prowadzone sg przez lekarzy rodzinnych, nie ma wydzielonych
poradni dziecigcych, izolatek. Na terenie powiatu kotobrzeskiego znajduje si¢ 26 punktow
szczepien, w tym 3 punkty szczepien znajdujg si¢ w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu,
8 placowek posiada wyodrgbnione punkty szczepien (Al-Med, Grupa Zdrowie przy ul. Unii
Lubelskiej oraz przy ul. Wschodniej, Inter Medical 1 Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia
Lekarska oraz poradnie w Drzonowie, Dygowie i Wrzosowie), w pozostalych placowkach
szczepienia wykonywane sg w gabinetach zabiegowych zintegrowanych z punktem szczepien,
w godzinach przeznaczonych dla przyjmowania dzieci zdrowych. Szczepienia realizowane sa
na zadowalajagcym poziomie, niemniej jednak w dalszym ciggu rejestruje si¢ przypadki
niewyrazenia zgody przez rodzicow na wykonanie u ich dzieci szczepien gwarantowanych w
ramach Programu Szczepien Ochronnych.

3. Dzialalno$¢ lecznicza wykonywana przez praktyke zawodowa

W 2025 r. PSSE w Kotobrzegu nadzorowata 129 podmiotow leczniczych dzialajacych
w formie: przedsigbiorstw udzielajacych $wiadczen leczniczych jako Indywidualne/
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Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie oraz Indywidualne praktyki pielegniarskie.
W analizowanym okresie przeprowadzono 108 kontroli, skontrolowano 81 placéwek, zakres
kontroli obejmowat: przeprowadzanie proceséw dekontaminacji sprz¢tu medycznego, w tym
postepowania z koncéwkami stomatologicznymi oraz dezynfekcji pomieszczen, sprzatanie
pomieszczen, a takze kontrolg¢ stanu sanitarno-technicznego pomieszczen. Duzy nacisk
natozono na postgpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania oraz sposobie
gromadzenia i usuwania odpadéw medycznych powstajacych podczas $wiadczenia uslug
medycznych, posiadania podpisanej] umowy na odbior odpadoéw. Kontrole wykazaty, i

w placowkach opracowane sg 1 wdrozone procedury epidemiologiczne w zakres1e
zapobiegania zakazeniom 1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych w tym dekontaminacji wyrobow medycznych, wyposazenia oraz powierzchni
pomieszczen 1 urzadzen. Przeprowadzana jest przez $wiadczeniodawcéw kontrola
wewnetrzna, ktdra jest potwierdzana protokotem kontroli wewnetrznej. Podczas prowadzenia
kontroli oceniano przestrzeganie zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu,
wyrobow tytoniowych oraz papierosow elektronicznych. W skontrolowanych podmiotach
realizowane sg zapisy ww. ustawy, w widocznych miejscach umieszczone sg informacje
graficzne oraz stowne o zakazie palenia tytoniu oraz papierosow elektronicznych.

W wigkszosci skontrolowanych podmiotach dziatalnosci leczniczej wykonywanych przez
praktyke zawodowa stan sanitarny nie budzit zastrzezeh. W oparciu o wyniki kontroli
sanitarnych przeprowadzonych w 2025 r. ww. podmiotach, nalezy stwierdzi¢, iz stan
higieniczno-sanitarny skontrolowanych praktyk utrzymuje si¢ na porownywalnym poziomie
do 2024 r. W ocenianym okresie nieprawidtowosci higieniczno-sanitarne stwierdzono w 9
praktykach zawodowych, dla poréwnanie w 2024 r. nieprawidtowos$ci stwierdzono w 12
praktykach zawodowych. Wszystkie stwierdzone nieprawidlowosci zostaty usunigte.
Stwierdzone nieprawidlowosci najczesciej dotyczyty:

0,

¢ Braku dostosowania do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegbélowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalno$¢ lecznicza,
uchybienia stwierdzono tacznie w 3 placowkach, a dotyczyly:

— braku dozownikéw na $rodek do dezynfekcji rak oraz mydlo, a takze zasobnikéw na
jednorazowe reczniki,

— meble stanowigce wyposazenie placowki tapicerowane tkaning obiciowa nie
przystosowang do mycia i dezynfekcji.

¢ Procedur epidemiologicznych w zakresie zapobiegania zakazeniom 1 chorobom

zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym dekontaminacji

wyrobow medycznych wyposazenia oraz powierzchni pomieszczen 1 urzadzen —

nieprawidlowosci stwierdzono tacznie w 8 praktykach zawodowych. Najczesciej

nieprawidlowosci dotyczyly niestosowania w pracy biezacej wdrozonej procedury

dotyczacej postgpowania z koncowkami stomatologicznymi, a takze sposobu

przechowywania wiertet stomatologicznych. Ponadto kontrole wykazaty niezgodnosci z

umieszczonymi w tresci procedur zapisami, a stanem faktycznym.

Przeprowadzania przez $wiadczeniodawcéw w ramach prowadzonej dzialalnosci

,Kontroli Wewnetrznej” — nieprawidtowosci stwierdzono w 3 praktykach zawodowych.

W stosunku do 1 podmiotu wszczeto postgpowanie administracyjne, wydano decyzje

nakazujace — wszystkie nieprawidtowosci zostaty usunigte.

7
A X4
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Nieprawidlowos$ci sanitarne w 2025 r. stwierdzono w 9 placéwkach dziatalnosci leczniczej
wykonywanych przez praktyke zawodowa tj.:

X/
L X4

X/
L X4

Gabinet stomatologiczny w Kotobrzegu - kontrola wykazala, ze w praktyce
nieprawidlowo przechowywane sg wiertlta stomatologiczne, co powoduje, ze nie do
kazdego pacjenta uzywane sg sterylne wiertta stomatologiczne. Nieprawidtowosci zostaty
niezwlocznie usuni¢te przed wszczeciem postepowania administracyjnego.

Praktyka Stomatologiczna w Kolobrzegu — w wyniku kontroli stwierdzono, ze
swiadczeniodawca nie  stosuje  wdrozonej procedury dotyczacej koncowek
stomatologicznych. Nieprawidlowos$ci zostaly bez zbgdnej zwloki usunigte nie
wszczynano postepowania administracyjnego.

Praktyka zawodowa $§wiadczaca ustugi stomatologiczne w Kotobrzegu - kontrola
wykazata nieprawidlowo$ci sanitarno - higieniczne, tj.: niezgodna =z zapisami
w procedurze czgstotliwo$¢ przeprowadzania kontroli skuteczno$ci procesow sterylizacji
testem biologicznym (sporal A), a takze czestotliwo$¢ przeprowadzania kontroli
wewnetrznej niezgodna z obowigzujagcym rozporzadzeniem. Wszczgto postgpowanie
administracyjne, wydano decyzje nakazujacg —nieprawidtowosci zostaly usunigte.

ISPL w Kolobrzegu stwierdzono niezgodno$¢ z umieszczonymi w tresci procedur
zapisami tj.: brak dolgczonych do procedur informacji o stosowanych w praktyce
preparatach do mycia, pielegnacji rak, dezynfekcji pomieszczen, o ktérych jest mowa w
tresci procedur. Nieprawidtowosci zostaly usunigte przed wszczgciem postgpowania
administracyjnego.

Gabinet stomatologiczny w Kotobrzegu - kontrola wykazata, Zze w praktyce
nieprawidlowo przechowywane sg wiertta stomatologiczne, co moze skutkowac tym, ze
nie do kazdego pacjenta uzywane sg sterylne wiertta stomatologiczne. Nieprawidlowosci
zostaty niezwlocznie usunigte przed wszczgciem postgpowania administracyjnego.

IPL w Kolobrzegu stwierdzone nieprawidtowos$ci dotyczyty: braku dozownikéw na
srodek do dezynfekcji rak i mydto oraz podajnikéw na jednorazowe reczniki, ponadto
w praktyce nie opracowano procedur medycznych w zakresie zapobiegania zakazeniom
1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych w tym
dekontaminacji wyrobow medycznych, wyposazenia oraz powierzchni pomieszczen
1 urzadzen, a takze procedury dotyczacej kontroli wewnetrznej. Nieprawidlowos$ci zostaly
usunigte przed wszczgciem postgpowania administracyjnego.

Gabinet stomatologiczny w Kotobrzegu, kontrola wykazata, ze w praktyce nieprawidtowo
(w opakowaniu zbiorczym w ptytkach petriego) przechowywane sa wiertla
stomatologiczne, co moze przyczyni¢ si¢ do tego, ze nie do kazdego pacjenta uzywane sg
sterylne wiertta stomatologiczne. Ponadto w wyniku kontroli stwierdzono uszkodzony
skaj tapicerski z widocznymi ubytkami na lezance znajdujacej si¢ w gabinecie
stomatologicznym.

Gabinet stomatologiczny w Kotobrzegu kontrola wykazata, ze w praktyce nieprawidtowo
(szalki petriego) przechowywane sa wiertla stomatologiczne, co powoduje, ze nie do
kazdego pacjenta uzywane sg sterylne wiertta stomatologiczne. Nieprawidlowosci zostaty
niezwlocznie usunigte, nie wszczynano postepowania administracyjnego.

« ISPL w Kotobrzegu stwierdzono nieprawidlowosci w przedmiocie przeprowadzania

przez $wiadczeniodawce w ramach prowadzonej dziatalnosci, kontroli wewngtrznej w
zakresie podejmowanych dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob
zakaznych. Nieprawidlowos$ci zostaly usunigte przed wszczeciem postepowania
administracyjnego.
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W ocenianym okresie w stosunku do jednego przedsigbiorcy prowadzacego Indywidualng
Specjalistyczng Praktyke Lekarskg w Kotobrzegu, wszczgto postepowanie administracyjne,
wydano decyzje - nakazujaca stosowaé sie do zapiséw opracowanej i wdrozonej przez
swiadczeniodawce procedury, a wiec przeprowadza¢ kontrole skutecznosci procesow
sterylizacji testem biologicznym (sporal A) nie rzadziej niz co 6 miesiecy. Nakaz orzeczony
w decyzji zostat wykonany.

W przypadku pozostatych podmiotow leczniczych nieprawidlowosci nie stwierdzono, stan
higieniczno-sanitarny 1 techniczny skontrolowanych praktyk mozna okresli¢ jako
zadawalajacy (nie ulegt pogorszeniu w stosunku do 2024 r.). Pomimo ujawnionych w wyniku
kontroli nieprawidtowosci nalezy stwierdzi¢, ze w znacznej wigkszosci dziatalnosci leczniczej
wykonywane] przez praktyke zawodowag na terenie powiatu kolobrzeskiego $wiadczenia
zdrowotne udzielane byly z zachowaniem wysokiego poziomu higieniczno-sanitarnego.
Zaklady lecznicze wyposazone sg w nowoczesny sprzet, aparaturg, preparaty dezynfekcyjne
o szerokim spektrum dziatania oraz $rodki ochrony osobistej dla personelu medycznego.
Obiekty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza, z wyjatkiem gabinetdow stomatologicznych
1 laryngologicznych uzywaja narzedzi, sprzetu oraz materialdw medycznych jednorazowego
uzytku, co przyczynia si¢ do zwigkszenie bezpieczenstwa epidemiologicznego. Do kazdego
pacjenta w gabinetach stomatologicznych uzywane sg sterylne koncoéwki stomatologiczne
(turbiny, katnicy, prostnicy), kontrole potwierdzily, ze na wyposazeniu gabinetéw
stomatologicznych znajduje si¢ wystarczajaca ilo$¢ zestawow koncowek stomatologiczny
w stosunku do liczby przyjmowanych pacjentow. Sprzet medyczny stosowany w podmiotach
leczniczych posiada aktualne terminy waznosci do uzytku, przechowywany jest prawidlowo
(szafki lekarskie zamykane, szafki stojace z szufladami lub szafki wiszace). Zuzyty sprzet
jednorazowego uzytku gromadzony jest w pojemnikach lub workach i1 oddawany do
utylizacji. Stanowiska do mycia i dezynfekcji rak wyposazone w dozowniki $cienne na mydto
w plynie i $rodek dezynfekcyjny, zasobniki na regczniki jednorazowe. Pranie odziezy
ochronnej w wigkszosci podmiotow we wilasnym zakresie (w pralkach domowych), czes¢
gabinetow w pralniach ogoélnodostepnych.

v Sterylizacja

W  dzialalno$ci leczniczej wykonywanej jako praktyka zawodowa znajduje si¢ 49
sterylizatoréw (45 w gabinetach stomatologicznych, 1 w gabinecie laryngologicznym,
2 w Centrum Chirurgii Plastycznej, 1 w gabinecie okulistycznym). Praktyki zawodowe nie
posiadajace na swoim stanie sterylizatorow, stosuja wytacznie sprzgtu jednorazowego uzytku,
pojedyncze praktyki majg podpisane umowy na ustugi sterylizacji z Centralng Sterylizatornig
Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu mieszczaca si¢ przy ul. Lopuskiego 31.
Odpowiedzialnym za transport narzgdzi do 1 po sterylizacji jest $wiadczeniodawca.
Opakowanie sterylizacyjne — stosowane sg r¢kawy papierowo - foliowe.

Kontrole skutecznosci procesow sterylizacji prowadzone sg testami chemicznymi (do kazdego
wsadu) 1 testami biologicznymi — w 2025 r. testem biologicznym (Sporal A) skontrolowano -
48 autoklawodw, przeprowadzono 100 oznaczen biologicznej kontroli skutecznosci proceséw
sterylizacji — wynikow kontroli skutecznosci procesOw sterylizacji testem biologicznym
(Sporal A) nie kwestionowano. Dokumentacja procesow sterylizacji czynnikami fizyko-
chemicznymi nie budzita zastrzezen, prowadzona jest w formie rejestru.

Tabela Ilo$¢ 1 awaryjnos¢ sterylizatorow w podmiotach ambulatoryjnych 2025 r
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Ilo$¢ urzadzen sterylizacyjnych w
ktorych zakwestionowano wyniki
badan skutecznosci sterylizacji

Sterylizator | Liczba sterylizatorow

Autoklaw
parowy

49 0

v Dezynfekcja.

Wszystkie placowki prowadzace dziatalno$¢ lecznicza posiadaty odpowiednie
zaopatrzenie w $rodki do mycia i dezynfekcji narzgdzi, sprzetu medycznego, powierzchni
oraz dostep do indywidualnych $rodkoéw ochrony osobistej (rgkawiczki jednorazowego
uzytku, fartuchy, maseczki). Do dezynfekcji powierzchni stosowane s3a preparaty
wykazujace szerokie spektrum dziatania B, F, V (HBV, HCV, Polio, Adeno), Tbc oraz
w ilosciach zaspakajajacych zapotrzebowanie. Przygotowywanie roztwordéw roboczych
odbywa si¢ w gabinetach w wydzielonych pomieszczeniach. W wigkszo$ci gabinetow
lekarskich stosowany jest sprzet jednorazowego uzytku. Sprzet wielorazowego uzytku
stosowany gltownie w gabinetach stomatologicznych (narzedzia stomatologiczne),
poddawany jest dezynfekcji i sterylizacji. Mycie i dezynfekcja narzedzi i sprzetu odbywata
si¢ w wigkszosci podmiotow w sposdb manualny. Dezynfekcja sprzetu wielokrotnego
uzycia prowadzona byla zazwyczaj w pomieszczeniu udzielania $wiadczenia w specjalnie
do tego celu wydzielonych i opisanych sztywnych plastikowych pojemnikach z pokrywa
1 sitem, pojemno$cig dostosowanych do ilo$ci dezynfekowanego sprzetu (wsadu).
Oznakowanie pojemnikow, w ktorych prowadzony jest proces dezynfekcji zawiera nazwe
roztworu, jego stezenie, dat¢ i godzing przygotowania, inicjaly osoby sporzadzajacej
roztwor.

4. Postepowanie z odpadami medycznymi

Podczas prowadzonych kontroli w zakresie gospodarki odpadami medycznymi sprawdzano
warunki przechowywania, czgstotliwo$¢ odbioru, oznakowanie workow 1 pojemnikow
z odpadami medycznymi. Kontrole wykazaty, ze gospodarka odpadami medycznymi odbywa
si¢ zgodnie z obowigzujacym rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika
2017 r. w sprawie szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi. Odpady
medyczne zakazne z wyjatkiem odpadéw medycznych o ostrych koncach i krawedziach,
zbierane s3 w miejscu ich powstawania do pojemnikow lub workow jednorazowego uzycia
z folii polietylenowej, odpornych na dziatanie wilgoci 1 srodkéw chemicznych z mozliwoscia
jednokrotnego zamknigcia koloru czerwonego. Odpady medyczne zakazne o ostrych koncach
1 krawedziach zbierane si¢ w pojemnikach jednorazowego uzycia koloru czerwonego,
sztywnych, odpornych na dziatanie wilgoci, mechanicznie odpornych na przeklucie badz
przecigcie. Kazdy worek 1 kazdy pojemnik z odpadami medycznymi posiada wymagane
oznaczenie identyfikujace odpad.

Podmioty lecznicze wytwarzajace odpady medyczne maja zawarte umowy na odbior
1 utylizacje odpadow ze specjalistycznymi firmami zewnetrznymi. Dokumentacja dotyczaca
gospodarki odpadami w tym dokumenty potwierdzajace przekazanie 1 utylizacje
niebezpiecznych odpadéw medycznych prowadzona jest przez $wiadczeniodawcow
w formie elektronicznej ,,BDO”.
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W 2025 r. w ramach nadzoru biezacego w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi
skontrolowano 67 podmiotéw leczniczych udzielajacych ambulatoryjnych $§wiadczen
zdrowotnych, w tym w 3 podmiotach stwierdzono nieprawidtowos$ci w zakresie postgpowania
z odpadami medycznymi. W zakresie postgpowania z odpadami medycznymi skontrolowano
81 praktyk zawodowych, nie stwierdzono nieprawidtowosci ww. zakresie.

Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly:

— braku termometru stuzacego do pomiaru temp. wewnatrz urzadzenia,

— niekompletnego oznakowania pojemnikéw/workow na odpady medyczne identyfikujace
odpad w miejscu ich wytwarzania, w tym w wigkszosci przypadkéw na etykietach
identyfikujacych odpad medyczny nie wpisywano daty i godz. otwarcia oraz zamkni¢cia
worka/pojemnika,

— braku mozliwosci umycia 1 dezynfekcji rak, brak pojemnika z czystymi rekawiczkami
jednorazowymi oraz pojemnika na zuzyte rekawiczki,

— zlego stanu sanitarno-technicznego $cian i podtogi w pomieszczeniu, w ktorym znajduje
si¢ przenosne urzadzenie chtodnicze stuzace do wstepnego magazynowanie odpadow,

— odpady o kodzie 180104 zbierane sg do pojemnikow o niewtasciwych kolorach,

— niezaktualizowanych procedur postgpowania z odpadami medycznymi - brak informacji
0 umieszczaniu na etykietach opisujacych odpad daty i godziny otwarcia i zamknig¢cia
opakowania.

Odpady medyczne niebezpieczne, inne niz zakazne, zbierane s3 w miejscu ich powstawania
do pojemnikow lub workow jednorazowego uzycia z folii polietylenowej, wytrzymatych,
odpornych na dzialanie wilgoci 1 $rodkdw chemicznych z mozliwoscia jednokrotnego
zamknigcia w kolorze innym niz czerwony albo zotty.

Personel oddzialéw szpitalnych 1 komoérek medycznych przygotowuje odpady medyczne,
a nastepnie przekazuje pracownikowi firmy sprzatajacej zajmujacemu si¢ transportem
wewnetrznym odpadow medycznych. Transport odpadow medycznych z miejsca ich
powstawania do miejsca ich wstepnego magazynowania, odbywa si¢ przeznaczonym do tego
celu wozkiem transportowym, a nastgpnie odpady odbierane sa przez firm¢ zewngtrzng do
unieszkodliwienia.

Podsumowanie i wnioski.

1. Stan sanitarno-techniczny Regionalnego Szpitala w Kotobrzegu ulega systematycznej
poprawie, w kolejnych pomieszczeniach przeprowadzono prace remontowe oraz
modernizacj¢/zakup sprzgtu.

2. Personel szpitala podnosi swoje kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach zewngtrznych
oraz w wersji on-line.

3. Stan sanitarno-techniczny Przychodni, Poradni jest zadowalajacy, w 2025 r.
w poréwnaniu do roku ubieglego zaobserwowano spadek liczby podmiotéw udzielajacych
ambulatoryjnych ~ §wiadczen  zdrowotnych, w  ktorych  kontrole  wykazaty
nieprawidlowosci. Nieprawidlowo$ci stwierdzono w 6 placowkach - w stosunku do 2
podmiotow wydano decyzje administracyjne. Wszystkie stwierdzone nieprawidtowosci
zostaly usunigte.

4. Stan sanitarno-techniczny podmiotow leczniczych dziatajagcych w formie: przedsigbiorstw
udzielajagcych $wiadczen leczniczych jako Indywidualne/Indywidualne specjalistyczne
praktyki lekarskie oraz Indywidualne praktyki pielegniarskie ulegt poprawie w stosunku
do 2024 r. Nieprawidlowo$ci higieniczno-sanitarne stwierdzono w 9 praktykach
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zawodowych. - w stosunku do 1 podmiotu wydano decyzj¢ administracyjna, Wszystkie

stwierdzone nieprawidlowosci zostaty usunigte.

5. Stwierdzone nieprawidtowosci w wiekszosci dotyczyty:

— Gospodarki odpadami medycznymi. Najczegsciej podczas kontroli stwierdzano-
nieprawidlowo opisane zamknigte pojemniki/worki z odpadami medycznymi, a takze
brak termometru do pomiaru temperatur wewnatrz urzadzenia chtodniczego stuzacego
do wstepnego magazynowania odpadow medycznych.

— Procedur epidemiologicznych w zakresie zapobiegania zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych w tym dekontaminacji
wyrobow medycznych wyposazenia oraz powierzchni pomieszczen i1 urzadzen.
Najczesciej w wyniku kontroli stwierdzano, ze procedury nie byly na biezaco
aktualizowane oraz brak dokumentu potwierdzajacego zapoznanie si¢ pracownikow
z procedurami.

— Przeprowadzania przez $wiadczeniodawcéw w ramach prowadzonej dziatalnosci
,Kontroli Wewnetrznej”.

— Braku dostosowania do wymagan okre§lonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢
leczniczg - brak dozownikow ze $rodkiem do dezynfekcji rak, meble stanowigce
wyposazenie placéwki tapicerowane tkaning obiciowg nie przystosowana do mycia
1 dezynfekcji.

6. Podmioty lecznicze wytwarzajace niebezpieczne odpady medyczne maja podpisane
umowy prawne w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi. Dokumentacja
dotyczaca gospodarki odpadami prowadzona jest elektronicznie w systemie BDO.

7. We wszystkich placowkach leczniczych prowadzona jest dekontaminacja powierzchni
1 sprz¢tu medycznego, poprzez stosowanie §rodki dezynfekcyjnych o szerokim spektrum
dziatania B, F, V (HBV, HCV, Polio, Adeno), Tbc i w ilosciach zaspakajajacych
zapotrzebowanie.

I11. Higiena zywnoSci, zywienia i przedmiotow uzytku

1. Stan sanitarny nadzorowanych obiektow

1.1.  Zaklady produkcji Zzywnosci

Na terenie powiatu kotobrzeskiego znajdujg si¢ zaktady produkcji zywnosci, ktore sg matymi
zaktadami, swoje wyroby wprowadzaja na rynek lokalny, gtownie na terenie powiatu
kotobrzeskiego 1 w niewielkim stopniu powiatow osciennych, z wyjatkiem zaktadu produkcji
wody Zrdédlanej, ktoérg mozna zakupié na terenie catego kraju.

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kotobrzegu znajdowato si¢ 130 =zakladow produkcji zywnosci, do ktorych
zakwalifikowano:

—  wytwornie lodow- 19,

— automaty do lodow- 87,
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piekarnie- 11,

cukiernie- 5,

przetwornie owocowo warzywne- 1,
wytwornie napojow alkoholowych- 2,

zaktad produkcji wody zrodlane;,

zaktad produkcji suplementow diety,

zaktad konfekcjonowania tartego sera zottego,
zaktad produkcji cukierkow- krowek,

zaktad obréobki ziemniakow.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

a)
b)

zatwierdzono 9  obiektéw, rozszerzono =zakres prowadzonych  dziatalnosci
w 15 obiektach;

przeprowadzono 118 kontroli 1 rekontroli, w tym 4 kontrole interwencyjne, skontrolowano
71 obiektow (64 zgodnie z ,,Arkuszem oceny zaktadu”);

wydano 20 decyzji administracyjnych, w tym:

9 na poprawe¢ warunkéw techniczno- sanitarnych w obiektach,

8 z rygorem natychmiastowej wykonalnosci,

2 umarzajgce wszczgte postepowanie,

1 warunkowego zatwierdzenia,

w wyniku stwierdzonych zaniedban higienicznych i zdrowotnych wynikajacych
Z naruszenia przepisOw prawa zywnosciowego natozono 12 mandatéw karnych na taczna
kwotg 4.200 zt.

Uchybienia kwalifikujace si¢ do natozenia mandatoéw karnych to m.in.:

przy umywalkach do mycia rak brak §rodka do higienicznego mycia i suszenia rak;

brak przechowania etykiet umozliwiajacych identyfikacje produktéw spozywczych
przektadanych do opakowan zastepczych;

niewlasciwy stan higieniczno - sanitarny urzadzen i wyposazenia m.in.: brudne urzadzenia
chlodnicze, urzadzenia produkcyjne, regaty/potki/szatki do przechowywania zywnosci,
pojemniki zastepcze do przechowywania zywnosci, szafka chlodnicza z zastoinami wody;
zawilgocone fugi migdzy ptytkami glazury $ciennej; brudne 1 z zaciekami szklanki,
talerzyki oraz filizanki; brudne i otluszczone wozki piekarnicze, czgs¢ foremek do chleba
brudne powierzchnie $cian 1 podldg, zakurzony z pajeczynami i padtymi owadami parapet
okienny, brudne kratki wentylacyjne; w pomieszczeniach produkcyjnych przetrzymywano
brudny nieuzywany sprzet;

brak zachowanej segregacji w chtodni, tj.: wspolnie przetrzymywano surowce,
potprodukty i gotowe wyroby;

brak prowadzonych zapisow z kontroli wewngtrznej z wyznaczonych CCP badz
prowadzone niesystematycznie,

srodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia i/lub dacie minimalne;j
trwatosci,

przetrzymywane zbedne przedmioty niezwigzane z prowadzong dziatalnos$cia,

produkty spozywcze nietrwate mikrobiologicznie przechowywane niezgodnie ze
wskazaniami producenta umieszczonymi na etykiecie, tj.: poza urzadzeniem
chlodniczym,

nieaktualne orzeczenia lekarskie do celow sanitarno - epidemiologicznych personelu;
wystosowano 2 wnioski o wymierzenie kary pieni¢znej do Zachodniopomorskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie w zwigzku
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g)

h)

z naruszeniem przez przedsigbiorce art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia;

wnioskow do Sadu nie wystosowano;

do badan laboratoryjnych pobrano 108 probek, w tym:

4 probki suplementow diety, tj.: witamina A 25000 IU 180 tabletek, witamina A 10000
IU 180 tabletek, witamina D3 35000 IU 180 kapsutek, D3 20000 IU 180 kapsutek,
zakwestionowano witaming A 25000 IU 180 tabletek, witaming D3 35000 IU 180
kapsutek oraz D3 20000 IU 180 kapsulek z uwagi na wysokg zawarto§¢ witamin,

5 probek wody zrddlanej niegazowanej w kierunku czysto$ci mikrobiologicznej
(oznaczanie iloSciowe Escherichia coli 1 bakterii z grupy coli, wykrywanie
1 oznaczanie ilosciowe enterokokow katowych, wykrywanie i oznaczanie iloSciowe
przetrwalnikow beztlenowcéw redukujacych siarczyny (clostridia), wykrywanie
1 oznaczanie iloSciowe Pseudomonas aeruginosa), oceny organoleptycznej i oceny
znakowania,

6 probek zmiotek macznych, zakres badan obecno$¢ szkodnikow i innych oraz ich
pozostatosci — zakwestionowano 2 probki z uwagi na obecno$¢ zywych i martwych larw
oraz zywego szkodnika - gryzek,

1 probke otrgbow pszennych wykorzystywanych w produkcji wyrobow piekarskich,

w kierunku zawartosci mikotoksyny (ochratoksyna A, deoksyniwalenol, zearelon,
toksyna T-2, toksyna HT-2, suma toksyn T-2 i HT-2, alkaloidy sporyszu),

5 probek masy jajowej wykorzystywanej w produkcji wyrobow ciastkarskich, w kierunku
obecnosci Salmonella w 25 g,

10 probek lodéw na bazie mleka w kierunku oznaczenia obecno$¢ Salmonella w 25g,
liczba Listeria monocytogenes w 1 g,

70 probek lodow z automatow, zakres badan: obecnos$¢ Salmonella w 25g, liczba Listeria
monocytogenes w 1 g liczba Enterobacteriaceae w 1g - zakwestionowano
35 probek z uwagi na przekroczenie dopuszczalnego poziomu liczby bakterii
Enterobacteriaceae,

5 probek suplementu diety pn. Pure Collagen Types 1 and 3 Powder w zakresie
zanieczyszczen mikrobiologicznych (oznaczanie liczby Listeria monocytogenes w 1g,
wykrywanie obecno$ci Salmonella spp. w 25g, oznaczanie liczby przypuszczalnych
Bacillus cereus w 1g), ocena znakowania — wystosowano pismo dotyczace uwag do
znakowania do PPIS w Poznaniu ze wzgledu na siedzibe dystrybutora — nie
kwestionowano,

1 probke suplementu diety pn. Smart protein peanut butter cup, w zakresie zawartosci
biatka 1 oceny znakowania — wystosowano pismo dotyczace uwag do znakowania do
PPIS w Poznaniu ze wzgledu na siedzib¢ dystrybutora — nie kwestionowano

1 probke skladnika do produkeji suplementow diety pn. Witamina C kwas L-
askorbinowy w zakresie kryteriow czystosci;

w okresie sprawozdawczym w tej grupie obiektow przeprowadzono 4 kontrole sanitarne
(interwencyjne) w tym 3 zwigzane ze sprawdzeniem produktow w ramach systemu
RASFF oraz jedng zwigzana ze zgloszeniem interwencyjnym konsumenta w ciastkarni,
ktore dotyczylo prowadzenia dzialalnosci produkcyjnej bez uzyskania decyz;ji
zatwierdzajacej Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kotobrzegu oraz
brak zachowanej czysto$ci w zaktadzie 1 jego otoczeniu. Przeprowadzone czynnosci
kontrolne potwierdzily zasadno$¢ wnoszonych zarzutow. Stwierdzono szereg
niezgodnos$ci w zakresie przestrzegania przepisOw prawa zywnosciowego. W zwiazku
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z naruszeniem art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywno$ci 1 zywienia, tj.: rozpoczecie dziatalnosci w zakresie produkcji wyrobow
ciastkarskich i1 lodow mrozonych oraz transportu wyprodukowanych $rodkow
spozywczych bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i o wpis do rejestru zakladow
podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wystgpiono
do Zachodniopomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Szczecinie z wnioskiem o wymierzenie kary pieni¢zne;j.

1.2. Produkcja pierwotna, dostawy bezpoSrednie, rolniczy handel detaliczny

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kolobrzegu znajdowato si¢ 109 gospodarstw. W ramach prowadzonego nadzoru
sanitarnego w 2025 r.:

a) wpisano 24 gospodarstwa rolne,

b) przeprowadzonolO kontroli, w tym 8 sanitarnych na podstawie ,,Arkusza oceny zaktadu”,
¢) decyzji administracyjnych nie wydawano,

d) mandatoéw karnych nie naktadano,

e) interwencji nie odnotowano,

f) wnioskéw do Sadu nie wystosowano,

g) do badan laboratoryjnych probek nie pobierano.

Producenci pierwotni

Pod nadzorem tutejszej Inspekcji znajduje si¢ 37 gospodarstw rolnych zajmujacych sig
produkcja pierwotng produktdw pochodzenia ro§linnego. W gospodarstwach uprawiane sa
gléwnie zboza, rzepak 1 ziemniaki. Uprawy zbywane sg bezposrednio po zbiorze.
Skontrolowano 2 gospodarstwa, w tym jedno wspdlnie z przedstawicielem Panstwowej
Inspekcji  Ochrony Ro$lin i Nasiennictwa. Czynnosci kontrolne nie wykazaty
nieprawidtowosci.

Producenci pierwotni i rolniczy handel detaliczny

Do rejestru zakladow prowadzonego przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Kotobrzegu, w zakresie produkcji pierwotnej produktow pochodzenia
roslinnego oraz produkcji 1 zbywania zZywnosci wytworzonej w ramach rolniczego handlu
detalicznego, wpisane sa cztery gospodarstwa rolne. W zakresie dziatalnosci prowadzonej
w ww. gospodarstwach ujete jest wytwarzanie m.in.: oleju wyttaczanego na zimno z ziarna
stonecznika, czarnuszki, rzepaku, Inu, ostropestu, dzemow, kiszonek, sokow. W 2025 r.
przeprowadzono trzy kontrole sanitarne, ktore nie wykazaly nieprawidtowosci.

Producenci pierwotni i dostawcy bezposredni

Na terenie powiatu kotobrzeskiego znajduja si¢ 62 gospodarstwa rolne, w ktorych uprawiane
sg rosliny w celu pozyskania produktow pierwotnych pochodzenia roslinnego oraz ich
sprzedaz konsumentowi koficowemu lub do lokalnych zaktadow handlowych lub
gastronomicznych w ramach dostaw bezposrednich. W gospodarstwach uprawiane sg gtownie
zboza (pszenica, zyto, owies, pszenzyto, jeczmien), ziemniaki, ro$liny straczkowe. W celu
sprawdzenia przestrzegania przepisOw prawnych w zakresie produkcji pierwotnej oraz
sprzedazy bezposredniej w 2025 r. przeprowadzono 3 kontrole kompleksowe. Ustalenia
kontrolne nie wykazaty nieprawidtowosci.
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Producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny i dostawcy bezposredni

W  rejestrze zakladéow prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Kolobrzegu znajduje si¢ szes¢ gospodarstw rolnych zajmujace si¢ produkceja
pierwotng produktéw pochodzenia ro$linnego i1 dostawg bezposrednig oraz produkcija
zywnosci 1 zbywaniem jej w ramach rolniczego handlu detalicznego. W powyzszych
gospodarstwach uprawiane sg i sprzedawane w ramach sprzedazy bezposredniej warzywa
m.in.: marchew, kapusta, ogérki, buraki ¢wiktowe, zboza i owoce m.in.: jabtka, $liwki, aronia,
porzeczki, maliny, borowki. W ramach RHD wytwarzane sg przetwory owocowe i warzywne,
m.in.: kiszone ogérki, dzemy, soki, syropy, sosy warzywne.

W 2025 r. skontrolowano dwa gospodarstwa, w tym jedno wspolnie z przedstawicielem
Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa. Czynnosci kontrolne nie wykazaty
nieprawidlowosci.

1.3. Produkcja zywnos$ci w warunkach domowych

W rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej prowadzonym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Kolobrzegu znajduje si¢ 19 producentdow zywnosci prowadzacych dzialalno$¢ w

prywatnych domach mieszkalnych w zakresie produkcji wyrobow ciastkarskich, chleba,

pierogdw, nale$nikdw, kielbasy, przekasek.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

a) wpisano 3 obiektow,

b) skontrolowano 7 kuchni domowych przeprowadzajac 9 kontroli w tym 2 sanitarne
(interwencyjne) w zwigzku ze sprawdzeniem produktéw w ramach systemu RASFF,

¢) decyzji administracyjnych nie wydawano,

d) mandatow karnych nie naktadano,

e) wnioskéw do Sadu nie wystosowano,

1) w okresie sprawozdawczym interwencji nie odnotowano,

J) wystosowano 1 wniosek o wymierzenie kar pieni¢znych do Zachodniopomorskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w  Szczecinie zwiazku
z naruszeniem art. 103 wust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o0 bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia,

1.4.  Zaklady obrotu Zzywnoscia

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Kotobrzegu znajdowato si¢ 506 obiektow obrotu Zywno$cia.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

a) zatwierdzono 28 obiektéw oraz rozszerzono zakres prowadzonych dzialalnosci
w 11 obiektach;

b) przeprowadzono 345 kontroli i rekontroli, w tym 19 interwencyjnych — zwigzanych ze
zgloszeniami konsumentow, a 53 zwigzane z powiadomieniami w ramach systemu
RASFF;

c) skontrolowano 182 obiekty (127 zgodnie z ,,Arkuszem oceny zaktadu”);

d) wydano 27 decyzji administracyjnych, w tym:

— 19 na poprawe warunkéw techniczno- sanitarnych w obiektach,
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— 6 umarzajacych prowadzone postepowanie,

— 1 z rygorem natychmiastowej wykonalnosci ze wzgledu na obecnos$¢ szkodnikow,

— 1 prolongujacych terminy wykonania obowigzkéw decyzji;

e) w wyniku stwierdzonych zaniedban higienicznych 1 zdrowotnych wynikajacych

Z naruszenia przepisOw prawa zywno$ciowego natozono 33 mandaty karne na laczng
kwotg 9.800 zt.

Stwierdzone uchybienia higieniczno — sanitarne to m. in.:

f)

oferowanie w obrocie handlowym artykulow spozywczych po uplywie terminu
przydatnosci do spozycia / daty minimalnej trwatosci,

przechowywanie artykutow spozywczych wycofanych z obrotu razem z towarem
pelnowartosciowym,

przechowywanie zywnosci niezgodnie z deklaracjg producentow,

brak zachowanej czystosci biezgcej pomieszczen 1 ich wyposazenia m.in. brudne
urzadzenia chtodnicze i1 zamrazalnicze, poéiki/regaty sklepowe, podtogi, umywalki do
mycia rak, automat do kawy,

nieporzadek w miejscu przeznaczonym do sktadowania odpadéw komunalnych,

brudne i zakurzone $rodki spozywcze w oryginalnych opakowaniach producenta,

brak prowadzonych biezacych zapiséw z monitoringu punktow krytycznych

okreslonych w procedurach kontroli wewngtrznej opartych na zasadach HACCP.
wnioskoéw o ukaranie do Sadu nie wystosowywano,

k) wystosowano 2 wnioski o wymierzenie kar pieni¢znych do Zachodniopomorskiego

Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie w zwiazku
z mnaruszeniem art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o0 bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia,

g) do badan laboratoryjnych pobrano tacznie 160 probek.

Sklepy spozywcze

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu pobrano 28 probek zywnosci do badan
laboratoryjnych w kierunku:

mikrobiologicznym w zakresie: oznaczania iloSciowego Escherichia coli 1 bakterii
z grupy coli, wykrywania 1 oznaczania ilo§ciowego enterokokow katowych, wykrywania
1 oznaczania iloSciowego przetrwalnikow beztlenowcow redukujacych siarczyny
(clostridia), wykrywania i oznaczania ilo§ciowego Pseudomonas aeruginosa,

fizyko- chemicznym w zakresie zawartosci: witaminy C, substancji stodzacej - acesulfam
K, metali szkodliwych dla zdrowia (oldéw, kadm, rte¢, arsen, miedz, nikiel), histaminy
oraz mikotoksyn.

Przeprowadzone badania fizyko-chemiczne 1 mikrobiologiczne nie budzily zastrzezen.

Supermarkety

W ramach urzedowej kontroli i monitoringu Zywnosci pobrano do badan laboratoryjnych 99
probek srodkdéw spozywczych w kierunku:

mikrobiologicznym (77 probek) w zakresie: wykrywania obecnosci Salmonella spp.
w 25 g, oznaczenia liczby Listera monocytogenes w 1g, wykrywania obecnos$ci Salmonella
Enteritidis oraz Salmonella Typhimurium, oznaczenia liczby przypuszczalnej Bacillus
cereus W 1 g, oznaczenia liczby FEnterobacteriaceae w 1g oraz oporno$ci na $rodki
przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych
1 komensalnych,
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— fizyko-chemicznym (21 prébek) w zakresie zawartosci: metali szkodliwych dla zdrowia
(otow, kadm, rte¢, arsen calkowity /nieorganiczny/, nikiel), azotanow, alkaloidow:
pirolizydynowych, opium i sporyszu, substancji dodatkowej stodzacej - acesulfam K,
glutenu, substancji konserwujacych (sorbinian potasu i benzoesan sodu), izomerow trans,
mikotoksyn, alfatoksyn, barwnikow z grupy Sudan, obecno$¢ biatka soi oraz skazenia
promieniotworczego — zawartos¢ izotopu cezu 137,

— oceny znakowania 1 probka.

Ponadto pobrano 1 probke kosmetyku do badan laboratoryjnych w zakresie obecnos$ci
Pseudomonas aeruginosa w 1g, obecnos$ci Staphylococcus aureus w 1g, obecnosci
Candida albicans w 1g, obecno$ci Escherichia coli w 1g, liczby ple$ni i drozdzy
w 1g, liczby mezofilnych bakterii tlenowych w 1g.

Probek nie kwestionowano, natomiast w probce pn. ,,Roslinny gyros na bazie biatka
grochu a’la kurczak Happy Vege bez dodatku substancji konserwujacych bez soi”,
pobranej do badan laboratoryjnych w kierunku obecnosci biatka soi stwierdzono zawarto$¢
soi na poziomie 7,22+1,41 mg/kg. W zwigzku z powyzszym przekazano informacje
o wyniku dystrybutorowi, na zlecenie ktérego wyprodukowano gyrosa.

Apteki

Do badan laboratoryjnych w ramach urzedowej kontroli Zywnos$ci pobrano 8 prébek:

— probki zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego w zakresie oceny znakowania
oraz zawarto$ci metali szkodliwych (otéw, kadm, arsen catkowity, arsen nieorganiczny,
nikiel),

— 6 suplementow diety w zakresie: zawarto$§¢ koenzymu Q10, wykrywania obecno$ci
Salmonella w 25g, oznaczania liczby Listeria monocytogenes w 1g, oznaczania liczby
przypuszczalnych Bacillus cereus w 1g 1 oceny znakowania.

Wyniki z przeprowadzonych badan nie budzity zastrzezen.

Magazyny hurtowe

Do badah pobrano do badan laboratoryjnych 18 probek s$rodkow spozywczych.
Przeprowadzono badania fizyko-chemiczne w zakresie: pozostatosci pestycydow, zawartosci
miktoksyn, skazenia promieniotwdrczego — (zawarto$¢ izotopu cezu 137), zawarto$ci metali
szkodliwych dla zdrowia (kadm, nikiel, rte¢). Wyniki z przeprowadzonych badan nie budzity
zastrzezen, probek nie kwestionowano.

Inne obiekty obrotu zywnoscia

Do badan laboratoryjnych pobrano 5 probek suplementu diety w zakresie Salmonella spp. -
obecno$¢ w 25 g, Listeria monocytogenes - liczba w 1 g, przypuszczalne Bacillus cereus -
liczba w 1 g. Wyniki z przeprowadzonych badan nie budzily zastrzezen. Probek nie
kwestionowano.

h) w okresie sprawozdawczym w tej grupie obiektéw odnotowano 19 interwencje klientow
z czego zasadnos¢ potwierdzono w 11 przypadkach zgloszenia dotyczyty:
% 11 w sklepach spozywczych
— rozmrazania i ponownego zamrazania lodow — zasadna,
— brudno utrzymanego sklepu oraz sprzedazy produktéw po uptywie terminu przydatnosci
do spozycia — zasadna,
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— brudno utrzymanego sklepu, produkc;ji ciast sprzedawanych w sklepie oraz obecnos¢
kotoéw — niezasadna,

— oferowania do sprzedazy artykutow spozywczych przeterminowanych i papierosow na
sztuki — cze$ciowo zasadna w zakresie oferowania artykuldw spozywczych po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia,

— podrzucania odpadéw przez pracownikow — niezasadna,

— sprzedazy napojow po uptywie daty minimalnej trwato$ci — zasadna,

— obecnosci ple$ni na makreli i ogorkach matosolnych oraz brudu w obiekcie — niezasadna,

— niewlasciwej gospodarki odpadami — niezasadna,

— prowadzenia dziatalnosci handlowej mimo wypowiedzenia umowy najmu — niezasadna,

— braku zachowania czysto$ci w sali sprzedazy sklepu, w tym automatu do kawy — zasadna,

— braku utrzymania higieny podczas prowadzonej dziatalnosci (pieczywo w workach
przechowywane na posadzce w magazynie, brudna i ottuszczona podtoga w magazynie,
nieporzadek w toalecie dla personelu, brudne i otluszczone miejsce do przygotowania
dan na cieplo oraz urzadzenie grzewcze, zakurzony ekspres do kawy) — niezasadna.

% 7 w marketach

— obecnosci szkodnikow oraz nadgryzionych opakowan chipsow — zasadna,

— oferowania w sprzedazy nabiatlu 1 migsa oryginalnie pakowanego po terminie
przydatnosci do spozycia oraz nieporzadku w markecie —zasadna,

— nieprzyjemnego zapachu po rozlaniu substancji odstraszajacej dziki — zasadna,

— zakupienia nie§wiezego migsa (pier$ z kurczaka z lady) - zasadna,

— ogo6lnego brudu i nieporzadku, niewlasciwych temperatur w urzadzeniach chtodniczych i
zamrazalniczych, roztopionych lodoéw, wycieku wody spod urzadzenia chtodniczego,
niewlasciwej jakoSci owocoOw 1 warzyw - czgsciowo zasadna w zakresie niewtasciwych
temperatur w urzadzeniach zamrazalniczych, roztopionych lodéw, brudu i ogdlnego
nieporzadku,

— towaru nienadajacego si¢ do spozycia z uwagi na brak klimatyzacji, (rozpuszczone
stodycze) oraz nieprzyjemnego zapachu i panujacej duchoty — niezasadna,

— przechowywania mig¢sa Swiezego w urzadzeniu chtodniczym, ktére mrozi migso —
niezasadna.

1 w kiosku spozywczym

— zwigzana ze zgloszeniem od klienta dotyczaca prowadzenia dziatalnosci bez zlozenia
wniosku o zatwierdzenie 1 o wpis do rejestru zakladow podlegajacych urzedowej kontroli
organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kiosku piekarniczego, bez dostgpu do wody,
mydia do mycia rak 1 higieny osobistej sprzedawcy. Przeprowadzone czynnos$ci kontrolne
potwierdzity zasadno$¢ wnoszonych zarzutow. W zwiagzku
z powyzszym, zgodnie z art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci
1 zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r., wystosowano do Zachodniopomorskiego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie wniosek o wymierzenie kary
pieni¢znej przedsigbiorcy.

1.5.  Zaklady zywienia zbiorowego
W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Kolobrzegu znajdowato si¢ 1012 obiektow Zywienia zbiorowego.
W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:
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e)

skontrolowano 406 obiektow, na podstawie ,,Arkusza oceny zaktadu” oceniono 373
obiekty;
zatwierdzono 79 obiektow oraz rozszerzono zakres prowadzonych dziatalnosci w 66
obiektach;
przeprowadzono 637 kontroli i rekontrole, w tym 68 interwencyjnych, z czego 26
dotyczyto powiadomien w ramach systemu RASFF;
wydano 72 decyzje administracyjne, w tym:

39 na poprawe warunkow techniczno- sanitarnych,

26 umarzajacych prowadzone postgpowanie,

3 prolongujace termin wykonania obowigzkow decyzji,

1 z rygorem natychmiastowej wykonalnosci,

1 odmawiajacag zatwierdzenia obiektu;
w  wyniku stwierdzonych zaniedban higienicznych i1 zdrowotnych wynikajacych
Z naruszenia przepisOw prawa zywnosciowego natozono 99 mandatéw karnych na tagczng
kwote 32.700 zt.

Stwierdzone uchybienia najczesciej dotyczyty:

2

braku etykiet umozliwiajacych identyfikacje produktow spozywczych,

braku oznakowania gotowych potraw datg przygotowania,

braku oznakowania zamrozonych we wtasnym zakresie artykutow spozywczych,

braku prowadzenia zapis6w z monitoringu krytycznych punktéw kontroli wyznaczonych
w procedurach kontroli wewnetrznej opartych na zasadach systemu HACCP,

wykorzystywanie w prowadzonej dziatalnosci srodkow spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia/ daty min. trwatosci,

braku zachowania segregacji asortymentowej w urzadzeniach chtodniczych
1/lub zamrazalniczych,

braku zabezpieczenia zywno$ci przed zanieczyszczeniem wewnetrznym urzadzen
chtodniczych i/lub zamrazalniczych,

mrozenia we wlasnym zakresie surowcow, produktow spozywczych i dan gotowych do
spozycia,

magazynowania produktow spozywczych niezgodnie z deklaracjg producenta,

przetrzymywania nieoczyszczonych warzyw i owocoOw w pomieszczeniach kuchni,

brudnego 1 niedoczyszczonego: drobnego sprzetu produkcyjnego (patelnie, miski,
pojemniki), poélek do przechowywania zywnosci, blatow roboczych, urzadzen
chlodniczych, urzadzen zamrazalniczych, uszczelek w urzadzeniach, kratek
wentylacyjnych

brudnych powierzchni podtdg, cian, parapetow,

oblodzonych wewnatrz urzadzen chtodniczych i/lub zamrazalniczych,

pajeczyn w narozach pomieszczen produkcyjnych, socjalnych lub magazynowych,

otluszczonych okapow wentylacyjnych nad stanowiskami grzewczymi,

braku $rodkoéw do higienicznego mycia rak w pomieszczeniach produkcyjnych,

magazynowych i socjalnych;

nieaktualnych orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych.

wystosowano 1 wniosek do Sadu Rejonowego w Kotobrzegu w zwigzku

z uniemozliwieniem przez pracownika, przeprowadzenia czynnosci kontrolnych

w punkcie gastronomicznym;

wystosowano 4 wnioski o wymierzenie kar pieni¢znych do Zachodniopomorskiego

Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie;
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h) do badan laboratoryjnych pobrano 18 probek ktérych nie kwestionowano, w tym:

i)
)

X/
L X4

5 probek pn. Pierogi ruskie, w kierunku badan: obecno$¢ Salmonella spp. w 25 g, liczba
Listeria monocytogenes w 1 g,

1 probke ryby- dorsz battycki w kierunku skazenia promieniotwoérczego CEZ 137;
probki positkéw obiadowych w kierunku badan fizyko-chemicznych w celu sprawdzenia
wartosci odzywczej,

10 wymazoéw czystosciowych z powierzchni (wymazy mate, wymazy duze) oraz z rak
pracownika przygotowujacego positki;

w okresie sprawozdawczym w tej grupie obiektéw odnotowano 42 zgloszenia
konsumentow, takie jak:

% Duza gastronomia

p

serwowanie niewlasciwej jakosci potraw — zasadna,
wystapienie dolegliwosci ze strony ukladu pokarmowego po spozyciu potraw — 4
niezasadne i1 1 zasadna,
zatrudnianie nowych pracownikéw bez aktualnych orzeczen dla celow sanitarno-
epidemiologicznych, przygotowywanie positkow z kilkudniowym wyprzedzeniem i
wychtadzanie w pomieszczeniu obierania ziemniakOw oraz serwowania nie§wiezych
suroOwek— niezasadna,
nieprawidlowe przechowywanie zywnosci, niedomyte i wyszczerbione naczynia i brak
zachowania czystosci w toaletach dla konsumentéw — niezasadna,
niewlasciwe postgpowanie z odpadami — niezasadna,
prowadzenie dziatalno$ci przetworczej 1 generowanie z tego powodu duzej ilosci
odpadow oraz przechowywanie produktéw spozywczych w garazu — zasadna,
oferowanie do sprzedazy wyrobow z ryb morskich w opakowaniach jednostkowych bez
oznakowania — 2 niezasadne.

unkty matej gastronomii

nieprzestrzeganie wymagan higieniczno-zdrowotnych — cze§ciowo zasadna w zakresie
zamrazania zywno$ci w budynku gospodarczym niedostosowanym do prowadzonej
dziatalnos$ci, w ktoérym zorganizowano magazyn na $rodki spozywcze,

wystapienie dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego po spozyciu potraw — 2
niezasadne,

serwowanie niewlasciwej jakosci potraw — 1 niezasadna,

brak zachowanej higieny podczas prowadzonej dzialalno$ci 1 brak orzeczen lekarskich
dla celéw sanitarno-epidemiologicznych — 1 niezasadna,

prowadzenie dziatalno$ci gastronomicznej bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej — 1
zasadna,
przechowywanie zywnosci 1 opakowan wykorzystywanych w punktach w budynku
gospodarczym, brak wentylacji, dostarczanie do punktow wody pochodzacej ze studni
— 1 zasadna i 1 niezasadna,
brak odziezy ochronnej pracownika i brak zachowania czysto$ci w punkcie — 1
niezasadna,
zatrudniania personelu bez aktualnych orzeczen lekarskich dla celow sanitarno-
epidemiologicznych, bez szkolef, niezachowania higieny osobistej przez personel,
niewlasciwej jakosci potrawy, braku zapisow wynikajacych z systemu kontroli
wewnetrznej w obiekcie — czeSciowo zasadna w zakresie nieaktualnego orzeczenia
lekarskiego pracownika, braku zapisow,
brak zapewnienia toalety dla klientow, brak koszy na odpady komunalne — 1
niezasadna,
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X/
L X4

1.6.

nieprzestrzeganie przepisOw sanitarno-epidemiologicznych, braku rekawiczek, wody
pobieranej za pomocg weza ogrodowego, przepetnionych pojemnikow na $mieci,
problemoéw zdrowotnych po zakupie lodow — 2 czgs$ciowo zasadne w zakresie
nieprzestrzegania zasad higieny.

Osrodki wczasowe

zlego stanu sanitarnego toalet dla konsumentéw, szklanek, kubkow, braku sztu¢cow
do naktadania potraw, serwowania nieumytych owocéw, odzysku jedzenia z dnia
poprzedniego (niezasadna),

wystapienia dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego po spozyciu positkow
(niezasadna).

Osrodki sanatoryjno - wczasowe

wystapienia objawow ze strony uktadu pokarmowego — 3 niezasadne,

zgnitych owocow oraz brudnych naczyn stotowych — niezasadna,

podawania produktow mlecznych i zawierajacych gluten u 0sob stosujacych diete
bezmleczng 1 bezglutenowa, serwowania starego i wyschnigtego ryzu, czyszczenia
stolow w czasie konsumpcji positkow przez kuracjuszy — niezasadna,

serwowanie nieswiezego mig¢sa — niezasadna,

Internat szkolny

wystapienie dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego po spozyciu positkéw
przygotowanych w obiekcie oraz serwowania zimnych positkéw. Przeprowadzone
czynno$ci kontrolne nie potwierdzity zasadnosci wnoszonych zarzutéw

os$rodki wczasowo - kolonijne

przetwarzanie zywnosci ze zwrotdw z jadalni, braku orzeczen lekarskich dla celow
sanitarno-epidemiologicznych, braku zabezpieczenia pomieszczen pionu zywienia
przed dostegpem o0s6b postronnych, przewozenia zywnoS$ci w garnkach pod
przykryciem z workow na $§mieci — zasadna;

podawanie herbaty z posmakiem i zapachem ryb — niezasadna;

nieprawidlowe przechowywanie zywnosci w urzadzeniach chtodniczych, nieswiezego
pieczywa, niedomytych i wyszczerbionych naczyn na bufecie oraz braku zachowania
czystosci w toaletach dla konsumentoéw — niezasadna.

Inne zywienia (DPS)

nieprawidlowosci podczas transportu positkow — niezasadna.

Srodki transportu

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kotobrzegu znajdowaty si¢ 24 $rodki transportu.
W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

a)
b)

zatwierdzono 15 $rodkow transportu,
przeprowadzono 14 kontroli sanitarnych

Nieprawidlowosci podczas czynno$ci kontrolnych nie stwierdzono.
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1.7.  Zaklady produkcji i wprowadzania do obrotu materialéw i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia

W ewidencji obiektow znajduje si¢ 26 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywno$cig (5 hurtowni i 21 sklepow).

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

a) przeprowadzono 13 kontroli, w tym 5 zwigzanych z otrzymanymi powiadomieniami

w ramach systemu RASFF;

b) do badan laboratoryjnych pobrano 5 probek, ktorych nie kwestionowano:

Talerz duzy z melaminy koloru biekitnego, w kierunku badan migracji formaldehydu do
3% kwasu octowego,

Ceramiczny kubek z dekorem w postaci niebieskich kwiatkéw ze ztotym uchwytem i
ztotymi kropkami, w kierunku badan migracji otowiu i kadmu z wngtrza oraz obszaru
obrzeza,

Kubek szklany 32 CL NEW MORNING BLISS, w kierunku badan migracji olowiu
1 kadmu z obszaru obrzeza,

Szklanka do picia z obrzezem koloru zlotego, w kierunku badan migracji otowiu
1 kadmu z obszaru obrzeza,

Salaterka do dipéw z melaniny w kolorze biatym, w kierunku badan migracji
formaldehydu do 3% kwasu octowego.

2. Jakos¢ zdrowotna Srodkow spozywczych oraz materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia

W 2025 roku do badan laboratoryjnych pobrano 290 probek (w 2024 r.- 298), w tym:

269 probek srodkdéw spozywcezych,

6 probek zmiotek macznych,

10 probek wymazow sanitarnych,

5 probek wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia.

Z pobranych 269 probek srodkow spozywczych- 96, tj.: 36 % wyprodukowano w lokalnych
zaktadach produkcyjnych i gastronomicznych, tj.:

10 probek lodéw na bazie mleka, RTE w wytworni lodow 1 piekarni w zakresie czystosci
mikrobiologicznej (wykrywanie obecnosci Salmonella spp. w 25 g, oznaczenie liczby
Listeria monocytogenes w 1 g);

70 probek lodow z automatu na bazie mleka, RTE w punktach z automatami do lodow
w zakresie czystosci mikrobiologicznej (wykrywanie obecnosci Salmonella spp. w 25 g,
oznaczenie liczby Listeria monocytogenes w 1g, liczba Enterobacteriaceae w 1 g),

5 probek wody zrddlanej niegazowanej w wytworni wody ,,Jantar” w kierunku oznaczania
ilosciowego Escherichia coli 1 bakterii z grupy coli, wykrywania 1 oznaczania ilo§ciowego
enterokokow kalowych, wykrywania 1 oznaczania ilosciowego przetrwalnikow
beztlenowcédw redukujacych siarczyny (clostridia), wykrywania i oznaczania ilo§ciowego
Pseudomonas aeruginosa), oceny organoleptycznej i oceny znakowania;

5 probek pierogow ruskich w kierunku: obecnos$¢ Salmonella spp. w 25 g, liczba Listeria
monocytogenes w 1 g

4 probki suplementow diety wyprodukowanych na zlecenie firmy z Wielkiej Brytanii, tj.:
2 probki witaminy D i 2 probki witaminy A w kierunku zawarto$ci witamin.
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Ponadto pobrano 2 probki positkow obiadowych do badan fizyko- chemiczne w zakresie
wartosci odzywczej, w pionie zywienia w osrodku sanatoryjnym oraz w pionie zywienia
kuchni centralnej Szpitala Regionalnego w Kotobrzegu.

W wyniku przeprowadzonych badan zakwestionowano 38 probek (14% pobranych probek

srodkow spozywczych), tj.:

— 35 prébek lodéw z automatdéw, co stanowi 50 % pobranych prébek lodéw z automatu.
Probki zdyskwalifikowano z uwagi na niespetnienie wymagan higieny procesu,
tj.:  przekroczenie  dopuszczalnego poziomu Enterobacteriaceae  okreslonego
w rozporzadzeniu Komisji (WE) nr 2073/2005 z dnia 15 listopada 2005 r. w sprawie
kryteriow mikrobiologicznych dotyczacych srodkéw spozywczych;

— 3 probki suplementow diety, tj.: witamina A 25000 IU 180 tabletek, witamina D3 35000
IU 180 kapsutek, D3 20000 IU 180 kapsutek, z uwagi na wysoka zawarto$¢ witamin.

Po uzyskaniu wyniku badan po przeprowadzeniu analizy podejmowano dziatania, tj.:

— do jednego przedsiebiorcy, ktory wyprodukowal lody z automatu, w ktéorych wykryto
ponadnormatywne zanieczyszczenie bakteriami Enterobacteriacea wystosowano pismo
zobowigzujace do podjecia dziatan naprawczych, ktére przyczynig si¢ do poprawy higieny
procesu produkcji i obnizenia poziomu bakterii Enterobacteriacea,

— wydano 6 decyzji, w ktorych nakazano przeprowadzenie analizy przyczyny uzyskania
wynikow badania lodow niezgodnych w wymaganiami rozporzadzenia Komisji (WE) Nr
2073/2005 w zakresie higieny procesu, tj.: przekroczenia dopuszczalnej liczby
Enterobacteriacea, podjecie dziatan naprawczych, w tym przeprowadzenie dezynfekcji
wszystkich elementow procesu produkcji lodéw oraz przedtozenie wyniku badania lodow
potwierdzajacych  skuteczno$¢  podjetych  dzialan, obowigzkom  dotyczacym
przeprowadzenia analizy przyczyny oraz podjecia dziatan naprawczych z uwagi na
zagrozenie zdrowia nadano rygor natychmiastowej wykonalno$ci;

— dokonano zgtoszenia do systemu RASFF- powiadomienie informacyjne w celu zwrocenia
uwagi, produktéw: witamina A 25000 IU 180 tabletek, witamina D3 35000 IU 180
kapsutek oraz D3 20000 IU 180 kapsutek.

W ramach urzedowej kontroli zywno$ci w dwoch piekarniach do badan w celu sprawdzenia
skuteczno$ci zabezpieczenia przed szkodnikami poprano probki zmiotek macznych z hali
produkcji pieczywa oraz z magazynu maki. Probki pobrano z powierzchni podlogi, maszyn 1
urzadzen produkcyjnych, workéw z maka 1 komponentami piekarskimi oraz palet, na ktorych
przetrzymywano worki z maka. Pobrano 6 probek. W dwdch probkach zmiotek macznych
pobranych w jednym zakltadzie stwierdzono obecnos$¢ zywych 1 martwych larw oraz jednego
zywego dorostego osobnika. Uzyskane wyniki badania biologicznego wykazaly
nieskuteczno$¢ prowadzonych w zakladzie dziatah w zakresie zabezpieczenia przed
szkodnikami, w zwigzku z tym wydano decyzje, ktdra na prowadzacego dziatalnos¢ natozono
obowigzki przeprowadzenia analizy przyczyny i1 podjecia dzialan naprawczych, ktorym
nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci.

Probki wymazow sanitarnych (wymazy z powierzchni standardowych, uzytkowych
1 wewngetrzne] powierzchni rgk pracownikow produkcyjnych) pobrano w zwigzku
z prowadzonymi dochodzeniami epidemiologicznymi dotyczacymi podejrzenia wystapienia
choroby przenoszonej droga pokarmowga. Probki pobrano w celu oceny higieny produkcji
positkow. W 2025 r. prowadzono dochodzenia epidemiologiczne w dwoch zaktadach
zywienia zbiorowego w osrodkach sanatoryjnych i pobrano 10 probek wymazdéw sanitarnych.
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Zakres badan ustalano po konsultacji z pracownikami Sekcji Epidemiologii, ktorzy
przeprowadzali wywiady epidemiologiczne z pacjentami i obejmowat obecnos$¢ Salmonella,
0g6lng liczbe drobnoustrojéw, obecnos¢ gronkowcéw koagulazododatnich lub obecnosé
Salmonella. W wyniku przeprowadzonych badan nie wykryto obecnosci bakterii
chorobotworczych.

Do badan laboratoryjnych w 2025 r. pobrano 5 probek wyrobow przeznaczonych do kontaktu

z zywnoscia, ktorych nie kwestionowano.

Wszystkie pobrane probki wyroboéw do kontaktu z zywnos$cig zostaly wyprodukowane poza

Unig Europejskiej, tj.: w Zjednoczonych Emiratach Arabskich i w Chinach. Do badan

pobrano 4 probki ze sklepéw i 1 probke z hurtowni, tj.:

— 2 rodzaje wyrobéw z melaminy, tj.: talerz, salaterka do dipéw, w zakresie migracji
specyficznej formaldehydu do 3 % kwasu octowego;

— 2 rodzaje naczyn szklanych, tj.: kubek, szklanka, w kierunku migracji specyficznej
(migracja otowiu i kadmu z obszaru obrzeza);

— kubek ceramiczny, w kierunku migracji specyficznej (migracja olowiu 1 kadmu z wnetrza
oraz obszaru obrzeza).

W ramach urzedowej kontroli zywnosci w zaktadach produkcyjnych (piekarnie, ciastkarnia)
oraz w zaktadach gastronomicznych (zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego tzw. duza
gastronomia i zaklady malej gastronomii), w ktdrych jako technik¢ przygotowywania dan
wykorzystywano smazenie na tzw. ,,gtebokim tluszczu” przeprowadzono pomiar zawartosci
zwigzkow polarnych metoda szybkiego testu urzadzeniem TESTO 270. Ocenie poddano
thuszcz smazalniczy w 34 zakladach, w tym w 28 zaktadach gastronomicznych i 6 zakladach
piekarsko-ciastkarskich. Wyniki przeprowadzonych pomiaréw nie wykazaly przekroczenia
dopuszczalnego poziomu zwigzkow polarnych okreslonego w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 25 wrze$nia 2012 r. w sprawie okreslenia maksymalnych pozioméw
substancji zanieczyszczajacych, ktoére moga znajdowaé si¢ w tluszczach stosowanych do
smazenia, oraz kryteriow dla metod analitycznych stosowanych do ich oznaczania.

3.  Suplementy diety, zywnos¢ dla okreslonych grup odbiorcow i zywnos¢ wzbogacana

Nadzér nad suplementami diety, zywnos$cig dla okreslonych grup, srodkami spozywczymi
wzbogacanymi oraz nowa zywnoscig odbywa si¢ w sklepach spozywczych, zielarsko-
medycznych 1 aptekach, a takze poprzez przeglad stron internetowych. Ponadto pod nadzorem
tutejszej Inspekcji znajduje si¢ zaktad produkcji suplementoéw diety.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego do badan laboratoryjnych pobrano:

a) 3 probki zywnosci przeznaczonej dla niemowlat 1 matych dzieci pn.:

— Miskopty herbatniczki dla niemowlat 1 matych dzieci zywnos¢ dla niemowlat
1 matych dzieci po 8 miesigcu zycia w zakresie aflatoksyna B1, ochratoksyna A,
deoksyniwalenol, zearelon, toksyna T-2, toksyna HT-2, suma toksyn T-2 1 HT-2,
alkaloidy sporyszu — nie kwestionowano,

— Herbatka z melisy z sokiem jablkowym Hipp Bio po 4 miesigcu w zakresie
alkaloidow pirolizydynowych — nie kwestionowano,

— Ekologiczne Mleko nastgpne Hipp 2 Bio Combiotik po 6 miesigcu dla niemowlat
urodzonych naturalnie 1 przez cesarskie cigcie w zakresie zawartosci metali
szkodliwych dla zdrowia (otow, kadm, arsen catkowity (nieorganiczny), nikiel),
ocena znakowania — nie kwestionowano;
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b) 11 probek suplementow diety pn.:

— Kruger Vital Power Witamina C w zakresie zawartosci witaminy C i oceny
znakowania — nie kwestionowano,

— Pure Collagen Types 1 and 3 Powder w zakresie =zanieczyszczen
mikrobiologicznych (oznaczanie liczby Listeria monocytogenes
w lg, wykrywanie obecnosci Salmonella spp. w 25g, oznaczanie liczby
przypuszczalnych Bacillus cereus w 1g), ocena znakowania — wystosowano pismo
dotyczace uwag do znakowania do PPIS w Poznaniu ze wzgledu na siedzibe
dystrybutora — nie kwestionowano,

— Smart protein peanut butter cup w zakresie zawartosci biatka i oceny znakowania
— wystosowano pismo dotyczace uwag do znakowania do PPIS w Poznaniu ze
wzgledu na siedzib¢ dystrybutora — nie kwestionowano,

— Resistum 30 kapsutek w zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych (oznaczanie
liczby Listeria monocytogenes w 1g, wykrywanie obecnosci Salmonella spp.
w 25g, oznaczanie liczby przypuszczalnych Bacillus cereus w 1g), ocena
znakowania — nie kwestionowano,

—  Witamina D3 20000 IU 180 kapsulek w zakresie zawarto$ci witaminy D3 — ze
wzgledu na wysoka zawarto$¢ witaminy zgloszono do systemu RASFF,

— Witamina D3 35000 IU 180 kapsulek w zakresie zawarto§ci witaminy D3 — ze
wzgledu na wysoka zawarto$¢ witaminy zgtoszono do systemu RASFF,

— Witamina A 25000 IU 180 kapsulek w zakresie zawarto$ci witaminy A — ze
wzgledu na wysoka zawarto§¢ witaminy zgloszono do systemu RASFF,

— Witamina A 10000 IU 180 kapsutek w zakresie zawarto$ci witaminy A —
przeprowadzona ,,Ocena ryzyka w ramach systemu RASFF” przez NIZP PZH
PIB wykazala, ze suplement diety nie stanowi zagrozenia dla zdrowia
konsumentéw na poziomie populacyjnym poza populacja starszych dorostych
(>65 lat),

— Kolagen w zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych (oznaczanie liczby
Listeria monocytogenes w 1g, wykrywanie obecno$ci Salmonella spp. w 25g,
oznaczanie liczby przypuszczalnych Bacillus cereus w 1g), ocena znakowania
— nie kwestionowano,

— Doz Produkt Koenzym Q10 w zakresie zawarto$ci koenzymu Q10 1 oceny
znakowania — nie kwestionowano,

— Acidolac Junior w zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych (oznaczanie
liczby Listeria monocytogenes w 1g, wykrywanie obecnosci Salmonella spp. w
25g, oznaczanie liczby przypuszczalnych Bacillus cereus w 1g), ocena
znakowania
— nie kwestionowano;

c) 1 probke zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego pn.: NutriKid Multi Fibre
o smaku czekoladowym Zywno$¢ specjalnego przeznaczenia medycznego w zakresie
zawartosci metali szkodliwych: oldw, kadm, arsen calkowity, arsen nieorganiczny,
nikiel, oceny znakowania — nie kwestionowano;

d) probke sktadnika do produkcji suplementéw diety pn. Witamina C w zakresie
kryteridow czystosci — nie kwestionowano.

Ponadto dokonano oceny znakowania 2 probek zywnosci specjalnego przeznaczenia
medycznego przeprowadzonej przez przedstawiciela Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Kotobrzegu, do ktérego nie wniesiono uwag.
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Przeprowadzono 13 kontroli sanitarnych w punktach aptecznych i sklepach zielarsko-
medycznych, podczas ktorych dokonano oceny znakowania 27 suplementow diety, do
ktérych uwag nie wniesiono.

Dokonano przegladu 3 sklepow internetowych w zakresie prezentacji suplementow diety,

podczas ktdérych oceniono 35 suplementéw diety, do ktorych uwag nie wniesiono.

W zwigzku z pismami Zachodniopomorskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora

Sanitarnego w Szczecinie dotyczacymi:

a) sprzedazy internetowej suplementow diety pn. ,,Swanson Orotan Litu Smg — 60 kapsutek”
i,,0Orotan litu 5 mg,

b) sprzedazy internetowej suplementu diety pn. ,,Pasoverb”, ,Parazytek Ptyn”, ,,Candyk
Ptyn”, ,Immunik”, ,Parazytek 60 VCAPS”, ,Hapatek”, ,,Metale ci¢zkie”, ,,Parazytek
Kids” marki Ekototu Sp. z 0.0., ul. Modrzewiowa 1, 38-100 Strzyzow,

c) sprzedazy internetowej produktow zawierajacych w sktadzie substancje o nazwie Alpha-
GPC,

d) sprzedazy internetowej suplementu diety pn. ,,Liv 52”1 ,,Liv 52 DS”,

e) sprzedazy internetowej suplementoéw diety, w ktorych znajduje si¢ substancja nootropowa
0 nazwie phenibut,

f) sprzedazy internetowej suplementoéw diety marki Invent Farm Sp. z o.0., ul. Karpacka 66,
20-868 Lublin,

g) sprzedazy suplementow diety w celu weryfikacji produktow na zgodnosé
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2024 r. w sprawie substancji
wzbogacajacych dodawanych do zywnosci dokonano przegladu portali internetowych
oraz sklepu internetowego — nie stwierdzono ofert sprzedazy przedsigbiorcow z powiatu
kolobrzeskiego suplementow diety zawierajacych w skladzie substancje niedozwolone do
stosowania w produkcji zywnosci zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 13
marca 2024 r., dokonano przegladéw portali internetowych oraz sklepéw internetowych
podczas ktérych nie stwierdzono ofert sprzedazy przedsigbiorcow z powiatu
kotobrzeskiego.

Pod nadzorem tutejszej Inspekcji znajduje si¢ jeden zaktad produkujacy suplementy diety.

W roku sprawozdawczym w zaktadzie przeprowadzono tacznie 7 kontroli w tym:

— 3 kontrole zwigzane z poborem préobek suplementéw diety pn. Pure Collagen Types 1 and
3 powder, Smart protein peanut butter cup, Witamina A 10000 IU, Witamina A 25000 IU,
Witamina D3 20000 IU, Witamina D3 35000 [U oraz skfadnika do produkcji
suplementow diety tj. Witamina C kwas L- askorbinowy,

— 3 kontrole zwigzane z prowadzonym postepowaniem w systemie RASFF,

— 1 kontrol¢ w zwigzku ze sprawdzeniem, czy w zaktadzie znajduje si¢ produkt pn. Now
Foods Super enzymy.

W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych w zakresie zawarto$ci witaminy D

suplementéw diety pn. Witamina D3 35000 IU, Witamina D3 20000 IU oraz w zakresie

zawartosci witaminy A suplementdéw diety pn. Witamina A 25000 [U, Witamina A 10000 TU
stwierdzono wysokie warto$ci powyzszych witamin. Ponadto badania wykazaly niezgodnos¢

wartosci witaminy A w suplementach diety pn. Witamina A 25000 IU oraz Witamina A

10000 IU z warto$cia deklarowang przez producenta na etykiecie. Probki suplementéw diety

zostaly wyprodukowane w zaktadzie produkcyjnym na zlecenie Provitax LTD, 7 Bell Yard,

London England WC2A 2JR. Powyzsze suplementy diety zostaly zgloszone do systemu

RASFF, w otrzymanych ,,Ocenach ryzyka w ramach systemu RASFF” dla Witaminy D3

350001 U, Witaminy D3 20000 IU oraz Witaminy A 25000 IU zawarto informacje, ze

suplementy diety moga stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentow 1 nie powinny

73



znajdowac si¢ w obrocie handlowym. Natomiast w przypadku Witaminy A 10000 IU, Ze nie
stanowi zagrozenia dla zdrowia konsumentéw na poziomie populacyjnym poza populacja
starszych dorostych (powyzej 65 lat). W zwiazku z prowadzonym postgpowaniem RASFF
dokonano przegladu stron internetowych 1 stwierdzono oferty sprzedazy powyzszych
suplementoéw diety przez firmy na terenie Polski, w zwigzku z powyzszym wystosowano
pisma do powiatowych inspektorow sanitarnych na terenie, ktoérych stwierdzono oferty
sprzedazy suplementéw diety pn. Witamina A 25000 IU, Witamina D3 20000 IU oraz

Witamina D3 35000 IU.

W toku prowadzonego postgpowania:

— wydano decyzje zakazujaca wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczpospolitej
Polskiej Witaminy A 10000 IU oraz Witaminy A 25000 IU; decyzji na podstawie art. 108
§1 kpa nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci,

— wydano decyzj¢ nakazujaca dostarczenia dokumentéw dostaw substancji czynnych,
rozchodu witamin oraz faktury sprzedazy,

— wystosowano zawiadomienie do Prokuratury Rejonowej w Kotobrzegu o podejrzeniu
popetnienia przestgpstwa przez przedsigbiorce prowadzacego dzialalno$¢ w zaktadzie,
polegajacego na produkcji oraz wprowadzania do obrotu suplementow diety szkodliwych
dla zdrowia tj. czynéw opisanych w art. 96 ust. 2 1 ust. 3 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r.
0 bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia i art. 165 § 1 pkt 11 § 2 Kodeksu karnego.

Ponadto w roku sprawozdawczym:

— w wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci pod koniec roku 2024 wystosowano wniosek
do Zachodniopomorskiego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie o
wymierzenie kary pieni¢znej z uwagi na naruszenie art. 103 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia, tj.: prowadzenie dzialalnosci w
zakresie sprzedazy przez Internet srodkow spozywczych, m. in. suplementow diety na
stronach internetowych provitax.pl i nature.pro niezgodnie z wydang decyzja
zatwierdzajaca,

— na wniosek strony, po spelnieniu wymagan techniczno — sanitarnych oraz opracowane;j
dokumentacji kontroli wewnetrzne] HACCP zatwierdzono zaktad w zakresie produkcii,
magazynowania i sprzedazy suplementéw diety; konfekcjonowania, magazynowania i
sprzedazy pustych kapsutek spozywczych 1 substancji czynnych; magazynowania i
sprzedazy zywnosci dla okreslonych grup.

4. Wzmozony nadzor nad zakladami Zywienia zbiorowego w sezonie letnim

Zaktady/obiekty matej gastronomii

W okresie trwania sezonu letniego skontrolowano 104 zaktady matej gastronomii, w tym 14

punktow ruchomych, przeprowadzajac lacznie 148 kontroli, w tym 23 w punktach

ruchomych. Zakres kontroli obejmowat m.in. sprawdzenie:

— przestrzegania przepisOw prawa zywnosciowego podczas prowadzenia dziatalnosci,

— spelnienia wymagan przepisow prawa zywnosciowego do prowadzenia dzialalno$ci
gastronomicznej, w tym do rozszerzenia zakresu prowadzonej dziatalnosci,

— wykonania zalecen pokontrolnych zawartych w protokotach lub wykonania obowigzkow
naktadanych decyzjami administracyjnymi,

— zasadnosci wnoszonych zarzutow w sktadanych interwencjach.

W wyniku przeprowadzonych czynnosci kontrolnych:
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— w26 obiektach stwierdzono niezgodnosci z przepisami prawa zywnosciowego,

— w 2 zakladach stwierdzono prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z uzyskanymi
zatwierdzeniami oraz w 1 prowadzenie dzialalnosci bez wuzyskania decyzji
zatwierdzajacej; w zwigzku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Kotobrzegu wystapi do ZPWIS w Szczecinie z wnioskami o wymierzenie kar
pieni¢znych,

— naftozono 23 mandaty karne na taczng kwote 7.800 zt, w tym w punktach ruchomych
2 mandaty na taczng kwote 1.000 z1,

— wydano 4 decyzje na poprawg¢ stanu techniczno — sanitarnego pomieszczen
zywnosciowych oraz ich wyposazenia, 3 decyzje wygaszajace decyzje administracyjne na
poprawe stan techniczno-sanitarnego (w zwiazku ze zmiang podmiotu prowadzacego
dziatalno$¢
w zaktadach) oraz 1 z rygorem natychmiastowej wykonalno$ci dotyczaca zaprzestania
prowadzenia dziatalnosci.

Obowiazki nakladane w drodze decyzji administracyjnych dotyczyly m.in. zapewnienia:

— podtog, sufitow i1 §cian zachowanych w dobrej kondycji technicznej w pomieszczeniach
piondéw zywienia,

— stelaza stolu produkcyjnego pozbawionego miejscowych korozji,

— desek do krojenia o powierzchni gtadkiej, tatwej do mycia i dezynfekc;ji,

— siatek przeciw owadom w otwieralnych czesciach okien w kuchni,
oraz:

— opracowania dokumentacji systemu kontroli wewnetrznej HACCP, GHP/GMP,

— przedtozenia sprawozdania z badania jakosci wody wykorzystywanej w obiekcie podczas
prowadzonej dziatalnosci.

W  okresie sprawozdawczym wydano decyzje nakazujaca zaprzestania prowadzonej
dzialalno$ci w punkcie matej gastronomii w zakresie Zzywienia zbiorowego do czasu
spetlnienia wymagan prawa zywnosciowego. Decyzje wydano z uwagi na prowadzenie
dziatalno$ci gastronomicznej pomimo odmowy zatwierdzenia zaktadu, ktéry nie spelniat
wymagan rozporzadzenia (WE) Nr 852/2004 z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny
srodkow spozywczych. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kolobrzegu wystapit
do Zachodniopomorskiego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w  Szczecinie
z wnioskiem o wymierzenie kary pieni¢znej w zwigzku z naruszeniem art. 103 ust. 1 pkt 4
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia. Nieprawidtowosci
z zakresu stanu techniczno-sanitarnego i1 dokumentacji dotyczyly:
— w barze z ogrodkiem konsumpcyjnym niemozliwego do utrzymania w czystosci fragmentu
powierzchni $ciany przy roznach od kebapa,
— powierzchni podtogi wytozonej linoleum miejscowo uszkodzonym, z peknigciami,
— w pomieszczeniu obrobki wstgpnej nieszczelnego przeplywowego podgrzewacza do wody,
— polek regalu do przetrzymywania sprzetu oraz zywno$ci o powierzchni nasigkliwej,
niemozliwej do utrzymania w czystosci — potki trwale zabrudzone,
— W pomieszczeniu pomocniczym: braku listwy wykonczeniowej w blacie przy
zlewozmywaku, ponadto nieszczelnej rury doprowadzajacej wodg, z ktorej kapata woda,
— braku toalety dla personelu oraz konsumentow,
— braku sprawozdania z badania wody z instalacji wewnetrznej,
— braku aktualnych orzeczen Ilekarskich dla celéw sanitarno-epidemiologicznych
pracownikow.
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W dwoéch zaktadach matej gastronomii stwierdzono naruszenie art. 103 ust. 1 pkt 5 ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywno$ci i zywienia, tj. prowadzenie
dziatalno$ci gastronomicznej niezgodnie z uzyskanymi zatwierdzeniami Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kolobrzegu. W jednym obiekcie stwierdzono
naruszenie art. 103 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosSci
1 zywienia, tj. prowadzenie dziatalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej. W zwiagzku
z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kolobrzegu wystapi do
Zachodniopomorskiego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Szczecinie z wnioskami
o0 wymierzenie kary pieni¢znej.

Niezgodno$ci z przepisami prawa zywno$ciowego, ktore daly podstawe do nalozenia
mandatéw karnych to m.in.:

nieprzestrzeganie czystosci biezace] podczas prowadzenia dziatalnosci, tj.: brudne
urzadzenia chlodnicze, zamrazalnicze 1 produkcyjne, naczynia kuchenne, drobny sprzet
produkcyjny, powierzchnie robocze, powierzchnie podiodg, glazury $ciennej, pojemniki
1 potki regalow do przechowywania $rodkdw spozywczych,

brak oznakowania data minimalnej trwalosci lub datg przygotowania S$rodkéw
spozywczych wykorzystywanych w prowadzonej dziatalnosci,

produkty spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej
trwalosci,

nieaktualne orzeczenia lekarskie do celow sanitarno-epidemiologicznych przedsigbiorcow
1 pracownikow,

brak zapisow z kontroli wewngtrznej,

przechowywanie mig¢sa S$wiezego niezgodnie z deklaracjg producenta,

w urzadzeniu chtodniczym cze$¢ produktow niezabezpieczona przed zanieczyszczeniem
wewnetrznym,

brak srodkow do mycia i dezynfekc;ji rak,

niezabezpieczone naczynia jednorazowego uzytku przechowywane w nietadzie
w magazynie z artykutami spozywczymi,

przechowywanie produktéw spozywczych poza pomieszczeniami zakladu, tj.: za
punktami gastronomicznymi w prowizorycznie wydzielonych strefach, w ktorych nie
zachowano czystosci 1 porzadku, tj.: przetrzymywane w nietadzie wspdlnie z wycofanymi
produktami spozywczymi, sprz¢tem produkcyjnym, naczyniami.

Do tutejszej Inspekcji Sanitarnej wptynegto 16 interwencji dotyczacych:

wystapienia dolegliwosci zotagdkowo-jelitowych po spozyciu kebabéw — niezasadna,
braku odziezy ochronnej pracownika — niezasadna,

ryzyka zanieczyszczenia zywnosci od sprzedawanych obok ,,bibelotow” — niezasadna,
przechowywania zywnosci 1 opakowan wykorzystywanych do prowadzenia dziatalnos$ci
w budynku gospodarczym o ztym stanie techniczno-sanitarnym (interwencja dotyczyla
dwoch zakladow) — zasadna w przedmiocie przechowywania zywnosci przez jeden
podmiot w pomieszczeniu gospodarczym, ktore nie spetnialo wymagan techniczno-
sanitarnych 1 w ktorym nie zachowano czystosci,

zakupu $ledzia wedzonego o nieprzyjemnym zapachu i jasnej barwie, po zjedzeniu
ktérego wystapity u klienta objawy ze strony uktadu pokarmowego — niezasadna,

braku zapewnionej toalety dla klientéw, koszy na jednorazowe opakowania z konsumpc;ji,
brudno utrzymanego tarasu wewngtrznego — niezasadna,

76



— zatrudniania personelu bez aktualnych orzeczen lekarskich dla celow sanitarno-
epidemiologicznych oraz szkolen, braku dezynfekcji stanowisk pracy i1 zachowania
higieny osobistej przez personel (w tym braku rekawiczek i czepkoéw), braku zapisow
wynikajagcych  z systemu kontroli wewnetrznej, zlej jakosci potproduktow
wykorzystywanych do przygotowywania dan, niewtasciwej temperatury w urzadzeniach
chtodniczych — czg$ciowo zasadna w zakresie nieprowadzenia zapisOw z kontroli
wewnetrznej, braku posiadania orzeczenia lekarskiego pracownika, braku $rodka do
dezynfekcji,

— szasztykow z lososia o ,,dziwnym smaku”, po zjedzeniu ktorych wystapity u konsumenta
objawy ze strony uktadu pokarmowego (bdl brzucha, wzdecia, nudnosci, biegunka), braku
informacji o pochodzeniu sprzedawanych ryb, czasu i warunkach jej przechowywania,
niezachowania zasad higieny, sprzedawania ryb w rekawiczkach, a nastgpnie rozliczania
klienta w tych samych rekawiczkach — niezasadna,

— nieprzestrzegania przepisdw sanitarno — epidemiologicznych, braku rekawiczek, wody
pobieranej za pomoca weza ogrodowego z parkingu samochodowego, wypetnionych po
brzegi pojemnikdéw na §mieci, probleméw zdrowotnych po spozyciu lodow, przelewania
i przechowywania oleju w beczkach z tytu budki (interwencja dotyczyta dwdch przyczep
mobilnych) — czeSciowo zasadna w zakresie ogdlnego nieporzadku panujacego w dwoch
przyczepach,

— niezachowania higieny i braku orzeczen lekarskich personelu — niezasadna,

— umieszczania odpadow komunalnych powstatych podczas prowadzonej dzialalnosci
w osiedlowych $mietnikach, braku $mietnika przypisanego do prowadzacego
gastronomig, braku umowy na odbidr nieczystosci komunalnych — niezasadna,

— braku dokumentacji HACCP, sprawozdania z badania wody, umowy na S$mieci,
pojemnikow na odpady (interwencja dotyczyta dwoch obiektéw) — niezasadna,

— brudnych podiog i stolikow dla konsumentéw — niezasadna.

Do o0s6b wnoszacych interwencje, ktore podaty dane zostalty wystane odpowiedzi na

wnoszone zarzuty.

W okresie objetym sprawozdawczo$cig przeprowadzono czynno$ci kontrolne w punktach
gastronomicznych zlokalizowanych na lotnisku w Podczelu, w zwigzku z odbywajacymi si¢
imprezami masowymi, tj. Sunrise Festival (czas trwania imprezy 01.08.2025 r. —
03.08.2025 r.) oraz Sun Festival (czas trwania imprezy 24.07.2025 r. — 26.07.2025 r.).
Lacznie przeprowadzono 5 kontroli sanitarnych, w tym 4 tematyczne oraz 1 zwigzang
z wnioskiem strony w sprawie rozszerzenia zakresu prowadzonej dziatalnosci. Skontrolowano
3 punkty gastronomiczne znajdujace si¢ na terenie imprez masowych zatwierdzonych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kotobrzegu oraz 2 punkty (przyczepy
gastronomiczne), ktdre posiadaly decyzje zatwierdzajace z innych powiatdéw. W wyniku
prowadzonego nadzoru sanitarnego nad warunkami zywienia zbiorowego nie stwierdzono
uchybien z zakresu stanu higieniczno — sanitarnego oraz techniczno — sanitarnego.
Sprawdzono m.in. terminy przydatnos$ci / daty minimalnej trwatosci srodkdéw spozywczych,
warunki przechowywania artykutow spozywczych, utrzymanie czystosci biezacej w obiektach
wraz z jego wyposazeniem, aktualno$¢ orzeczen lekarskich dla celéw sanitarno -
epidemiologicznych pracownikdéw. Obiekty zatwierdzone przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Kotobrzegu posiadaty dostep do biezacej wody, w pozostatych
skontrolowanych punktach ustawionych na terenie w/w imprez masowych wod¢ zapewniono
na zasadzie obiegu wewnetrznego.
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Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknigtego

W okresie sprawozdawczym skontrolowano 39 obiektow zywienia zbiorowego typu
zamknigtego, w ktéorych przeprowadzono *tacznie 51 kontroli, w tym 5 kontroli
interwencyjnych.

W wyniku prowadzonego nadzoru sanitarnego nad warunkami zywienia zbiorowego

stwierdzono uchybienia higieniczno — sanitarne, za ktoére natozono 7 mandatow karnych na

faczna kwote 2.200 zt. Stwierdzone nieprawidlowos$ci to m.in.:

— brudne 1 z wykwitami plesni pojemniki do transportu zywnosci, piec konwekcyjno-
parowy, urzadzenia chtodniczo-zamrazalnicze, umywalka do mycia rak, powierzchnia
podiogi pod stotami roboczymi, odbiornik radiowy ustawiony na stole produkcyjnym,
powierzchnie $cian, kaloryfer przy stanowisku ubijania migsa na kotlety, parapety oraz
ramy okienne, potki regatu do czystych naczyn kuchennych i sprzgtu,

— przechowywanie owocoOw 1 warzyw w opakowaniach transportowych w pomieszczeniu
kuchni,

— przechowywanie produktow spozywczych niezgodnie ze wskazaniami producenta, tj.:
migso $wieze zamrozone w zakladzie, kapusta kiszona przechowywana na regale
w magazynie warzyw w temperaturze otoczenia — temp. powyzej 10°C,

— brak aktualnych orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych czgsci
personelu,

— $rodki spozywcze po upltywie daty minimalnej trwalosci i terminie przydatnos$ci do
spozycia,

— brak etykiet identyfikacyjnych do $cinek wedlin przechowywanych w chtodni, migsa
Swiezego oraz kielbas,

— zwrot zywnosci z sali konsumpcyjnej do pomieszczenia magazynowego,

— lepy z duzg ilo$cig much w pomieszczeniach produkcyjnych,

— Dbrak $rodka do higienicznego mycia rak przy umywalce do mycia rak,

— czgS8¢ czystych garnkdw ustawiona bezposrednio na podtodze,

— brak zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem wewnetrznym wczesniej przygotowanych
potraw i1 surowek oraz nieoznakowanie ich data przygotowania,

— nieporzadek, utrzymana brudno podioga i toaleta w szatni dla personelu,

— brak prowadzonych zapisow wynikajacych z systemu kontroli HACCP.

W okresie sprawozdawczym wydano 4 decyzje na poprawe¢ stanu techniczno — sanitarnego

pomieszczen Zzywnosciowych.

Obowiazki naktadane w drodze decyzji administracyjnych dotyczyly m.in.:

— doprowadzenia do wtasciwego stanu techniczno-sanitarnego powierzchni $cian, sufitow
w pomieszczeniach zywno$ciowych, tak aby pozbawione byty tuszczacej si¢ farby,
ubytkow tynku, zawilgocen,

— zapewnienia urzadzen chtodniczych, w tym uszczelek, blatu roboczego, zachowanych we
wlasciwym stanie techniczno — sanitarnym,

— zapewnienia szyby nad blatem zwrotu brudnych naczyn stotowych pozbawionej peknigé
1 ubytkéw,

— zapewnienia drzwi szafy przelotowej od strony zmywalni naczyn stotowych zachowanych
we wlasciwym stanie techniczno-sanitarnym, tj. po zbawionych spulchnien, fatwych do
utrzymania w czystosci,

— doprowadzenia do wilasciwego stanu techniczno-sanitarnego szafki metalowe;,
tj. pozbawionej korozji,
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— zapewnienia polek w urzadzeniach chtodniczych, regatu i ociekacza na naczynia stotowe
pozbawionych koroz;ji.

W okresie sprawozdawczym przeprowadzono 5 kontroli interwencyjnych. Wnoszone przez

konsumentow zarzuty dotyczyty:

— nieprawidlowosci podczas cateringu positkow do innych obiektow zywieniowych, w tym
braku zachowania czystosci podczas produkcji positkow, przetwarzania zywnos$ci
pochodzacej ze zwrotdw konsumenckich z jadalni, braku orzeczen lekarskich do celow
sanitarno- epidemiologicznych personelu — zasadna,

— nieprawidtowego przechowywania zywno$ci w urzadzeniach chtodniczych przez co ser,
wedliny podane do positkow byty zeschniete, nie§wiezego pieczywa oraz niedomytych
1 wyszczerbionych naczyn w bufecie — niezasadna,

— serwowania dzieciom na kolacje herbaty o obcym smaku i zapachu, tj.: zapach i smak
ryby — niezasadna,

— niewlasciwej jakosci positkow, po ktérych wystapilty dolegliwos$ci zotagdkowe — zasadna,

— niewlasciwego stanu sanitarnego toalet dla konsumentow, szklanek i kubkéw oraz
wykorzystywania jedzenia z dnia poprzedniego — niezasadna.

Z osobami odpowiedzialnymi omoéwiono przedmioty interwencji i zobligowano do
bezwzglednego przestrzegania przepisOw prawa zywnosciowego. Do o0s6b wnoszacych
interwencje, ktore podaly dane zostaly wystane odpowiedzi na wnoszone zarzuty.

5.  System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF

W 2025 r. w ramach funkcjonowania Systemu RASFF otrzymano 71 powiadomien
o produktach, ktore nie spelnialty wymagan przepisow prawnych, stanowigcych potencjalne
zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentoéw, w tym:

a) 16 powiadomien alarmowych, ktore dotyczyty produktow:

— Rzepa czarna, dystrybutor: Hurtownia owocéw 1 warzyw, ul. Floriana Krygiera 1,
71-001 Szczecin, w zwigzku ze stwierdzeniem przekroczenia NDP pozostatosci
chlorpyryfosu w rzepie czarnej pochodzacej z Polski;

— Len zlocisty, producent Bio Planet S.A., Wilkowa Wie§ 7, 05-084 Leszno,
w zwigzku z przekroczeniem NDP cyjankow;

—  Mrozony kebab z kurczaka, producent Gurbet Doner Produktion SP. z 0.0, 68-213
Lipniki Luzyckie, w zwigzku z wykryciem obecnosci Salmonella spp. w 25 g w 1
z 5 probek mrozonego kebaba z kurczaka pochodzacego z Polski;

—  Swieze migso indycze pn. Fesa di tacchino a fette sottili, producent Gobbi Frattini
Srl Viale Artigiani 718/672, Desenzano del Garda (BS), w zwigzku ze
stwierdzeniem Salmonella typhimurium;

— Szklanki ze wzorem kwiatowym, dystrybutor TEDi Sie¢ Handlowa Sp. z o.0., ul.
11 Listopada 11, 40-387 Katowice, z zwigzku ze stwierdzeniem migracji otowiu
1 kadmy z obszaru obrzeza szklanki ze wzorem kwiatowym;

—  Chipsy ziemniaczane, dystrybutor Action Logistic Poland Sp. z 0.0., Wojewddzka
10, 40-026 Katowice w zwigzku ze stwierdzeniem wysokich poziomow
MOSH/MOAH w chipsach ziemniaczanych z Holandii;
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Lopatka do patelni, producent RENA Kiichenhelfer GmbH Langenalber Strafie
103, Straubenhardt, 75334 Germany, w zwigzku z wykryciem obecnosci
pierwszorz¢gdowych amin aromatycznych-aniliny;

Lyzka cedzakowa, producent TEDi GmbH & Co.KG Brackeler Hellweg 301,
Dortmund, 44309 Germany, w zwigzku z wykryciem migracji
pierwszorz¢gdowych amin aromatycznych;

Piwo Mango Man Lassi Mango Sour Ale, producent AleBrowar Sp. z o. o.
Pionieréw 13, Lebork, 84-300, w zwigzku z mozliwoscia wtornej fermentacji
powodujacej wzrost cisnienia w butelce, co moglo prowadzi¢ do jej uszkodzenia
(wybuchu);

Wyroby do kontaktu z zywno$cig pn. Geschirrserie "First Bloom" glass and
dishes OPAL LINE, dystrybutor Woolworth Polska 11-ego listopada 11, 40-387
Katowice, w zwigzku ze stwierdzeniem migracji otowiu z wyrobéw do kontaktu
Z Zywnosci,

Ciasto rabarbarowe, dystrybutor Allfood Sp. z o.0., ul. BOWID 9K, 75-209
Koszalin, w zwiazku z uszkodzeniem sita do maki ze stali nierdzewnej
i prawdopodobienstwa trafienia brakujacych odtamkoéw do gotowych produktow;
Ostropest plamisty herbatka ziolowa, producent Herbapol-Lublin S. A.
ul. Diamentowa 25, 20-471 Lublin, w zwigzku z przekroczeniem zawarto$ci sumy
alkaloidow pirolizydynowych;

Orzechy laskowe tuskane classic, producent MAKAR BAKALIE Sp. z o.0. Sp. k.
ul. Krakowska 74, 40-391 Katowice, w zwigzku z przekroczeniem NDP
aflatoksyny Bl oraz sumy aflatoksyn w orzechach laskowych pochodzacych
z Azerbejdzanu;

Tygryski Chrupki kukurydziane o smaku toffi, dystrybutor Hurtownia Cytrus-Bis
Jolanta Zwierzchoniewska, ul. Chocimska 5B, 78-200 Bialogard, w zwiazku ze
stwierdzeniem zawartosci glutenu w produkcie bezglutenowym;

Blonnik, producent Oleofarm Sp. z o.0., ul. Mokronoska 8, 52-407 Wroctaw,
w zwiazku z wykryciem obecnosci Salmonelli spp. w 1 z 5 prébek suplementu
diety;

Mleko modyfikowane Infant formula Nestle, dystrybutor Auchan Polska
Sp. z 0.0., Magazyn Ledziny Zawiszy Czarnego 65A, 63-140 Ledziny, w zwiazku
z wykryciem Cereulide(toksyny produkowanej przez Bacillus cereus) na jednej
linii produkcyjnej w Niderlandach, na ktérej produkowane byly mleka
poczatkowe dla niemowlat;

b) 33 powiadomienia informacyjne w celu podj¢cia dziatan, ktére dotyczyty produktow:

Barwniki spozywcze w postaci proszkow 1 spray’ow firmy Food Colors,
producent FOOD COLOURS PERCZAK SPOLKA JAWNA, ul. Ronalda
Reagana 14, 97-300 Piotrkow Trybunalski, w zwiazku ze stwierdzeniem
niedozwolonego do stosowania w zywnosci ditlenku tytanu (E171) w barwnikach
spozywczych w postaci spray'u 1 proszku;

Majeranek, producent PHU "MARSYL" S.C. A.Nowak & P. Marecki, Owocowa
1, 62-860 Tilokinia Kos$cielna, w zwigzku z przekroczeniem NDP sumy 35
alkaloidow pirolizydynowych na poziomie 2068 +/- 723 ng/kg w majeranku
otartym pochodzacym z Egiptu;

Oregano suszone, producent Prymat Sp. z o0.0., Chlebowa 14, 44-337 Jastrzgbie
Zdroj, w zwiazku z przekroczeniem NDP sumy 35 alkaloidéw pirolizydynowych,
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Losos$ atlantycki satatkowy wedzony na zimno, producent Contimax S.A. Oddziat
w Dabrowie Chelminskiej, ul. Lososiowa 6, 86-070 Dabrowa Chetlminska,
w zwigzku z wykryciem Salmonella spp. w 25 g w 1 z 5 probek w tososiu
Atlantyckim satatkowym wedzonym na zimno wyhodowanym w Norwegii;
Kaczka patroszona bez podroboéw gleboko mrozona, producent Roldrob S.A.,
ul. Warszawska 168/172, 97-200 Tomaszow Mazowiecki, w zwigzku z
wykryciem obecnosci Salmonella enteritidis 1 Salmonella newport;

Oregano suszone, producent RUNO Sp. z o.0., ul. Bialowieska 40, 17-200
Hajnowka, w zwigzku ze stwierdzeniem przekroczenia NDP alkaloidéw
pirolizydynowych w suszonym oregano;

Rodzynki Kresto, dystrybutor VOG Polska Sp. z o.0., ul. Przemystowa 8, 96-100
Skierniewice, w zwigzku ze stwierdzeniem przekroczenia NDP ochratoksyny A
w rodzynkach Kresto na poziomie 31,5+4,8 ng/kg;

Szczypce do sataty, dystrybutor Wolworth Polska Sp. z o.0., ul. 11-ego listopada,
40-387 Katowice, w zwigzku z migracja pierwszorzedowych amin aromatycznych
z produktu;

Zajac z polewy o smaku kakaowo-mlecznej, producent Wolnos$¢ Sp. z o.0., Ks.
Osinskiego 4a, 82-300 Elblag, w zwigzku ze stwierdzeniem ciata obcego
(odtamka plastiku) w zajaczku z polewy;

Herbata czarna liSciasta, producent Mokate S.A., ul. Katowicka 265a, 43-450
Ustron, w zwiazku z przekroczeniem NDP pozostatosci pestycydu — antrachinonu
(na poziomie 0,057 +/- 0,029 mg/kg ) w herbacie czarnej pochodzacej z Chin;
Orzechy laskowe, producent Bakalland Sp. z o0.0., ul. Fabryczna 5, 00-446
Warszawa, w zwiagzku ze stwierdzeniem obecnosci zaples$nienia;

Mrozone migso z indyka, producent Indrol Sp. z o.0. sp.k., ul. Towarowa 4, 62-
065 Grodzisk Wielkopolski, w zwiazku z wykryciem Salmonella Kottbus w
mrozonym mi¢sie z indyka;

Maka orkiszowa Melvit, producent Melvit S.A. ul. Groéjecka 194/91, 02-390
Warszawa, Zaktad produkcyjny 07415 Olszewo-Borki, Kruki, ul. Nowowiejska
35, w zwiazku z przekroczeniem NDP zawarto$ci Ochratoksyny A na poziomie
5,2+ 1,2 ng/kg;

Migso mielone z indyka marki RzezZnik, dystrybutor Lidl sp. z o.0. sp. k.,
ul. Poznanska 48, Jankowice, 62-080 Tarnowo Podgorne, w zwigzku z wykryciem
obecnosci Salmonella spp. w 1 z 5 prébek migsa mielonego z indyka;

Kwas chlebowy, producent A. Dadusz, P. Oleszczak EKO-NATURA s.c. Kopys¢
48, 98-100 Lask, w zwigzku ze stwierdzeniem zawarto$ci glutenu na poziomie
>20 mg/kg w kwasach chlebowych pochodzacych z Polski;

Herbaty — rozne rodzaje, dystrybutor DERWI S.C. Jarostaw Derdowski, Michat
Windorpski 23 Marca 91A m. 77, Sopot, 81-820, w zwiazku ze stwierdzeniem
nieautoryzowanej nowej zywnosci Clitoria ternatea w herbatach sprzedawanych
przez Internet;

Suplement diety Graviola, producent Now Foods 395 S Glen Ellyn Road,
Bloomingdale, IL 60108 United States, w zwigzku ze stwierdzeniem
nieautoryzowanej nowej zywnosci (Eurycoma longifolia Jack, Annona muricata
L.) w suplementach diety oferowanych do sprzedazy przez Internet;

Herbaty sprzedawane przez Internet, producent Herbaty Szlachetne Sp. z o.0.,
ul. Dzierzonia 86, 71-792 Szczecin, w zwigzku ze stwierdzeniem
nieautoryzowanej nowej zywnosci Clitoria ternatea;
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Pylek kwiatowy, producent Gospodarstwo Pasieczne "Sadecki Bartnik" Sp. z o. o.
Stroze 235, 33-331 Stroze, w zwigzku z przekroczeniem sumy alkaloidow
pirolizydynowych w pytku kwiatowym;

Pojemnik do przechowywania pn. Vorratsdose 400 ml, producent Woolworth
GmbH Monninghoffs Feld SDE-59425 Unna, w zwigzku ze stwierdzeniem
migracji specyficznej do substancji modelowej TENAX — benzofenonu w
wyrobie do kontaktu z zywnoscia;

Taca z melaminy, dystrybutor TEDi Sie¢ Handlowa Sp. z o0.0. 11 Listopada 11,
40-387 Katowice, w zwigzku z przekroczeniem migracji formaldehydu w tacy
z melaminy;

Gozdziki cate 8 g Kamis, producent MCORMICK POLSKA S.A. ul. Malinowa
18/20, 05-552 Wolka Kosowska, w zwigzku z przekroczeniem NDP pozostatosci
chlorpiryfosy (0,038 mg/kg);

Suplement diety Herbatka ziotowa Morwa biata, producent Herbapol-Lublin S.A.,
ul. Diamentowa 25, 20-471 Lublin, w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci
Salmonelli spp. w suplemencie diety;

Rodzynki suttanskie, producent Bakalland S.A. Zaktad Produkcyjny Bakalland
Brzeska 70, 21-505 Janéw Podlaski, w zwigzku ze stwierdzeniem niewtasciwych
cech organoleptycznych, tj. zapach obcy, chemiczny, nieakceptowalny
w rodzynkach;

Magka zytnia typ 720 To ta!, producent PHUP , K.W.S Zabczynscy” Spotka
Jawna, oddziat Lukow Zbozowa 2, 21-400 Lukéw, w zwiagzku z przekroczeniem
NDP ochratoksyny A na poziomie 10,9 + 2,1 pg/kg w mace zytnie Typ 720 To ta!
pochodzacej z Polski;

Herbata Madras czarna drobnolistna, producent Bastek Coffee & Tea, Karwie 47,
11-700 Mragowo, w zwigzku z przekroczeniem NDP Dinotefuranu oraz
tolfenpyradu w herbacie Madras czarnej pochodzacej z Indii;

Poledwiczki z piersi kurczaka, producent Przedsiebiorstwo Drobiarskie Drobex
Sp. o.0. ul.Powstancow 19, 86-050 Solec Kujawski, w zwigzku ze stwierdzeniem
Salmonella Infantis w poledwiczkach z piersi kurczaka;

Orzeszki pinia Bakalland, producent FoodWell Sp. z o.0., ul. Fabryczna 5, 00-446
Warszawa, w zwiazku z przekroczeniem zawartosci kadmu,

Figi suszone czg$ciowo uwodnione, pasteryzowane, producent HELIO S.A.,
Zaktad Produkcyjny Brochow 119, 05-088 Brochow, w zwiazku =z
przekroczeniem NDP dla Aflatoksyny B1 na poziomie 51,45 +/- 11,83 ng/kg oraz
sumy Aflatoksyn B1, B2,G1,G2 na poziomie 119,19 +/- 31,58 pg/kg w figach
suszonych pochodzacych z Turcji;

Kubek szklany, producent Market Union Co. Ltd (Ningbo) Building B16 (West
Area), No 2560 Yongjiang Avenue, Yinzhou, Ningbo, Zhejiang, 315048 China,
w zwigzku z migracjg metali cigzkich (otow, kadm);

Zestaw naczyn dla dzieci, dystrybutor Pucator Sp. z o.0., ul. Graniczna 8AA,
54-610 Wroctaw, w zwigzku ze stwierdzeniem nieprawidtowej informacji
dotyczacej przydatnosci w uzyciu dwoéch zestawow naczyn dla dzieci
umieszczonej na opakowaniu;

Talerz gwiezdzisty z melaminy, dystrybutor Woolworth Polska 11-ego listopada
11, 40-387 Katowice, w zwigzku z wykryciem migracji formaldehydu
w talerzach;
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Pylek pszczeli, producent Sadecki Bartnik Sp. z o.0., 33-331 Stréze 235,
w zwigzku ze przekroczong zawarto$cig alkaloidow pirolizydynowych;

¢) 20 powiadomien informacyjnych w celu zwrdcenia uwagi, ktére dotyczyty produktow:

Lopatka do patelni, dystrybutor TEDi Sie¢ Handlowa Sp. z 0.0. 11 Listopada 11,
40-387 Katowice, w zwigzku z wykryciem przekroczenia migracji specyficznej
pierwszorzgdowej aminy aromatyczne;j;

Migso mielone z nogi kurczaka, producent SuperDrob S. A., Armii Krajowej 80,
05-480 Karczew, w zwigzku z wykryciem obecnosci Salmonella Newport;

Migso na kotlety z fileta z piersi indyka, producent Wielkopolski Indyk Sp. z o.o.
Bolestawiec 12A, 62-050 Mosina w zwigzku ze stwierdzeniem obecnos$ci
Salmonella spp. z gr. O:9 (D);

Sezam tuskany, dystrybutor VOG Polska Sp. z o.0., ul. Przemystowa 8, 96-100
Skierniewice, w zwigzku ze stwierdzeniem obecno$ci Salmonella spp. w 1 z 5
probek sezamu tuskanego pochodzacego z Indii;

Migso z indyka, producent Indrol SP. z o.0. sp.k., ul. Towarowa 4, 62-065
Grodzisk Wielkopolski, w zwigzku z wykryciem obecnosci Salmonella
Typhimurium;

Paski z fileta z piersi kurczaka, producent Animex Kutno Sp. z o.0., ul. T.
Chatubinskiego 8, 00-613 Warszawa, w zwigzku z wykryciem obecnos$ci pateczek
Salmonella spp. w 4 z 5 probek w produkcie migsnym z kurczaka;

Poledwiczki z kurczaka w marynarcie o smaku jogurtowo-morelowym, producent
Animex Foods Spoétka z ograniczong odpowiedzialnoscig Oddzial K2 w Kutnie
Potudniowa 4, 99-300 Kutno, w zwiazku z wykryciem obecno$ci Salmonella w
25 gw 3 z 5 probek;

Migso drobiowe, producent Ubojnia Drobiu ,ELCZAR” Elzbieta i Cezary
Zawislak Kolejowa 6 Serock, 86-120 Pruszcz, w zwigzku z wykryciem
salmonella spp. z grupy CO w migsie drobiowym:;

Suplement diety Ashwagandha, producent Swanson Health Products Fargo, ND
58104 United States, w zwigzku z nieoznakowanym napromieniowaniem
suplementu diety pochodzacego z USA;

Sznycel z piersi kurczaka, producent Animex Sp. z 0.0., ul. Potudniowa 4, 99-300
Kutno, w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci bakterii Salmonella Salmonella
Enteritidis, Bardo oraz Infantis w sznyclu z piersi kurczaka pochodzacego z
Polski;

Migso mielone z fileta z piersi z indyka, producent Indrol sp. z o.0., sp.k.
Towarowa 4, 62-065 Grodzisk Wielkopolski;

Woda Ustronianka Premium niegazowana, producent Ustronianka sp. z o.0.,
ul. Jelenica 72, 43-450 Ustron, w zwigzku ze stwierdzeniem obecnos$ci bakterii
z grupy coli 1 Escherichia coli;

Poledwiczki z piersi kurczaka swieze, producent ANIMEX FOODS Sp. z o0.0. ul.
T. Chatubinskiego 8, 00-613 Warszawa, oddziat w Suwatkach ul. Wojska
Polskiego 112 A, 16-400 Suwaltki, w zwigzku z wykryciem obecno$ci Salmonella
Spp-;

Udziec z kurczaka, producent Ubojnia Drobiu Gosz Sp. z 0.0., Leborska 46, 83-
340 Sierakowice, w zwigzku ze stwierdzeniem obecno$ci Salmonella spp. w 25¢g

w 3 z 5 prébek produktu pn.: elementy drobiowe - udziec z kurczaka;

Migso $wieze z indyka i1 podroby, producent Przedsi¢biorstwo Produkcyjno -
Handlowe Ubdj] 1 Przetworstwo Indyka Joanna Gizewska - Chrzaszez,
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ul. Stanistawa Wyspianskiego 26B/233, 60-751 Poznan, w zwigzku z
potencjalnym ryzykiem wynikajagcym ze stosowania w zywieniu zwierzat bialka
tego samego gatunku;

— Migso mielone z nogi kurczaka, producent SuperDrob S. A. Armii Krajowej 80,
05-480 Karczew, w zwiazku z wykryciem Salmonella spp w migsie mielonym
z nogi kurczaka pochodzacego z Polski;

— Migso mielone z fileta z piersi kurczaka, producent SuperDrob S. A. Armii
Krajowej 80, 05-480 Karczew, w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci bakterii
Salmonella spp. w 25g w 5 z 5 probek mi¢sa mielonego z fileta z piersi kruczaka;

— Migso garmazeryjne wieprzowo-wotowe, producent Sokolow S.A., Oddziat w
Osiu, ul. Dworcowa 8a, 86-150 Osie, w zwigzku ze stwierdzeniem Salmonella
spp-;

— Podudzie z kurczaka §wieze, producent P.D. DROBEX Sp. z.0.0., ul. Powstancow
19, 86-050 Solec Kujawski, w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci salmonella
z grupy C1 w migsie z kurczaka;

— Ananas plastry w lekkim syropie, dystrybutor F.H. Rolnik Sp. Jawna;
ul. Przelotowa 7, 43-190 Mikotow, w zwigzku ze stwierdzeniem przekroczenia
najwyzszego dopuszczalnego poziomu cyny (Sn)E (nieorganicznej) na poziomie
255 + 36 mg/kg;

d) 1 powiadomienie niezgodnos$ci, ktore dotyczyto produktu: Czajnik ze stali szlachetne;,
dystrybutor TEDi Sie¢ Handlowa Sp. z o.0. 11 Listopada 11, 40-387 Katowice,
w zwigzku ze stwierdzeniem znaczgcej zmiany zapachu oraz silnej zmiany smaku probki
badanej w stosunku do wzorcowej;

e) 1 powiadomienie zwigzane ze skarga konsumencka, ktore dotyczylo produktu: Piwo
Mango Man Lassi Mango Sour, producent AleBrowar Sp. z o. o., Pionierow 13, 84-300
Lebork, w zwiazku z mozliwos$ciag wystapienia wtornej fermentacji powodujacej wzrost
cisnienia w butelce, co moze doprowadzi¢ do jej uszkodzenia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kotobrzegu dokonat zgloszenia 5 produktéw
do systemu RASFF, tj.:

Roslinny gyros na bazie biatka grochu a’la kurczak Happy Vege bez dodatku
substancji konserwujacych bez soi, kraj pochodzenia Polska, wyprodukowano na
zlecenie: Netto Sp. z o.0., Motaniec 30, 72-108 Kobylanka, miejsce poboru probki
Sklep ,,Netto” nr 108, ul. Gryfitow 1, 78-100 Kotobrzeg, w zwiagzku ze stwierdzeniem
zawartos$ci bialka soi na poziomie 7,22+1,41 mg/kg — powiadomienie informacyjne
w celu zwrocenia uwagi;

Suplement diety pn. Witamina D3 20000IU, producent PROVITAX LTD 7 Bell Yard
London, England WC2A 2JR, miejsce poboru probki Zaktad Produkcji suplementow
diety, ul. Wojska Polskiego 21, 78-122 Charzyno, w zwiazku ze stwierdzeniem
wysokiego poziomu witaminy D3 — powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia
uwagi;

Suplement diety pn. Witamina D3 35000IU, producent PROVITAX LTD 7 Bell Yard
London, England WC2A 2JR, miejsce poboru probki Zaktad Produkeji suplementow
diety, ul. Wojska Polskiego 21, 78-122 Charzyno, w zwiazku ze stwierdzeniem
wysokiego poziomu witaminy D3 — powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia
uwagi;

Suplement diety pn. Witamina A 10000IU, producent PROVITAX LTD 7 Bell Yard
London, England WC2A 2JR, miejsce poboru probki Zaktad Produkcji suplementow
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diety, ul. Wojska Polskiego 21, 78-122 Charzyno, w zwiazku ze stwierdzeniem
wysokiego poziomu witaminy A — powiadomienie informacyjne w celu zwrdcenia
uwagi. Po otrzymaniu ,,Oceny ryzyka w ramach systemu RASFF” z NIZP PZH — PIB
stwierdzono, ze suplement diety nie stanowi zagrozenia dla zdrowia konsumentéw na
poziomie populacyjnym poza populacja starszych dorostych (>65 lat);

— Suplement diety pn. Witamina A 25000IU, producent PROVITAX LTD 7 Bell Yard
London, England WC2A 2JR, miejsce poboru probki Zaktad Produkcji suplementow
diety, ul. Wojska Polskiego 21, 78-122 Charzyno, w zwigzku ze stwierdzeniem
wysokiego poziomu witaminy A — powiadomienie informacyjne w celu zwrocenia
uwagi.

6.  Obrot grzybami i przetwoérstwo grzybow oraz zatrucia grzybami

Nadzoér nad obrotem grzybami rosngcymi w warunkach naturalnych prowadzono na
Targowisku Miejskim w Kotobrzegu. W 2025 r. grzyby oferowano na 4 stanowiskach.
W  czasie sezonu grzybowego przeprowadzono 10 kontroli, ktore nie wykazaly
nieprawidlowosci. Osoby oferujace do sprzedazy grzyby swieze posiadaty atesty wystawiane
przez klasyfikatorow grzybow.
W siedzibie Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kolobrzegu od poniedziatku
do piatku w godzinach od 8:00 do 9:00 dyzur w zakresie konsultacji petili klasyfikatorzy
grzybow, ktorzy udzielali porad w zakresie identyfikacji gatunkowej przynoszonych grzybow.
Na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kotobrzegu,
mediach spoleczno$ciowych Facebook oraz w siedzibie Stacji na tablicy ogloszeniowej
umieszczono informacje dotyczace m.in. zasad bezpiecznego grzybobrania oraz petlnionych
dyzurow klasyfikatorow grzybow w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Kotobrzegu.

Nie odnotowano interwencji w zwigzku z grzybami i przetworami grzybowymi.
Prébek grzybow lub przetworéw grzybowych nie pobierano do badan laboratoryjnych.

IV. HIGIENA KOMUNALNA
1.  Liczba zalatwionych interwencji:

Do tutejszej Stacji wptyneto 91 interwencji, z czego 26 uznano za zasadne lub czgSciowo

zasadne dotyczyty one:

— skladowania odpadow w pomieszczeniu gospodarczym w bloku mieszkalnym
w Kotobrzegu,

— zlej jakosci wody w kontenerze — biurze sprzedazy w Dzwirzynie,

— zbyt niskiej temperatury w pomieszczeniach hali basenowej oraz w niecce basenu
w obiekcie sanatoryjnym w Kolobrzegu,

— niewlasciwych warunkow zakwaterowania w sanatorium w Kolobrzegu,

— wystepowania pluskiew w noclegowni dla os6b bezdomnych,

— niewlasciwych warunkéw sanitarnych w salonie kosmetycznym w Kotobrzegu,

— niewlasciwych warunkéw w mieszkaniu w Kotobrzegu,

— silnego odoru na klatce schodowej budynku w Kotobrzegu,

— niewlasciwych warunkéw w sanatorium w Kolobrzegu,
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— niewlasciwego stanu sanitarnego- higienicznego w hotelu w Kotobrzegu,

— niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego klatki schodowej w budynku
mieszkalnym w Kotobrzegu,

— zlych warunkoéw sanitarno-higienicznych w obiekcie w Kotobrzegu,

— niewlasciwych ~ warunkéw  higieniczno-sanitarnych ~w  pracowni  fryzjerskiej
w Kolobrzegu,

— zhkych warunkow sanitarnych w ustepie publicznym w Kotobrzegu,

— zlego stanu sanitarno-higienicznego Domkow Letniskowych w Ustroniu Morskim,

— zlego stanu sanitarnego w obiekcie w Grzybowie,

— zastrzezen do warunkow sanitarno-higienicznych w obiekcie noclegowym w Grzybowie,

— niewlasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych na ptywalni w Kotobrzegu,

— niewlasciwego stanu sanitarnego mieszkania w Kotobrzegu,

— niewlasciwy stan sanitarny kwater prywatnych w Dzwirzynie,

— zlego stanu sanitarno-technicznego w sanatorium w Kotobrzegu,

— niewlasciwych warunkéw sanitarno-higienicznych w obiekcie w Grzybowie,

— zlego stanu sanitarnego w salonie kosmetycznych w Kotobrzegu,

— zkych warunkow sanitarno-higienicznych w obiekcie w Kotobrzegu,

— intensywnych, draznigcych zapachow wydobywajacych si¢ z mieszkania w Kotobrzegu,

— niewlasciwych warunkoéw higieniczno-sanitarnych na ptywalni w Kotobrzegu.

Wigkszo$¢ interwencji dotyczyla nieprzestrzegania rezimu sanitarnego w obiektach; 47 byto

bezzasadnych, 7 zostaly bez rozpatrzenia, 13 byto poza kompetencjami PIS (przekazano do

wlasciwych organdw).

2.  Liczba zamkni¢¢ / unieruchomien / wylaczen z uzytkowania obiektu lub jego
czesci:

Wydano pig¢ decyzji wstrzymujacych dziatalno$¢ niecek basenowych, osiem zakazujacych
uzytkowania natryskow na ptywalniach, dwie wprowadzajace zakaz korzystania z wody
cieptej w postaci drobnoczasteczkowego pylu z natryskow w obiektach noclegowych, jedna
decyzje stwierdzajaca brak przydatnosci wody do spozycia, jedng decyzj¢ dot. braku
przydatnosci wody do kapieli w kapielisku morskim. L.acznie wydano siedemnascie decyzji
ktérym nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci.

3. Charakterystyka obiektow
3.1. Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia

Zbiorowe zaopatrzenie w wode realizowane jest przez 1 przedsigbiorstwo wodociggowo —
kanalizacyjne tj. Miejskie Wodociagi 1 Kanalizacja sp. z 0. 0. Kolobrzeg ul. Artyleryjska 3
administrujgce 6 wodociggami (wodocigg Kolobrzeg, wodocigg Skoczow, wodociag
Wilosciborz, wodociag Bagicz, wodociag Ryman, wodociag Gorawino). Zaopatrzenie
w wode realizowane jest takze z 8 wodociggow o zasiggu lokalnym (wodocigg DPS
Witosciborz, wodociag ORW Podczele, wodociag OW Podczele II, wodociag OW Les$na
Polana, wodocigg Karcino, wodociagg MONAR oraz dwa wodociagi przy przetworniach
rybnych zaopatrujace Zaklad Przetworstwa Rybnego Koral i Zaktad Przetworstwa Rybnego
Lisner).
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kotobrzegu sprawuje nadzoér nad jakoscia
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na zasadach okre§lonych w przepisach
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Zatem w ramach prowadzonego monitoringu jakosci
wody nadzoruje prawidtowos¢ wykonywania dziatan przez podmioty wykonujgce zadania
z zakresu zbiorowego zaopatrzenia w wode, jak réwniez wykonuje badania wody wediug
ustalonego przez siebie planu dziatania. Na podstawie wynikéw uzyskanych
z przeprowadzonych badan oraz pozyskanych od przedsigbiorstwa, ktdre przeprowadzato
badania wody w ramach kontroli wewnetrznej nalezy stwierdzi¢, ze jako$¢ wody
dostarczanej konsumentom na terenie powiatu kotobrzeskiego przez przedsigbiorstwo
wodociggowo — kanalizacyjne odpowiada wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 07 grudnia 2017 r. w sprawie, jako$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 poz. 2294).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kotobrzegu na biezaco wydawat przydatnosci

wody do spozycia, gdy wyniki przeprowadzonych badan byly zgodne z obowigzujacymi

przepisami. W 2025 r. w wodzie z wodociggu publicznego Kolobrzeg stwierdzano

przekroczenia parametrow zwigzkow zelaza 1 metnos$ci w jednej ze zbadanych prébek (dot.

miejscowosci Dzwirzyno). Kwestionowano takze wyniki badan probek wody z innych

wodociggow publicznych, tj.:

— wodociaggu Skoczéw (jedna probka kwestionowana w zakresie zwigzkéw zelaza pobrana
w miejscowosci Jazy, jedna probka kwestionowana w zakresie zwigzkoéw manganu
1 metnosci pobrana w miejscowosci Wrzosowo),

— wodociggu Gorawino (jedna probka kwestionowane w zakresie zwiazkoéw zelaza
1 manganu pobrana w miejscowosci Kinowo).

W zwiazku ze stwierdzanymi przekroczeniami w wodzie prowadzone byly postgpowania

administracyjne, ktére po podjetych przez przedsiebiorstwo wodociggowe dzialaniach i

przedtozeniu wynikow odpowiadajacym wymaganiom umorzono.

Stwierdzano takze przekroczenia parametrow w wodzie z wodociagow lokalnych:

— DPS Wtosciborz - w dwoch probkach wody (wystapilty przekroczenia bakterii grupy coli
— prowadzone postgpowanie administracyjne umorzono po przedtozeniu przez podmiot
wynikoéw potwierdzajacych wlasciwg jakos¢ wody do spozycia).

— OW Les$na Polana - na podstawie wynikow uzyskanych w ramach kontroli urzedowej
wydano decyzje nr. 62.HK.2025 z dnia 09.07.2025 r. stwierdzajacg brak przydatnosci
wody do spozycia pod wzgledem bakteriologicznym - skazenie wody bakteriami grupy
coli. Wiasciciel wodociggu zapewnit zastepcze zrodlo wody, przeprowadzit dezynfekcje
sieci, doprowadzit jako$¢ wody do norm) — decyzja wykonana.

W 2025 r. notowano takze przekroczenia ogolnej liczby mikroorganizméw w wodociaggu

publicznym Wtosciborz, wodociagach lokalnych: DPS Wiosciborz, OW Podczele 11, OW

Lesna Polana. Wystosowano do zarzadcow wodociggdéw pisma interwencyjne. Strony

podjely dziatania naprawcze 1 doprowadzity przekroczony parametr do norm.

W pozostaltych wodociagach publicznych i1 lokalnych nie notowano przekroczen parametrow

wody.

Obowigzuje rowniez decyzja dotyczaca wodociggu lokalnego Karcino 1 stwierdzajaca brak
przydatnosci wody do spozycia. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kotobrzegu
nie wszczal postegpowania egzekucyjnego, poniewaz wiasciciel studni zobowigzal sie¢
pisemnie do stalego systematycznego dostarczania lokatorom budynkéw Karcino 1
1 Karcino 2 wody butelkowanej. Wedtug przedstawionej dokumentacji PKP S.A. nie
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otrzymato warunkow technicznych przylaczenia do sieci wodociggowej budynkow Karcino
1 1 2 a budowa indywidualnego ujecia jest niemozliwa ze wzgledu na nieprawidtowe
parametry probek wody. Ponadto wedlug ich oswiadczenia wielokrotnie proponowali
mieszkancom tych budynkow przekwaterowanie. Jednakze mieszkancy nie wyrazajg zgody
na zmian¢ miejsca zamieszkania. Korzystaja z wody z zastgpczego zrddla — wody
butelkowanej. W 2025 r. wyniki przeprowadzonych badan z w/w wodociggu lokalnego
wykazaly w dalszym ciggu przekroczenia parametrow. Zarzadzajacy wodociggiem pisemnie
oswiadczyl, iz mieszkancy sami zapewniajg sobie wode do spozycia, a woda dostarczana
mieszkancom budynku Karcino 1 1 2 jest wodg do celow gospodarczych.

W biezagcym roku na terenie powiatu kotobrzeskiego nie stwierdzono awarii sieci
wodociggowych wodociggéw publicznych.

Substancje promieniotworcze w wodzie przeznaczonej do picia

Monitoring substancji promieniotworczych realizowany jest zgodnie z zapisami § 15
rozporzadzenia. W 2025 r. nie planowany byl pobdr probek wody w zakresie
promieniotworczosci z wodociagdw zlokalizowanych w powiecie kotobrzeskim.

Ciepla woda uzytkowa

W ramach nadzoru sanitarnego PPIS w Kolobrzegu pobrat do badania 102 probek wody
cieplej w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp. W 31 probkach stwierdzono
przekroczenie dopuszczalnej liczby bakterii Legionella sp. W ramach kontroli wewngtrznej
pobrano 132 probek. W zwiazku z przekroczeniami bakterii Legionella sp. w stosunku do
wilascicieli obiektow prowadzone byly postepowania administracyjne oraz wydawane byty
decyzje. Zarzadzajacy obiektami podejmowali dziatania naprawcze i doprowadzali jakos¢
wody cieptej do norm. Lacznie w ocenianym okresie wydano 11 decyzji (w tym 1
zmieniajacg) dot. jakosSci wody cieptej uzytkowej. Dwie z nich wprowadzaly zakaz
korzystania z wody cieptej w postaci drobnoczasteczkowego pylu z natryskow w obiektach
noclegowych.

3.2. Plywalnie i baseny

W ewidencji znajduje si¢ 98 obiektow basenowych w tym 66 ptywalni 1 basenow krytych,
13 plywalni 1 basenéw mieszanych, 19 basenéw odkrytych (w tym 2 parki wodne),
skontrolowano 13. Nieprawidlowosci stwierdzono w 4 obiektach, wydano 2 decyzje
(1 zostata wykonana, 1 decyzja z terminem realizacji w 2026 r.). W jednym z obiektow
stwierdzone niewykonanie decyzji wydanej w 2024 r., w stosunku do 1 obiektu wszczeto
postepowanie administracyjne.

Obiekty basenowe i ptywalnie ze stwierdzonym ztym stanem:

1. Plywalnia w Hotelu w Kolobrzegu — na hali basenowej $ciana przy niecce basenowe;j
(vis a vis schodéw) dotem z odchodzaca powloka malarska oraz rozpulchnieniami,
porecze ze stali nierdzewnej wokol niecki basenowej ze $ladami korozji, podtoga
w szatni damskiej ze §ladami zakamienienia oraz bialym osadem na ptytkach, sufit
z peknigciami w powloce malarskiej, silikony oraz fugi pod natryskami miejscowo z
szaro-czarnymi plamami, drzwi wyjsciowe na ptywalni¢ ze $ladami korozji, w
przebieralniach w szatni damskiej skrzynki rozdzielcze ze §ladami korozji, w szatni
damskiej w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym uchwyty asekuracyjne przy misce
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ustgpowe] ze $ladami korozji, $ciana przy wyjsciu na ptywalni¢ pomig¢dzy szatnig
damska i meska dotem z rozpulchnieniami 1 odchodzaca powtoka malarska, podtoga w
szatni me¢skiej ze §ladami zakamienienia oraz biatym osadem na plytkach, w szatni
meskiej] w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym uchwyty asekuracyjne przy misce
ustgpowe]j ze $ladami korozji, w szatni mgeskiej silikony oraz fugi pod natryskami
miejscowo z szaro-czarnymi plamami, drzwi wyjSciowe na pltywalni¢ ze S$ladami
korozji, dozownik z ptynem do dezynfekcji stop znajdujacy sie przy wejsciu na
ptywalni¢ ze $ladami korozji. W stosunku do Strony prowadzone bylo postepowanie
administracyjne podczas ktérego cze$¢ nieprawidlowos$ci usunigto. Wydana zostala
decyzja, ktorg strona wykonata.

2. Plywalnia w Hotelu w Kolobrzegu — na ptywalni w pomieszczeniu sauny parowej
Sciany 1 podtoga z ubytkami w mozaice (kafelkach). Wydano decyzje z terminem
realizacji w 2026 r. (decyzja wspolna dla ptywalni i hotelu).

3. Plywalnia w Hotelu w Ustroniu Morskim - na ptywalni ubytki w mozaice (kaflach)
w niecce basenowej. W stosunku do wiasciciela obiektu wszczeto postgpowanie
administracyjne (na obiekt i na ptywalnig).

4. Plywalnia w obiekcie w Grzybowie — w zwigzku z decyzja wydang w 2024 r.
przeprowadzono kontrolg sprawdzajaca wykonania obowigzkéw zawartych w decyzji —
decyzji nie wykonano, stwierdzono brak prowadzonych pomiaréw w zakresie odczynu
pH, temperatury wody, potencjatu redox oraz chloru zwigzanego, brak komunikatu
o jakosci wody na plywalni, brak umieszczonej w widocznym miejscu informacji
o ostatniej ocenie jakosci wody na plywalni dokonanej przez PPIS w Kolobrzegu.
Wystosowano do strony upomnienie. Obiekt zakonczyt dziatalno$¢ sezonowa. Decyzja
zostanie wyegzekwowana po ponownym uruchomieniu obiektu.

Wiasciciele obiektéw basenowych zobowigzani sag do prowadzenia kontroli wewnetrznej
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 poz. 1230).
Prawie wszystkie obiekty na biezaco przesytaja do tutejszej stacji sprawozdania z badan
wody prowadzonych w ramach kontroli wewnetrzne;.

W przypadku stwierdzenia niewlasciwej jakosci wody w nieckach basenowych lub wody
cieptej z natryskow w szatni na ptywalniach wydawane sg stosowne decyzje administracyjne
lub wystosowywane s3 pisma interwencyjne do wiascicieli obiektéw. W obydwu
przypadkach  zobowigzuje si¢ wilascicieli do podjecia dzialan likwidujacych
zanieczyszczenie oraz przedstawienia wyniku badania wody potwierdzajacego jej wiasciwag
jakos¢ do kapieli.

W zwiazku ze stwierdzonym skazeniem bakteriologicznym Iub zanieczyszczeniem
fizykochemicznym wody w nieckach lub wody cieptej z natryskow wydano 67 decyzji
dotyczacych jakosci wody na ptywalniach w tym 19 decyzji prolongujacych. Ponadto do
wlascicieli obiektow wystosowano takze pisma interwencyjne, w ktorych stwierdzono
zanieczyszczenie wody mikrobiologiczne lub przekroczenia parametrow fizykochemicznych
w wodzie z niecek.

3.3. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

Na terenie powiatu kolobrzeskiego zorganizowano 18 kapielisk morskich. Przeprowadzono
badania wody w ramach kontroli urzgdowej przed rozpoczeciem sezonu — 1 probke wody
z Kapieliska morskiego Kolobrzeg Zachdd ,Radzikowo” kwestionowano (badanie
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powtdrzono jeszcze przed rozpoczeciem sezonu kapieliskowego — wynikdw nie
kwestionowano). Pozostale probki pobrane w ramach kontroli urzedowej z kapielisk na
terenie powiatu kotobrzeskiego odpowiadaty obowigzujacym normom. W trakcie sezonu
letniego przeprowadzane byly badania wody w ramach kontroli wewng¢trznej przez
organizatorow. W zwigzku z wynikiem kwestionowanym probki pobranej przez
organizatora kapieliska wydano 1 decyzj¢ stwierdzajacych brak przydatnosci wody do
kapieli i wprowadzajacych zakaz kapieli (dotyczylo to kapieliska zlokalizowanego na
terenie gminy Ustronie Morskie). W 2025 r. tacznie zakwestionowano 1 probek wody
pobrang przed sezonem oraz 1 probke wody pobrang podczas trwania sezonu kapielowego.
Wyniki powtérnych badan wody w kapieliskach potwierdzily ustanie zanieczyszczenia.

Miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli nie organizowano.

W trakcie trwania sezonu kapielowego przeprowadzane byty kontrole dot. stanu sanitarnego
kapielisk — nie stwierdzano zaniedban sanitarnych na terenie kapielisk.

3.4. Stan sanitarny obiektow

Ustepy publiczne - ogdélem w ewidencji znajduja si¢ 40 ustepdéw, skontrolowano 12.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 1 ustgpie. Wydano 1 decyzje. Decyzja zostata wykonana.

- ustep publiczny w Kolobrzegu - w cze$ci damskiej ustgpu elementy wyposazenia ze
sladami korozji, futryna drzwiowa przy kabinach dotem skorodowana, podajniki na papier
toaletowy z odchodzaca powtoka malarska, fugi miedzy glazurg $cienng miejscami z szaro —
czarnymi plamami; w czg¢$ci meskiej ustepu umywalki ze $ladami korozji, futryna drzwiowa
przy kabinach dotem skorodowana, podajniki na papier toaletowy z odchodzaca powloka
malarskg fugi miedzy glazurg §cienng miejscami z szaro — czarnymi plamami, przycisk
sptukujacy przy pisuarze ze $ladami korozji, odchodzacy silikon taczacy $ciane z miska
ustepowa.

Ustepy ogodlnodostepne - ogdtem w ewidencji znajdujg si¢ 3 ustepy, skontrolowano 0.

Noclegownia, schronisko dla os6b bezdomnych w Kotobrzegu - ogélem w ewidencji
znajduje si¢ 1, skontrolowano 1. Podczas kontroli przeprowadzonych w 2025 r. stwierdzono
nieprawidlowosci:

— w obiekcie (w sali meskiej nr 2) 4 materace z zywymi 1 martwymi pluskwami oraz ich
odchodami. Osobe odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Podj¢to dziatania w celu
usunigcia pluskiew w obiekcie;

— w obiekcie, w sali meskiej (nr 2) sufit miejscami rozpulchniony z odchodzaca, tuszczaca
si¢ powloka malarskg, w sali meskiej (nr 1) S$ciany miejscami rozpulchnione
z odchodzaca, tuszczaca si¢ powloka malarska, na wysokim parterze w kuchni
ogolnodostepnej parapet okna z odchodzaca, tuszczaca si¢ powloka malarskg, na
wysokim parterze w kuchni ogélnodostgpnej gorna cze$¢ obudowy lodowki ze sladami
korozji. Wszczeto postgpowanie administracyjne. Nieprawidtowosci  podczas
prowadzonego postepowania usuni¢to i wydano decyzj¢ umarzajaca.

Domy Pomocy Spotecznej - ogdtem w ewidencji znajduje si¢ 5, skontrolowano 5.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 2:

— Domu Pomocy Spolecznej w Goscinie — w pokoju nr 019 na suficie zotty zaciek,
w pokoju nr 023 $ciana z ubytkami w tynku oraz odchodzaca powtoka malarska.
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Wszczeto postgpowanie administracyjne 1 wydano decyzje z terminem realizacji —
decyzja wykonana.

Domu Pomocy Spotecznej we Wlosciborzu - w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym
przy pokojach 98A 1 98B sufit i §ciana z odchodzaca, tuszczaca si¢ powtokg malarska,
w pokoju 95 sufit i $ciana przy umywalce z bragzowymi zaciekami, w pokoju 92 sufit
przy umywalce z odchodzaca, tuszczaca si¢ powtoka malarska, w pokoju 86 sufit przy
oknie z luszczaca si¢ odchodzaca powtoka malarska, w pomieszczeniu higieniczno-
sanitarnym (94) rura odptywowa przy suficie ze $Sladami korozji, w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym (94) sufit ze §ladami zaciekdw, w pomieszczeniu higieniczno-
sanitarnym (76) na suficie widoczne zacieki oraz odchodzaca, tuszczaca si¢ powloka
malarska, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym (76) na $cianie widoczne zacieki, w
pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym (16) kaloryfer ze $ladami korozji, sufit na
korytarzu przy pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych (58 i1 59) z zaciekami i
odchodzaca, tuszczaca si¢ powloka malarskga, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym
(90) brodzik z odpryskami w emalii, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym (90) na
suficie przy réze odptywowej widoczne zacieki, w pomieszczeniu higieniczno-
sanitarnym znajdujagcym si¢ na wprost pokoju 23 sufit z zaciekami 1 odchodzaca
tuszczacy si¢ powtokg malarska, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym znajdujacym
si¢ na wprost pokoju 23, podtoga z ubytkiem w terakocie. Wydano decyzj¢ z terminem
realizacji, ktora zostata wykonana.

Inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - ogétem w ewidencji znajduja si¢ 1, nie

skontrolowano.

Hotele - ogétem w ewidencji znajduje si¢ 27 hoteli, skontrolowanol1. Nieprawidtowosci
stwierdzono w 4 obiektach.

Hotel w Dzwirzynie - w cze$ci A budynku w gldéwnym magazynie poscieli czystej na
suficie zolto — brazowe zacieki, w czesci B budynku w magazynie odziezy roboczej na
suficie zacieki z rozpulchniong i odchodzaca powtoka malarska, w gabinecie masazu
Lagoon wewnatrz kabiny prysznicowej na silikonie szaro — czarne plamy, $ciana po
prawej stronie kabiny prysznicowej dotem rozpulchniona z ubytkami w farbie, sufit przy
oknie z odchodzacg powtoka malarska, gabinecie masazu Lavende & Pire $ciany z
thustymi plamami, w gabinecie masazu Coffe & Cream wewnatrz kabiny prysznicowej
na silikonie szaro — czarne plamy, w pomieszczeniu socjalnym pracownikow spa $ciana
przy szafie z kosmetykami do pielggnacji ciala rozpulchniona z odchodzaca powtoka
malarska. Wydano decyzje — wykonana.

Hotel w Kotobrzegu - w magazynie gospodarczym (III pigtro), w ktorym
przechowywane sga zasoby hotelowe takie jak worki na $mieci, woda w butelkach,
szczotki do toalety gromadzona jest bielizna czysta, w magazynie poscieli czystej
(poziom -1) skltadowane sa dostawki oraz materace, w magazynie poscieli czystej
(poziom-1) sufit z odchodzaca powloka malarskg oraz zaciekami, w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym znajdujacym si¢ w pomieszczeniu socjalnym pracownikow
pionu hotelowego (poziom -1) silikon pod natryskiem z szaro-czarnymi plamami, w
magazynie spa sufit z odchodzaca powtoka malarskg oraz zaciekami. Prowadzone byto
postepowanie administracyjne, ktore zostalo umorzone — Strona usung¢ta uchybienia.

Hotel w Kolobrzegu - w pionie hotelowym w magazynku poscieli czystej na pigtrze IV
sufit 1 $ciany miejscami z rozpulchnieniami i zaciekami, w czgsci SPA, w gabinecie
kosmetycznym pedicure wanna do pedicure z peknigciami w emalii, w czeSci SPA,
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w gabinecie kosmetycznym pedicure podiokietnik w fotelu do pedicure z uszkodzong
popekang tapicerkg. Wydano decyzje z terminem realizacji w 2026 r. (decyzja dotyczy
takze pltywalni).

— Hotel w Ustroniu Morskim - brak czystosci biezacej w obiekcie: w pokojach
w pomieszczeniach  higieniczno — sanitarnych ogo6lnodostepnych przy recepcii,
w pomieszczeniach magazynowych oraz w przynaleznych do nich pomieszczeniach
higieniczno — sanitarnych, na bazie zabiegowej, na recepcji spa przy plywalni
(za niewlasciwy stan sanitarny osobe odpowiedzialng ukarano mandatem karnym);
w pokoju nr 203 w pomieszczeniu higieniczno — sanitarnym sufit nad natryskiem
z zaciekami, w sali zabaw cze$¢ pokrowcow klockow z ekoskory uszkodzona,
z ubytkami w ekoskoérze (brak mozliwosci wiasciwej dezynfekcji klockow), na bazie
zabiegowej w gabinecie nr 10 (gabinet masazu) $ciana przy drzwiach dotem z zaciekami
1 odchodzaca powtoka malarska, na bazie zabiegowej w gabinecie nr 09 (elektroterapia)
blat przy umywalce z ubytkiem w okleinie, na bazie zabiegowej w pomieszczeniu
higieniczno — sanitarnym ogolnodostepnym na szafce z umywalka widoczne
rozwarstwienia 1 rozpulchnienia w blacie. Nieprawidlowosci sanitarne usunigto
bezzwlocznie. Na  uchybienia  sanitarno-techniczne  wszczg¢to — postepowanie
administracyjne.

Motele - ogotem w ewidencji znajduje si¢ 1, skontrolowano 0.
Pensjonaty - ogotem w ewidencji 0.
Kempingi — w ewidencji 12, skontrolowano 0.

Pola namiotowe — w ewidenc;ji 3, skontrolowano 0.

Inne obiekty, w ktérych §wiadczone sa ustugi hotelarskie — w ewidencji 508 (w tym
agroturystyka 15), skontrolowano 82 (w tym agroturystyka — 5). Nieprawidtowosci
stwierdzono w 11 obiektach. W 1 obiekcie kolejna kontrola wykazata usunigcie
nieprawidlowosci — wydano decyzje umarzajace postgpowania, w 8 obiektach stwierdzono
zaniedbania sanitarne — ukarano mandatem osob¢ odpowiedzialng, kontrole sprawdzajace
wykazaly wlasciwy stan sanitarny, w 1 obiekcie stwierdzono, iz decyzja z 2024 r. nie zostala
wykonana. Wydano 6 decyzji, z ktérych 1 zostala wykonana (cztery z terminem realizacji
w 2026 1.).

— Willa w Kotobrzegu — w pokoju nr 2 ( II pigtro) rama okienna okna przy to6zku
miejscami z szaro-czarnymi plamami, krzesta przy stole z ubytkami, przetarciami oraz
peknigciami w tapicerce, przy stole tapeta dekoracyjna na S$cianie miejscami
poobrywana, odchodzaca od $ciany, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym peknigta
umywalka, wieszak przy misce ustgpowej ze §ladami korozji, drzwiczki rewizyjne pod
umywalka ze $ladami korozji, fugi oraz silikony pod natryskiem z szaro-czarnymi
plamami, drzwi kabiny prysznicowej z odchodzaca, tuszczaca si¢ powloka malarska,
futryna drzwiowa dolem rozpulchniona, sufit miejscami z odchodzaca powloka
malarska, rama okienna z szaro-czarnymi plamami; $ciany na klatce schodowe;j
z rozpulchnieniami oraz z odchodzaca powloka malarska. Wydano decyzje
administracyjng — decyzja wykonana.

— Os$rodek Kempingowy w Sianozegtach — w sanitariacie damskim ogdlnodostepnym pod
natryskiem silikon z czarnymi plamami, w sanitariacie meskim ogolnodostepnym pod
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natryskiem silikon z czarnymi plamami. Wydano decyzje¢ z terminem realizacji
w 2026 1.

Obiekt w Grzybowie - w obiekcie przeprowadzono kilkukrotnie kontrole, ktore
wykazaly nieprawidlowos$ci m.in. w pokoju nr 108 w drzwiach do pomieszczenia
higieniczno — sanitarnego na wysokosci klamki widoczna dziura; brak czystosci
biezacej: w pokojach w pomieszczeniu higieniczno - sanitarnym grzejnik $cienny, plafon
$cienny oraz miska ustepowa 1 rura kanalizacyjna przy misce ustepowej z duzg iloscia
kurzu, umywalka brudna, z osadem, na $cianie przy t6zkach pajeczyna, materace na
16zkach brudne, z plamami; w pokojach w pomieszczeniu higieniczno - sanitarnym
silikony wewnatrz kabiny prysznicowej z szaro — czarnymi plamami, metalowe
elementy wewnatrz kabiny prysznicowej z szaro — czarnymi plamami, sufit z szaro —
czarnymi plamami i zaciekami, miska ustgpowa z wylamang deska sedesowa; w
pokojach peknigte abazury lamp sufitowych, uszkodzone, nieotwierajace si¢ w pelni
okno balkonowe, S$ciany z peknigciami i ubytkami w powloce malarskiej. Za
niewlasciwy stan sanitarny osob¢ odpowiedzialng ukarano mandatem. Nieprawidtowosci
sanitarne bezzwlocznie usuni¢to. Wydano decyzje administracyjng. Obiekt zakonczyt
dziatalno$¢ sezonowa — decyzja zostanie wyegzekwowana po wznowieniu dziatalno$ci
obiektu.

Obiekt noclegowy w Ustroniu Morskim - w budynku gléwnym I w pomieszczeniu
higiniczno - sanitarnym silikon wewnatrz kabiny prysznicowej z szaro — czarnymi,
kaloryfer ze $ladami korozji, metalowa potka Scienna ze §ladami korozji, sufit nad
kabing prysznicowa z odchodzaca powloka malarska; w domku nr 6 w pomieszczeniu
higieniczno - sanitarnym silikon wewnatrz brodzika z szaro — czarnymi plamami, ptytki
scienne wewnatrz brodzika pekniete z ubytkami, w domku nr 3 w aneksie kuchennym
szafka kuchenna wiszaca z potamang raczka, szafki kuchenne wiszace dotem
rozpulchnione z odchodzaca politurg, w domku nr 3 w pomieszczeniu higieniczno —
sanitarnym wewnatrz brodzika fugi z szaro — czarnym plamami. Wydano decyzje¢
z terminem realizacji w 2026 r.

Obiekt w Kotobrzegu - Brak czystosci w pomieszczeniach obiektu: kotdry oraz materace
z z0ttymi plamami, w pomieszczeniu higieniczno sanitarnym zastona prysznicowa
brudna, z czarnymi plamami, kratki wentylacyjne brudne z duzg ilo$cig kurzu; w kuchni
ogolnodostepnej ogodlny nietad i nieporzadek; w szafkach i szufladach zalegajacy kurz i
resztki jedzenia na szafkach wiszacych gruba warstwa kurzu; w pomieszczeniu jadalni
udostepnionym dla gosci na meblach i stotach widoczna warstwa kurzu; posciel czysta
przechowywana w niehigienicznych warunkach na szafce w jednym pomieszczeniu
z posciela brudng oraz innymi przedmiotami stanowigcymi wyposazenie obiektu
(telewizor, szuflady, stoty, krzesta, naczynia, pralki); posciel prana we wtasnym zakresie
bez poddawania jej dezynfekcji; w pomieszczeniu higieniczno — sanitarnym
ogolnodostepnym  brudna umywalka; w pokojach w pomieszczeniu higieniczno —
sanitarnym fugi pod natryskiem z czarnymi plamami oraz na laczeniu $ciany z podtoga
fugi z czarnymi plamami; w pomieszczeniu higieniczno — sanitarnym $ciana przy misce
ustgpowej z ubytkiem w glazurze, brodzik peknigty, przeciekajacy; w pokoju $ciana
oraz sufit przy skosie koto kaloryfera z rozpulchnieniami i czarnymi plamami; w jadalni
na $cianach widoczne rozpulchnienia w tynku i odchodzaca powloka malarska. Za
niewlasciwy stan sanitarny osob¢ odpowiedzialng ukarano mandatem «—
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nieprawidlowosci sanitarne usuni¢to. Wydano decyzje na stan sanitarno-techniczny
z terminem realizacji w 2026 r.

Obiekt w Dzwirzynie — W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych w obiekcie
stwierdzono m.in. pegknigte umywalki, przy brodzikach w kabinach prysznicowych
silikony z czarnymi plamami, elementy kabin prysznicowych w dolnej czesci
z odchodzaca powtoka malarska, na podtodze pgknigte, ruchome plytki, popekana szyba
okienna, $ciana przy misce ustgpowej z brazowymi zaciekami, w sypialni t6zko
(tapczan) z dziurami w tapicerce. Podczas prowadzonego postgpowania usuni¢to
nieprawidlowos$ci — umorzono postgpowanie.

Domki w Ustroniu Morskim — za szafg w sypialni widoczne pajeczyny, na parapetach
padle owady, zakamieniona wylewka przy zlewozmywaku, rolety w oknach z szaro-
czarnymi plamami. Za uchybienia sanitarne ukarano osob¢ odpowiedzialng mandatem.
Bezzwlocznie usunigto uchybienia sanitarne.

Obiekt w Grzybowie - brak czystosci biezacej w obiekcie: zakamieniony czajnik, brudna
uszczelka przy drzwiach lodéwki, brudny wentylator w tazience, brudna umywalka,
brudna mikrofala. Za uchybienia sanitarne ukarano osobg¢ odpowiedzialng mandatem.
Bezzwlocznie usunig¢to uchybienia sanitarne.

Obiekt w Dzwirzynie — brak czystosci biezacej w magazynie poscieli czystej: podloga
w magazynie brudna, z duzg ilo$cig piasku oraz $mieci sufit w magazynie z duza iloscia
pajeczyn. Za uchybienia sanitarne ukarano osobg¢ odpowiedzialng mandatem.
Bezzwlocznie usunig¢to uchybienia sanitarne.

Obiekt w Dzwirzynie - w pokoju DL 2 §ciana za stolikiem dolem brudna z plamami,
lodowka wewnatrz brudna, z okruchami i resztkami jedzenia, koszyczek ze sztuccami
oraz sztuéce brudne, z resztkami jedzenia, czajnik elektryczny zakamieniony, za t6zkami
podloga brudna, zakurzona, z papierami po jedzeniu, za lodéwka podloga brudna,
zakurzona, z papierami po jedzeniu, narzuta na wersalce z duza ilosci wlosow, telewizor
zakurzony, $ciana przy szafie z ubytkiem w powloce malarskiej; w pomieszczeniach
higieniczno — sanitarnych miska ustgpowa wewnatrz brudna, z czarnymi plamami, kratki
wentylacyjne brudne, zakurzone, wewnatrz brodzika silikony i fugi z szaro — czarnymi
plamami, sufit z szaro — czarnymi plamami; w kuchni ogélnodostepnej fartuch kuchenny
brudny, z plamami po jedzeniu, blat kuchenny brudny, z plamami po jedzeniu, kuchenka
mikrofalowa wewnatrz z okruchami, czajnik elektryczny zakamieniony, talerze, kubki,
sztuéce czgsciowo brudne, niedomyte, ociekacz przy suszarce §ciennej brudny, klejacy,
szafki brudne, z plamami oraz zaciekami, Sciana przy zlewie z szaro — czarnymi
plamami, w kuchni ogdlnodostepnej sufit w rogu z odchodzaca powloka malarska. Za
uchybienia sanitarne ukarano osob¢ odpowiedzialng mandatem. Bezzwlocznie usunigto
nieprawidlowosci.

Obiekt agroturystyczny w Robuniu - brak czystosci biezacej w obiekcie: w pokojach
w pomieszczeniu higieniczno — sanitarnym brudne kratki wentylacyjne, czajniki
wewnatrz zakamienione; w magazynie poscieli czystej gromadzone sg zasoby hotelowe
tj. papier toaletowy, suszarka na pranie odkurzacz, kafle, ramki dekoracyjne, podtoga
wykonana z materialu nie nadajacego si¢ do mycia 1 dezynfekcji - podtoga pokryta
wyktadzing dywanowa; w pomieszczeniu pralni skladowana jest po$ciel czysta wraz
z brudng; w podrecznych szafach przeznaczonych na posciel czysta , posciel czysta
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sktadowana z zasobami hotelowymi takimi jak: papier toaletowy czy metalowe zawiasy
meblowe. Osobe odpowiedzialng ukarano mandatem. Nieprawidlowos$ci sanitarne
usuni¢to bezzwlocznie.

Zaktady fryzjerskie oraz fryzjersko-barberskie — w ewidencji 83, skontrolowano 28.
Nieprawidlowos$ci stwierdzono w 2 obiektach. W jednym wydano decyzje, ktora zostala
wykonana. W drugim za brak czystosci biezacej osobe odpowiedzialng ukarano mandatem.
Bezzwlocznie doprowadzono do wtasciwego stanu sanitarnego.

— Salon fryzjerski w Kotobrzegu - przy trzech fotelach fryzjerskich uszkodzona tapicerka.
Wydano decyzje, ktorg strona wykonata.

— Pracownia Fryzjerska w Kotobrzegu - brak czystosci biezacej w salonie: w sali obstugi
klienta cze$¢ szczotek i1 grzebieni niedoczyszczona po poprzednich klientach, z duza
iloscig wlosow, szuflady przybornikow zakurzone z wlosami, rura odptywowa przy
myjce do wloséw brudna, zakurzona, pétki szklanych regaléw przy stanowisku mycia
wlosow tluste, zakurzone; w sali obstugi klienta i w poczekalni podloga na taczeniu ze
$cianami brudna, niedoczyszczona. Osob¢ odpowiedzialng ukarano mandatem. Kontrola
sprawdzajaca wykazata usuniecie nieprawidtowosci.

Solaria — w ewidencji 4, skontrolowano 0.

Kosmetyczne bez przerywania cigglosci tkanek — w ewidencji 6, skontrolowano 4.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Zaklady odnowy biologiczne] — w ewidencji 26 zakladow, skontrolowano 6.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Zaklady kosmetyczne (wykonujgce zabiegi z naruszeniem cigglosci tkanek) — w ewidencji
61 skontrolowano 59. Nieprawidtowosci stwierdzono w 7 obiektach. Umorzono 3 wszczete
postepowania. W 4 obiektach natozono mandaty karne.

— Gabinet Kosmetyczny w Kotobrzegu - brak umywalki z podigczeniem do biezacej wody
w pomieszczeniu $wiadczenia ustlug kosmetycznych. Nieprawidlowo$¢ usunigto
1 umorzono postepowanie administracyjne.

— Gabinet Kosmetyczny w Kotobrzegu - w gabinecie brak umywalki z dostgpem do wody
biezacej. Nieprawidtowos¢ usunieto 1 umorzono postepowanie administracyjne.

— Salon kosmetyczny w Kotobrzegu - brodzik do stop zamontowany przy fotelu do
pedicure z uszkodzona, tuszczaca si¢ powierzchnig. Nieprawidlowos$¢ usunigto
1 umorzono postepowanie administracyjne.

— Salon Kosmetyczny w Kolobrzegu - brak czystosci biezacej w salonie: podloga brudna
1 klejaca z duza iloscia piachu, resztkami papieru oraz woreczkami foliowymi,
dodatkowo z plamami po oliwce, przyborniki oraz regat ttuste, z plamami po oliwce,
parapet brudny, klejacy, z plamami, $ciana przy wejsciu do salonu (od wewnatrz)
brudna, z plamami, kosz na odpady komunalne poplamiony, brudny, klejacy, dywaniki
oraz mata pod stolem do masazu brudne, poplamione, z piaskiem, w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym umywalka brudna, z plamami 1 osadem, w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym  kafle przy misce ustgpowej brudne, z plamami,
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w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym podtoga brudna, z duza iloscig piasku;
w pomieszczeniu §wiadczenia ustug kosmetycznych brak jest umywalki z podtgczeniem
do biezacej wody cieplej 1 zimnej, niewlasciwe postepowanie z odpadami komunalnymi:
brak zawartej umowy na odbiér odpadéw komunalnych oraz brak wydzielonego miejsca
ich gromadzenia. Osob¢ odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Nieprawidtowosci
zostaly usunigte.

— Salon kosmetyczny w Kotobrzegu - na etykiecie pojemnika z odpadami o kodzie
18.01.03 brak uzupetlionych informacji. Za niewlasciwe postgpowanie z odpadami
niebezpiecznymi osobg odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Nieprawidlowos¢
bezzwlocznie usunig¢to.

— Salon Kosmetyczny w Ustroniu Morskim - brak stosowanej procedury zapewniajacej
ochrong¢ przez chorobami zakaznymi: narz¢dzia wielorazowego uzytku tj. frezy
wielorazowe nie sg poddawane sterylizacji. Osobe odpowiedzialng ukarano mandatem
karnym. Nieprawidlowos$¢ bezzwlocznie usunigto.

— Salon kosmetyczny w Kolobrzegu - brak czystosci biezacej w salonie: wnetrza szuflad
w biurku pracownika z duzg iloscig kurzu, podloga w salonie brudna, miejscami
zakurzona, z plamami, kratka wentylacyjna w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym
brudna, zakurzona; niewlasciwe postgpowanie z narzedziami wielorazowego uzytku-
brak wdrozonych procedur w zakresie sterylizacji narzedzi: pakiety sterylizacyjne
nieopisane, bez daty przeprowadzonej sterylizacji oraz daty wazno$ci pakietu, wewnatrz
pakietow brak paskéw wskaznikowych §wiadczacych o przeprowadzonej sterylizacji.
Osobe odpowiedzialng ukarano mandatem karnym. Nieprawidlowosci bezzwlocznie
usunigto.

Zaktady tatuazu — w ewidencji 11 zaktadow, skontrolowano 6. Nieprawidlowo$ci nie
stwierdzono.

Kosmetyczne i piercingu — w ewidencji 3, skontrolowano 2. Nieprawidlowo$ci nie
stwierdzono.

Tatuazu i piercingu — w ewidencji 2, skontrolowane 2. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Inne zaktady, w ktérych sa §wiadczone lacznie wiecej niz jedna ustuga - w ewidencji 32
skontrolowano 32. Nieprawidlowos$ci nie stwierdzono.

Dworzec autobusowy — w ewidencji 1, skontrolowano 0.

Dworce i stacje kolejowe — w ewidencji 4, skontrolowano 0.

Miejsca Obstugi Podréznych (MOP) — w ewidencji 1, skontrolowano 0.

Parkingi - w ewidencji 7, skontrolowano 0.

Tereny rekreacyjne — w ewidencji 136, skontrolowano 42. Nieprawidlowosci nie
stwierdzono.

Cmentarze — w ewidencji 15, skontrolowano 4. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Domy przedpogrzebowe — w ewidencji 3, skontrolowano 1. Nieprawidlowosci nie
stwierdzono.

Inne obiekty uzyteczno$ci publicznej — w ewidencji 136 skontrolowano 8.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 3 obiektach.

— Stadion Sportowy Pitkarski im. Sebastiana Karpiniuka, ul. Sliwinskiego w Kotobrzegu —
w pomieszczeniu 1.16 A (szatnia gosci) sufit z widocznymi zaciekami oraz
rozpulchnieniami w powloce malarskiej, $ciany przy suficie z widocznymi pgknigciami
w powloce malarskiej oraz tynku, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym sufit przy
kratce rewizyjnej z brazowymi plamami; w pomieszczeniu 1.12 A (pokdj sedzidw) w
pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym silikon pod natryskiem z szaro-czarnymi
plamami, $ciany na korytarzu przed pomieszczeniem 2.08 A (spiker) z peknigciami w
powtoce malarskiej oraz tynku, w pomieszczeniu 1.16 B (szatnia) w pomieszczeniu
higieniczno-sanitarnym silikony przy umywalkach z szaro-czarnymi plamami, w
pomieszczeniu 1.06 B (szatnia) sufit z odchodzaca, tuszczaca si¢ powloke malarskg oraz
brazowymi plamami, $ciany z peknigciami w powloce malarskiej oraz tynku; w
pomieszczeniu 2.07 B (toalety meskie) $ciany z peknigciami w tynku i powtoce
malarskiej. Decyzja wykonana.

— Stadion Sportowy przy ul. Wojska Polskiego w Ustroniu Morskim - w szatni gosci (nr 2)
w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym sufit nad natryskami z odchodzaca powtoka
malarskg oraz szaro-czarnymi plamami, w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym
ostona gorna grzejnika ze §ladami korozji. Umorzono postepowanie.

— silownia w Kotobrzegu - na sali ¢wiczen popekana tapicerka przy: taweczce do ¢wiczen,
przy maszynie do klatki piersiowej, tapicerka taweczki ptaskiej, na oparciach nog przy
maszynie odwodzacej, taweczki na klatke piersiowa, oparcia taweczki do ¢wiczen, w
szatni damskiej w pomieszczeniu higieniczno - sanitarnym potki Scienne przy
natryskach ze §ladami korozji, silikon oraz fugach przy natryskach z szaro — czarne
plamami; w szatni meskiej] w pomieszczeniu higieniczno — sanitarnym silikon dotem
przy natryskach miejscami z szaro czarnymi plamami, drzwiczki szatki stojacej na ktorej
posadowiony jest zlew dotem rozpulchnione. Decyzja wykonana.

4. Cmentarze i zaklady pogrzebowe w kontekscie nadzoru nad
postepowaniem ze zwlokami i szczatkami ludzkimi

Zwloki do pochowania mozna przygotowac:

— na cmentarzu komunalnym w Kotobrzegu w przeznaczonym do tego celu
pomieszczeniu, w ktorym znajduja si¢ rowniez chtodnie (lodowki) do przechowywania
zwlok;

— w Zakladzie Pogrzebowym ,Regina” PW Edyta Ambroziak w Kotobrzegu
w pomieszczeniach z chtodnig.

— w spopielarni zwlok w Ramlewie nalezacej do firmy Weles Sp. z 0. o. Sp. K (firma
prowadzi takze zaktad pogrzebowy Onyx — pomieszczenia zakladu wspoOlne ze
spopielarnia) w przeznaczonym do tego celu pomieszczeniu, obok pomieszczenia
znajduje si¢ pomieszczenie chtodnia.

We wszystkich tych pomieszczeniach zapewniona jest biezaca woda ciepta i zimna, podtoga

1 $ciany wykonane sg z materiatu zmywalnego 1 odpornego na dziatanie srodkow myjacych
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1 dezynfekcyjnych. Stan sanitarno-techniczny w skontrolowanym w 2025 r. jednym
zaktadzie pogrzebowym bez uwag.

Na terenie 5 cmentarzy znajduja si¢ kaplice. W kaplicy w Kolobrzegu wydzielone jest
pomieszczenie-chlodnia przeznaczone do przechowywania zwlok przygotowanych do
pogrzebu.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie postepowania ze zwlokami i1 szczatkami
ludzkimi w ocenianym okresie.

Nie stwierdzono nieprawidlowosci dot. srodkow transportu na przewo6z zwtok i szczatkow
ludzkich.

Tabela Nr 4.1. Dane dot. ekshumacji

Lp. | Liczb Liczba Liczba Liczba decyzji Liczba Liczba Liczba
a lecyzji dot. decyzji nie zezwalajacych przeprowadz )adzorowany wstrzymanych
mentar pkshumacji rezwalajacych |a przeprowadzenie | onych ch ekshumacji i
zy na ekshumacji ekshumacji |ekshumacji | powod ich
bgdlem rzeprowadzen wstrzymania
e ekshumacji
1. 15 88 88 0 61 7 0

Warunki sanitarne przeprowadzania ekshumacji byty zgodne z wymogami rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 07.12.2001 r. w sprawie postepowania ze zwlokami i szczatkami
ludzkimi oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23.03.2011 r. w sprawie sposobu
przechowywania zwtok 1 szczatkow.

Szczatki lub zwloki przewozone byty $rodkami transportu przeznaczonymi do przewozu
zwlok lub szczatkdéw ludzkich.

Pracownicy przeprowadzajacy ekshumacje mieli zapewniong odziez ochronng
jednorazowego uzytku, ktoéra po zakonczonej ekshumacji traktowana jest jako odpad
niebezpieczny umieszczana w workach koloru czerwonego 1 oddawana do utylizacji.

Nie stwierdzono nieprawidlowo$ci w tym zakresie.

Tabela Nr 4.2. Dane dot. zakladow pogrzebowych

Liczba
specjalistycznych
Liczba Czy zal.d./dom Czy zachowana | $rodkow transportu
Nazwa zaktadu . S posiada .
Liczba | miejsc . jest przeznaczonych do
0 | pogrzebowego / domu . wszystkie ; . .
chtodni W funkcjonalno$¢ | przewozu zwtok i
przedpogrzebowego . wymagane . , P
chtodni . . pomieszczen szczatkow jakim
pomieszczenia .
dysponuje zaktad
pogrzebowy
Miejski Zaktad Zieleni
Drég i Ochrony
Srodowiska w
L. Kotobrzegu Sp. z o. o. 2 8 tak tak 4
ul. 6 Dywizji Piechoty
60, 78-100 Kotobrzeg
p, | Zakiad Pogrzebowy 1 8 tak tak 3
»Regina” ul.
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Witkowice 5, 78-100
Kotobrzeg

Spopielarnia zwlok w
Ramlewie i Onyks
Ushugi Pogrzebowe
3. Ramlewo 45 1 30 tak tak 4
pogrzebowej: Al. Jana
Pawta 11 30,
Kotobrzeg)

Dane dot. sprowadzenia zwlok z zagranicy i przewozu zwtok poza granice RP
Liczba wydanych postanowien na sprowadzenie zwtok z zagranicy- 27
Liczba wydanych decyzji na wywo6z zwtok poza granice RP — 3

5. Szpitale

5.1. Zaopatrzenie w wode¢

Tabela Nr 5.1 Zaopatrzenie szpitali w wode¢ do spozycia

zrddlo zaopatrzenia rezerwowe zrodto zaopatrzenia w
Lokalizacja podstawowe wodeg
Lp.| Szpital obiektu doci doci doci doci Czgstotliwosc¢
szpitalnego wodoclag | wodoclag | wodoclag | WOCOCIAE | /4o mik | badania wody
wiasny sieciowy wlasny sieciowy
na rok
ul.
1 Reg;;izllny %‘l)f:‘;sgfgg nie tak nie nie tak 4
Kolobrzeg

Szpital zaopatrywany jest w wode z dwoch niezaleznych uje¢ miejskich sieci
wodociagowej. W wariancie podstawowym szpital zaopatrywany jest w wode z dwoch
niezaleznych uje¢ miejskich sieci wodociggowej tj. z przylacza A od ulicy Lopuskiego oraz
z przylacza B od ulicy Radomskiej poprzez hydroforni¢ szpitala, zbiornik retencyjny
1 urzadzenia hydroforowe (zestaw pomp). W przypadku braku wody z jednego przylacza
szpital moze by¢ zaopatrywany z drugiego. W wariancie awaryjnym w przypadku awarii
urzadzen hydroforowych szpital zaopatrywany jest w wodg bezposrednio z sieci miejskiej z
pomini¢gciem urzadzen hydroforowych. Na biezaco szpital pobiera wode ze zbiornika
retencyjnego o pojemnosci 75m3, za pomocg urzadzen hydroforowych — zestawu trzech
pomp woda dostarczana jest do obiektdéw szpitalnych. Do wody w zbiorniku jest
automatycznie dozowany podchloryn sodu Chlorex firmy Granimex. W wymiennikowni
zamontowany jest generator dwutlenku chloru Oxiperm Pro do wody cieptej uzytkowej,
ktéry serwisowany jest raz w roku. Stan techniczny pomieszczen bez uwag. Ostatni przeglad
1 konserwacja generatora dwutlenku chloru przeprowadzono w dniu 20.03.2025 r. Do wody
cieplej dozowany jest kwas solny 9% oraz Chloryn sodu 7,5% (firmy Granimex).
Obowigzuja decyzje PPIS w Kolobrzegu dot.:

— statej dezynfekcji wody podawanej do sieci wodociggowej wewngtrzne;.
Instalacja wewnetrzna wodociggowa szpitala podlaczona jest bezposrednio do sieci
miejskiej dwoma niezaleznymi przylaczami. Jako§¢ wody zimnej w instalacji wewnetrznej
szpitala jest monitorowana. W 2025 r. pobrano 8 probek wody do spozycia. Wynikow nie
kwestionowano.
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Przeprowadzono takze badania wody cieptej uzytkowej z natryskow. Dwukrotnie pobrano
do badan ze statych punktéw poboru 4 probki wody cieptej - acznie w ciggu roku 8 probek.
W jednej z probek wody stwierdzono wysokie skazenie bakteriami Legionella sp. (probka
pobrana na oddziale laryngologicznym) w zwigzku z tym wydano decyzje wprowadzajaca
zakaz korzystania z wody cieptej ze wszystkich prysznicow na Oddziale Laryngologicznym
w Regionalnym Szpitalu w Kotobrzegu, ul. Lopuskiego 31/33 - do czasu uzyskania
wynikoéw badania jako$ci wody cieptej zgodnej z wymaganiami rozporzadzenia. Regionalny
Szpital w Kotobrzegu podjat dziatania naprawcze (dezynfekcja termiczna i chemiczna)
1 doprowadzit jako$¢ wody cieptej do norm.

5.2. Postepowanie z bielizng szpitalng i pralnictwo
Tabela Nr 5. 2 Wykaz miejsc prania bielizny szpitalnej w obiektach szpitalnych

Lp.| Szpital | Lokalizacja obiektu szpitalnego | Miejsce prania bielizny szpitalnej Uwagi
1. | Regionaln ul. Lopuskiego 31, 78-100 HTS Stargard Sp. z 0.0. z
y Szpital Kotobrzeg siedzibg w Sierpcu ul.
Bojanowska 2a, 09-200 Sierpce

Na terenie szpitala wydzielone sg pomieszczenia na niskim parterze z dostgpem z zewnatrz
obejmujace magazyn bielizny brudnej, czystej 1 pomieszczenie naprawy bielizny.
W pomieszczeniach tych przy umywalkach zapewniono dozowniki na mydto i $rodek
dezynfekujacy (Desderman care), podajnik na reczniki i kosz pedatowy na odpady. Sciana
przy umywalkach zabezpieczona przez zawilgoceniem glazurg. Nie wnoszono zastrzezen do
stanu sanitarno — technicznego tych pomieszczen. Na podtogach wyktadzina PCV, na
$cianach farba zmywalna, antybakteryjna. W magazynie bielizny brudnej na S$cianach
czgsciowo okladzina PCV. W pomieszczeniach tych zapewniono $rodek do dezynfekcji
powierzchni (Suma Alcohol Spray D4.12). Bielizna czysta przechowywana jest
w magazynie na regatach, natomiast brudna sktadowana jest w koszach pralniczych.

Sposéb postegpowania z bielizng nie ulegl zmianie. Transport bielizny brudnej z oddziatow
szpitalnych do magazynu bielizny brudnej odbywa si¢ wyznaczonymi wézkami otwartymi,
w workach nieprzemakalnych, jednorazowych. W magazynie bielizna bez sortowania
1 rozpakowywania workOow jest wazona 1 zabierana transportem wlasnym pralni. Bielizna
skazona w miejscu powstania pakowana jest do workow koloru czerwonego dalszy sposob
postepowania tak jak z brudng bielizng. Wszystkie worki opisane sg nazwa oddziatu 1 datg
z ktérego pochodzg.

Transport bielizny brudnej do pralni i czystej z pralni odbywa si¢ transportem wiasnym
pralni.

Bielizna czysta roztadowywana jest do magazynu bielizny czystej, skad w tym samym dniu
przewozona jest wydzielonym woézkiem do transportu bielizny czystej na oddziaty. Wozki
oznakowane. Zwozeniem i rozwozeniem bielizny zajmuje si¢ dwoch pracownikow, ktérym
zapewniono biatg odziez roboczg do rozwozenia bielizny czystej oraz odziez granatowg do
zwozenia bielizny brudnej. Do dezynfekcji wozkow zapewniono odpowiedni $rodek (Suma
Alcohol Spray D4.12).

Stan sanitarny pomieszczen magazynowych i naprawy bielizny bez zastrzezen.
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5.3.

Tabela Nr 5.3 Wykaz firm odbierajacych odpady medyczne ze szpitali oraz wykaz szpitali

Postepowanie z odpadami medycznymi w aspekcie ochrony zdrowia ludzkiego

prowadzacych instalacje do termicznego unieszkodliwiania odpadéw medycznych

Miejsce

Szpitalne

Dokumenty
potwierdzajace
unieszkodliwienie

Firma odbler_aj acal | nieszkodliwiania instalacje do przekarz anych
L transportujaca . . zakaznych
. Lokalizacja iy odpadow termicznego . .
Lp. Szpital . . odpady do miejsca . LS odpadow Uwagi
obiektu szpitalnego . medycznych unieszkodliwiania
ich S \ medycznych (czy
. L (lokalizacja odpadow LT
unieszkodliwiania spalarni) medveznych szpital jako
P yezny wytwoérca odpadow
posiada takie
dokumenty)
1. Fudeko S.A. z 1.Spalarnia
1 Regionalny | ul. Lopuskiego 31, | siedziba w Gdyni ul. odpadow Brak Tak
’ Szpital 78-100 Kotobrzeg | Spokojna 4, 81-549 medycznych w
Gdynia Gryficach
2.Firma

transportujaca do
utylizacji- EMKA
Handel — Ustugi
Krzysztof Rdest ul.
Generata Grota
Roweckiego 6, 96-
300 Zyrardow

Utrzymaniem czystosci i gospodarkag odpadami na terenie szpitala zajmuje si¢ Firma
zewngtrzna Fudeko S.A. z siedziba w Gdyni ul. Spokojna 4, 81-549 Gdynia. Zgodnie
z umowa NR 08/U0O/2025 z dnia 05.05.2025 r. roku zawartg pomiedzy Regionalnym
Szpitalem w Kotobrzegu a firmg Fudeko S.A., zawarta na okres 05.05.2025 r. —
04.05.2028 r. na $wiadczenie kompleksowej ustugi utrzymania w czystosci i prawidtowym
stanie sanitarnym budynkOw oraz sprzatanie terendw zewngetrznych Regionalnego Szpitala,
zatacznik nr 1 do umowy (opis przedmiotu zamoéwienia) dotyczy gospodarki odpadami
medycznymi oraz komunalnymi na terenie Regionalnego Szpitala.

Regionalny Szpital w Kolobrzegu jest wytworca odpadow o kodach 180102* czesci ciata
1 organy oraz pojemniki na krew 1 konserwanty stuzace do jej przechowywania, 180103*
inne odpady, ktore zawieraja zywe drobnoustroje chorobotwoércze lub ich toksyny oraz inne
formy zdolne do przeniesienia materialu genetycznego, o ktérych wiadomo lub co do
ktorych istnieje wiarygodne podstawy do sadzenia, ze wywotuja choroby u ludzi i zwierzat.
Odpady te wytwarzane s3 przez komorki organizacyjne przedsigbiorstwa 1 zbierane
w miejscu ich powstawania do odpowiednich pojemnikéw sztywnych i workéw koloru
czerwonego. Odpady te zbierane sg przez dwoch przeszkolonych pracownikow firmy
Fudeko S.A., a nastgpnie transportowane w wodzkach oznakowanych, przeznaczonych do
tego celu 1 magazynowane.

Odpady 180102* czesci ciala 1 organy odbierane sg i magazynowane przez pracownikow
Fudeko S.A. w zamrazarce ustawionej w wydzielonym pomieszczeniu (pom. 032),
zabezpieczonym przed dostepem osob trzecich. Prowadzony jest monitoring temperatury w
zamrazarce. Prowadzony jest rejestr przekazania szczatkdw 1 narzadoéw ludzkich po
zabiegach operacyjnych 1 porodowych, na ktérym kazdorazowo odnotowywana jest
temperatura w zamrazarce (najczesciej odnotowywana temperatura to -30 °C.).
W pomieszczeniu tym zapewniono umywalke, przy ktorej zapewniono Liquid Soap firmy
Sterisol (Srodek do mycia rak) oraz $rodek do dezynfekcji rak Aniosgel 85 NPC, r¢czniki
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jednorazowego uzytku oraz kosz typu pedatowego na odpady komunalne. Sciang przy
umywalce zabezpieczono przed zawilgoceniem glazura. Na podtodze potozono terakote.

Odpady o kodzie 180103* magazynowane s3 w pomieszczeniu do magazynowania
odpadéw medycznych, ktore posiada niezalezne wejscie, jest zabezpieczone przed dostepem
0sOb nieupowaznionych, posiada $ciany i podtogi wykonane z materiatow gladkich, tatwo
zmywalnych 1 umozliwiajacych dezynfekcje (glazura i terakota), jest zabezpieczone przed
dostepem owadow, gryzoni oraz innych zwierzat, posiada drzwi wejSciowe bez progu,
ktorych szeroko$¢ 1 wysoko$¢ gwarantuje swobodny dostep, podpisane worki z odpadami
gromadzone s3 na podlodze w wyznaczonym miejscu, posiada wentylacj¢ mechaniczng
z niezaleznym wyrzutem powietrza na zewnatrz, posiada automatyczny pomiar temperatury
powietrza, w dniu kontroli temperatura powietrza w pomieszczeniu wynosita 15°C, posiada
umywalke z biezaca woda ciepta 1 zimng. Przy umywalce zapewniono podajnik
z recznikami jednorazowego uzytku, mydto oraz §rodek do dezynfekcji rak Skinman Soft
Protect (w dozowniku tokciowym), kosz typu pedatowego.

W pomieszczeniu tym znajduje si¢ zlew a przy nim waz do mycia pomieszczenia.
W pomieszczeniu zapewniono rowniez wage do wazenia odpadéw niebezpiecznych
zwozonych z oddziatéw szpitalnych. Prowadzony jest rejestr odpadow przekazanych ze
szpitala.

Zastosowano wymagane znaki ostrzegajace przed zagrozeniem biologicznym.

Wywozem 1 unieszkodliwianiem odpadow niebezpiecznych powstajacych na terenie
Szpitala zbieranych przez firm¢ Fudeko S.A. zajmuje si¢ firma ,,EMKA” z Zyrardowa.
Poddawane utylizacji w spalarni w Gryficach.

Obiekt posiada karty przekazania odpadow z wygenerowanym potwierdzeniem oraz karty
przekazania odpadow z potwierdzonym transportem — w systemie elektronicznym.

Szpital posiada procedure postgpowania z odpadami medycznymi na stanowiskach pracy,
gdzie wytwarza si¢ odpady medyczne.

5.4. Postepowanie ze zwlokami w aspekcie ochrony zdrowia ludzkiego,

prosektoria.
Tabela Nr 5.4 Wykaz prosektoriow, chtodni szpitalnych i pomieszczen pro — morte
Szpital Lokalizacja Miejsce Uwag
p- przechowywania i
obiektu zwlok
szpitalnego
Prosektorium Pro— | Chtodnia
morte
(ilos¢
(ilos¢ | miejsc)
miejsc)
1 Szpital ul. Zaktad Patomorfologii przy Szpitalu 3
Regionalny | Lopuskiego Regionalnym lodow
S 311,) 78-1§O s brak | 9-12 ki
Kotobrzeg w Kotobrzegu ul. Lopuskiego 31
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Pomieszczenia chtodni do przechowywania zwlok zorganizowane sag w przebudowanych

pomieszczeniach szpitala - dawnego pogotowia ratunkowego. Pomieszczenia dzierzawione

sa przez PUH AVA Arkadiusz Ambroziak ul. Handlowa 12. 78-122 Roscigcino.

Wydzielone sg pomieszczenia:

— przechowywania zwlok z 3 lodowkami (9-12 miejsc do przechowywania zwlok,
stosujac odpowiedni rozstaw suwnic)

— mycia zwiok,

— wydawania zwlok,

— ustepu dla interesantow

— higieniczno - sanitarne dla personelu,

—  biurowe,

—  porzadkowe.

Na oddzialach brak jest pomieszczen do przechowywania zwtok. Zwloki os6b zmartych

przetrzymywane sg w oddziale w odizolowanych miejscach. Do chlodni odbierane przez

personel w/w firmy, przewozone wydzielonym woézkiem zapewniajacym szczelne

zamknigcie przestrzeni tadunkowe;.

Obowigzuje decyzja PPIS w Kolobrzegu dotyczaca przekazywania odpadow
niebezpiecznych uprawnionej firmie z terminem do biezacego stosowania. Obowiazek ten
jest realizowany na biezaco.

5.5. Postepowanie z odpadami komunalnymi — krétki opis.

Odpady komunalne gromadzone sa3 w workach koloru czarnego. Odpady na zewnatrz
szpitala usuwane sg przez pracownika firmy sprzatajacej wozkami przeznaczonymi tylko do
tego celu. Odpady komunalne gromadzone s3 w dwoch budynkach, zamykanych,
zadaszonych. W jednym budynku zapewniono 13 konteneréw 1100 L na odpady zmieszane,
w drugim budynku znajduje si¢ 5 kontenerow 11001 na papier, 1 kontener 2401 na szkto, 1
kontener 2401 na Bio, 5 kontener 1100l na plastik. Kontenery ustawione na utwardzonej
powierzchni. Prowadzona jest segregacja odpadow komunalnych. Czysto$¢ biezaca
zachowana, kontenery nieprzepeinione.

6. Liczba i zabezpieczenie imprez masowych

Do tutejszej Stacji wptyngto 11 wnioskéw na zabezpieczenie imprez masowych, wydano 11
pozytywnych opinii na organizacje:

1. Meczow pitkarskich o mistrzostwo Betclic 1 Ligi sezon wiosenny 2024/2025 - runda
wiosenna, ktore odbyly si¢ w dniach 15.02.2025- 25.05.2025, na Stadionie Miejskim
w Kolobrzegu. Przewidywana ilo§¢ widzow 2830 osob, organizatorem imprezy byl
Miejski Klub Pitkarski "Kotwica" ul. Sliwiniskiego 10, 78-100 Kotobrzeg.

2. Imprez cyklicznych w Amfiteatrze w Kotobrzegu, ktére odbyly si¢ w dniach
08.07.2025- 28.08.2025 w Amfiteatrze w Kotobrzegu, zgodnie z przedlozonym
terminarzem. Przewidywana ilo$¢ uczestnikéw 3492 osob, organizatorem imprezy byt
Bachalski & Dejnarowicz Sp. z 0.0. ul. Warszawska 6/213, Gorzow Wielkopolski.

3. Imprezy pt. I sea you Kotobrzeg 2025, ktéra odbyta si¢ w dniu 6.07.2025, w Porcie
Pasazerskim w Kolobrzegu. Przewidywana liczba uczestnikow 2000 oséb,
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organizatorem imprezy byl Kotobrzeski Instytut Kultury i Promocji ul. Unii Lubelskiej
33a, 78-100 Kotobrzeg;

»SUN FESTIVAL 20257, ktora odbyla si¢ ktora odbyta si¢ w dniach 24-26 lipca 2025
roku na czgsci terenu bylego lotniska wojskowego w Bagiczu (Podczele- Kotobrzeg —
Nadmorski Park Kultury) wg zalagczonego programu.

—,.SUNRISE FESTIVAL 20257, ktora odbyla si¢ w dniach 1-3 sierpnia 2025 roku na cze$ci
terenu bylego lotniska wojskowego w Bagiczu (Podczele- Kotobrzeg — Nadmorski Park
Kultury) wg zafaczonego programu. Przewidywana ilo§¢ widzoéw 20000 o0sob,
organizatorem imprezy byt MDT Production Sp. z 0.0. Sp. K. ul. Wypoczynkowa 57, 62-
081 Baranowo;

5.

10.

11.

Baltic Drive Festival 2025, ktora odbyta si¢ w dniach 08.08.2025- 10.08.2025 na czesci
terenu bytego lotniska wojskowego w Bagiczu (Podczele- Kotobrzeg — Nadmorski Park
Kultury). Przewidywana ilo$¢ widzéw 10000 osob, organizatorem imprezy byl MDT
Production Sp. z 0.0. Sp.K. ul. Wypoczynkowa 57, 62-081 Baranowo.

Imprezy ,,Kongres Turystyki Przyszto$ci”, ktora odbyta si¢ w dniach 23.09.2025;
25.09.2025 w Diun Hotel & Resort ul. Sutkowskiego 4A-C w Kotobrzegu wg
zalaczonego programu. Przewidywana ilo$¢ uczestnikow 500 o0sob, organizatorem
imprezy byt Kotobrzeski Instytut Kultury i Promocji ul. Unii Lubelskiej 33a, 78-100
Kotobrzeg.

Meczow ligowych pitki koszykowej I ligi PZKosz druzyny MUKS ,,Kotwica 507, ktore
odbywa¢ si¢ beda w terminie 11.10.2025- 10.06.2026, w Hali Milenium przy ulicy
Lopuskiego 38 w Kotobrzegu. Przewidywana ilo§¢ widzow 1400 osdéb, organizatorem
imprezy jest MUKS KOTWICA 50 Kotobrzeg.

»Hybrid” MMA 97, ktora odbyta si¢ w dniu 13 wrzes$nia 2025 roku w Hali Milenium
przy ul. Lopuskiego 38 w Kotobrzegu wg zalagczonego programu. Przewidywana ilo$¢

widzoéw 1400 0s6b, organizatorem imprezy byt Hybrid MMA Sp. z 0.0. ul. Sw. Marcina
29/8, 61-806 Poznan.

»Eska Music Tour Kolobrzeg”, ktéra odbyta si¢ w dniu 29.11.2025 w Hali Milenium
przy ul. Lopuskiego 38 w Kolobrzegu wg zalaczonego programu. Przewidywana ilos¢
widzow 2260 oséb, organizatorem imprezy byl Promotor United Entertainment
Sp. z 0.0.

Impreza ,,Sylwester Kotobrzeg 2025/26, ktéra odbyta si¢ w dniu 31 grudnia 2025 roku,
na terenie Skweru Pionierow w Kotobrzegu. Przewidywana ilo§¢ widzow 1200 osdb,
organizatorem imprezy byt 2 EVENT Sp. z o0.0. ul. Traugutta 129, 71-300 Szczecin.

Spotkanie Noworoczne Prezydenta Miasta Kotobrzeg ,,Koniki Kotobrzeskie, ktore
odbylo si¢ w dniu 24 stycznia 2026 roku, w Hotelu Diune Hotel***** & Resort przy
ulicy Sutkowskiego 4 A-C w Kolobrzegu. Przewidywana ilo$¢ uczestnikéw 550 osob,
organizatorem imprezy byto Regionalne Centrum Kultury im. Zbigniewa Herberta ul.
Solna 1 78-100 Kotobrzeg.
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7. Inne informacje o podjetych dzialaniach i przedsiewzieciach

Przeprowadzono 16 kontrole wspdlne z innymi dziatami PSSE w Kotobrzegu, w tym w 2
przypadkach higiena komunalna nie byta dziatem wiodacym.

Wydano 7 decyzje merytorycznych dotyczacych stanu sanitarno-technicznego podmiotow

leczniczych, w tym 1 zmieniajaca:

— Zaktad Rehabilitacji Leczniczej w Kolobrzegu - nieprawidiowosci dotyczyly stanu
sanitarno-technicznego — decyzja wydana na podstawie nieprawidlowosci
stwierdzonych w 2024 r., po upomnieniu Strony decyzja zostata wykonana;

— Zaktad Rehabilitacji Leczniczej w Kolobrzegu — prolongowano decyzje z 2024 r. dot.
stanu sanitarno-technicznego — decyzja wykonana;

— Sanatorium Uzdrowiskowe w Kolobrzegu — nieprawidlowosci dotyczyly stanu
sanitarno-technicznego — decyzja wykonana;

— Sanatorium Uzdrowiskowe w Kotobrzegu - nieprawidtowosci dotyczyly stanu
sanitarno-technicznego — decyzja wykonana;

— Sanatorium Uzdrowiskowe w Kolobrzegu — nieprawidlowosci dotyczyly stanu

sanitarno-technicznego — decyzja wykonana;

— Sanatorium w Kotobrzegu — nieprawidlowosci dotyczyly stanu sanitarno-technicznego
— decyzja wykonana;

— MONAR w Kamieniu Rymanskim — nieprawidlowosci dotyczyly stanu sanitarno-
technicznego — termin realizacji decyzji w 2026 r.

W zwigzku ze zmiang zapisow rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie okreslenia
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego w
2025 r. wydano 6 decyzji wygaszajacych.

Ponadto przeprowadzono kontrole w Hospicjum stacjonarnym w Kotobrzegu. Podczas
kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

8. Krétkie podsumowanie — wnioski.

Na podstawie uzyskanych wynikow badan wody przeznaczonej do spozycia prowadzonych
w ramach monitoringu kontrolnego 1 przegladowego nalezy stwierdzi¢, ze jakos¢ wody
dostarczanej konsumentom na terenie powiatu kotobrzeskiego z wodociagdw zbiorowego
zaopatrzenia odpowiada wymaganiom okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. 22017 1. poz. 2294).

W poréwnaniu do roku 2024 do tutejszej Stacji wplyngto podobna ilos$¢ interwencji (mniej
o 3 zgloszenia). Stwierdzono podobng ilo§¢ interwencji uznanych za zasadne.
Przeprowadzono mniejsza liczbg kontroli 1 stwierdzono takze mniejsza liczbe obiektow
z nieprawidlowo$ciami. W odniesieniu do nieprawidtowosci sanitarnych w biezacym roku
za niewlasciwy stan sanitarny ukarano osoby odpowiedzialne mniejsza liczba mandatow
(w 2025 r. wystawiono 17 mandatow, natomiast w 2024 r. - 29).

VIII. Warunki higienicznosanitarne w placowkach oswiatowo-wychowawczych

1. Stan higienicznosanitarny placowek o$Swiatowo-wychowawczych
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1.1.

Nadzor sanitarny nad placowkami

Pod nadzorem Higieny Dzieci 1 Mtodziezy PSSE w Kotobrzegu w 2025 r. znajdowato si¢ 626
placowek, w tym:

107 obiektow statych, tj.:

7 ztobkow,

26 przedszkoli,

20 szkot podstawowych,

7 zespotow szkot,

2 licea og6lnoksztalcace,

2 szkoty policealne,

1 placowka z pobytem catodobowym,

35 placéwek wsparcia dziennego,

5 placéwek wychowania pozaszkolnego,

2 placéwki rekreacyjne,

519 turnus6w wypoczynku letniego i zimowego, tj.:
» 474 placéwki wypoczynku letniego,
» 45 wypoczynku zimowego.

W 2025 r. zaplanowano do wykonania 81 kontroli w placowkach znajdujacych si¢ pod
nadzorem HDiM w powiecie kotobrzeskim. Nie wykonano 1 planowanej kontroli ze wzgledu
na zamknigcie obiektu do odwotania.

Przeprowadzono facznie 250 kontroli, w tym:

19 kontroli sprawdzajacych wykonanie obowigzkow natozonych decyzja PPIS
w Kotobrzegu lub usuniecie nieprawidlowosci ujetych w protokotach kontroli,

6 kontroli w zwigzku ze ztozonymi interwencjami,

3 kontrole na wniosek podmiotu,

133 kontrole wypoczynku zimowego i letniego (w tym 4 kontrole w zwigzku ze
ztozonymi interwencjami),

80 kontroli placowek os$wiatowo-wychowawczych wynikajacych z  biezacego
harmonogramu kontroli, w tym kontrole dotyczace przygotowania szk6ét do nowego roku
szkolnego,

9 pozaplanowych kontroli tematycznych obejmujacych przygotowanie obiektow do
organizacji wypoczynku letniego, ocen¢ obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrOw
szkolnych oraz kontrole w zakresie dostosowania do zasad ergonomii stanowisk pracy
uczniéw w pomieszczeniach lekcyjnych.

Przeprowadzono 1473 oznaczenia fizyczne w tym:

26 pomiaréw temperatury i pomiary pomieszczen w obiektach statych bedacych pod
nadzorem PSSE w Kolobrzegu oraz w obiektach sezonowych przeznaczonych na
wypoczynek dzieci 1 mtodziezy w okresie ferii zimowych oraz letnich,

449 pomiary wstegowe, w tym pomiary tawek i1 krzesel w salach lekcyjnych oraz
pomieszczen w obiektach staltych bedacych pod nadzorem PSSE w Kotobrzegu oraz
w obiektach sezonowych przeznaczonych na wypoczynek dzieci i mtodziezy,

998 pomiarow wagi ciala uczniow 1 ich tornistréw przeprowadzonych w 4 szkotach
podstawowych.

W 2025 r. na terenie powiatu kotobrzeskiego powstata jedna nowa placéwka - Dom Wczasow
Dziecigcych.
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Jedna placoéwka wsparcia dziennego z uwagi na to, iz jest podmiotem leczniczym
swiadczacym ustugi rehabilitacyjne 1 terapeutyczne zostala przekazana pod nadzor sekcji
Epidemiologii oraz jedna placéwka wsparcia dziennego zostata przekazana do sekcji Higieny
Komunalnej ze wzgledu na to, iz prowadzi zajecia dla os6b dorostych.

W 2025 r. do Higieny Dzieci i Mlodziezy PSSE w Kotobrzegu wptyneto 10 interwencji
dotyczacych placowek oswiatowo-wychowawczych oraz miejsc zakwaterowania dzieci
1 mlodziezy podczas wypoczynku letniego tj.:

Lp. Rodzaj placowki Interwencja zasadna Interwencja bezzasadna| Podjete dziatania
dotyczyta dotyczyta
1. Zespot Szkot Wyst(;pqwanla plusk1ew Przeprowadzono
w internacie. ;
kontrol¢ sanitarng
w zakresie
- kompetencji HDiM.
Interwencja zasadna.
2. Zespot Szkot problemu wszawicy. Przeprowadzono
kontrole sanitarng
w zakresie
- kompetencji HDiM.
Interwencja zasadna.
3. Szkota Podstawowa problemu wszawicy w
. Przeprowadzono
oddziale przedszkolnym. ;
kontrole sanitarng
w zakresie
R kompetencji HDiM.
Interwencja zasadna.
4, Internat Zespotu Szkot —  brudne pokoje
. Przeprowadzono
(podczas wypoczynku z klgbami cudzych .
. , ) kontrole sanitarng
letniego) wloséw lezacych Kresi
na podtodze K W za .?S;ED.M
i 1 .
) — 1ozka obleczone ompetencyt
poPlgmlonq Interwencja
posciela. niezasadna.
5. Osrodek Wypgpzynkowo- dznfvn}’/ kolor i smak Przeprowadzono
Kolonijny positkoéw, :
R . kontrole sanitarne
(podczas wypoczynku nie§wieza, kwasna kresi
letniego) wedlina W zaKresie |
@ ’ . kompetencji HZZiPU,
- niedogotowany ryz, HK i HDiM
- zdechte karaluchy pod i '
prysznicem, Interwencja zasadna.

uszkodzone 16zko tj.
sterczaca deska pod
spodem t6zka,

brak rolet w oknach

i klimatyzacji w
pokojach.
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Szkota Podstawowa — nieprawidlowe Przeprowadzono
warunki sanitarne | kontrole sanitarng
1 bezpieczenstwa w zakresie
w oddziale kompetencji HDiM.
przedszkolnym, Interwencja
—  brak zapewnienia niezasadna.
wyzywienia
- dziecku
uczeszezajacemu
powyzej S h
dziennie,
brak lodowki do
przechowywania
positkow ($niadan)
przynoszonych
przez dzieci,
—  brak klimatyzacji
i skutecznej
wentylacji w
salach,
—  zly stan techniczny
placu zabaw.
Szkota Podstawowa brak cieptej wody na
(podczas wypoczynku obozie sportowym. Przeprowadg ono
letni kontrolg¢ sanitarng
etniego) X
w zakresie
kompetencji HDiM.
- Interwencja
niezasadna.
Oérodeklzv ypo.(.:zynkowo B z%.y.sta.n sanitarno- Przeprowadzono
— Kolonijny higieniczny k ;
. . ontrole sanitarne
(podczas wypoczynku w pomieszczeniach .
letniego) sanitarnych w zakresie
. L kompetencji HK,
— chwiejace si¢ t6zka HZ7iPU i HDiM.

pigtrowe oraz drabinki
urywajace sig,
pekniete obudowy
lamp sufitowych,
potamane z
wystajacymi
elementami,

positki podawane w
bardzo matych
ilosciach, watpliwej
jakosci, ros6t nie
przypominat rosotu.

Interwencja zasadna.

Szkota Podstawowa

ucigzliwy hatas
podczas trwajacych
lekcji.

Przeprowadzono
kontrole sanitarna
w zakresie
kompetencji HDiM.

Interwencja
niezasadna.
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10. Internat Zespotu Szkot nieprawidtowosci sanitarno-

technicznych w pokojach Przeprowadg ono
. . kontrole sanitarna
mieszkalnych i w .
w zakresie

[pomieszczeniach sanitarno-

higicnicznych. kompetencji HDiM.

- Interwencja zasadna.

1.2.  Stan sanitarny budynkéw lub ich czesci, w ktorych funkcjonujg placowki opieki,
wychowania i nauczania dla dzieci i mlodziezy

W 2025 r. wydano 18 decyzji administracyjnych (w tym 4 prolongujace termin wykonania
natozonych obowigzkéw w latach ubieglych, 4 decyzje umarzajace postepowanie oraz 2
decyzje opiniujace ztobki), dotyczacych poprawy warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w:

— 2 przedszkolach,

— 3 szkotach podstawowych,

— 3 zespotach szkot.

Wydane decyzje dotyczyty przede wszystkim pomieszczen takich jak: sale lekcyjne, sale
zaje¢, pomieszczenia sanitarno-higieniczne oraz infrastruktury do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego, w ktorych zalecono doprowadzenie do nalezytego stanu sanitarno-
technicznego $cian 1 sufitow, a takze zabezpieczenie grzejnikéw przed kontaktem
z elementem grzejnym oraz doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego
sprzetow 1 materacow do ¢wiczen, nawierzchni biezni, nawierzchni boiska do pitki
koszykowej, a takze zapewnienia tablic, obrgczy i siatek do kosza, zabezpieczenia otwordéw
w nawierzchni boiska.

Pojedyncze decyzje wydano na pomieszczenia takie jak: sala gimnastyczna, sala korekcyjna,
gabinet profilaktycznej opieki zdrowotnej, pokoje mieszkalne oraz pomieszczenia sanitarno-
higieniczne w internacie, w ktorych zalecono doprowadzenie do nalezytego stanu sanitarno-
technicznego $cian, sufitow i1 podldg, a w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych pokoi
mieszkalnych dodatkowo kabin prysznicowych, w tym silikonow 1 fug w kabinach,
skorodowanych brodzikow.

W 2 szkotach podstawowych oraz w 2 zespotach szkoét na terenie powiatu kolobrzeskiego
w zwigzku z usunigciem stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowos$ci dotyczacych
przede wszystkim niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego S$cian 1 sufitow
w pomieszczeniach szkolnych, pokojach mieszkalnych oraz pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych, urzadzen na placu zabaw, czy braku tablic informacyjnych okreslajacych
zasady bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego, przed wydaniem decyzji
administracyjnej umorzono wszczete postepowania.

W roku sprawozdawczym wydano 4 decyzje administracyjne prolongujace terminy
wykonania natozonych obowiazkow w 1 szkole podstawowej, 2 w zespotach szkoét oraz 1
w placowce z pobytem catodobowym, ktore dotyczyty przede wszystkim doprowadzenia do
nalezytego stanu sanitarno-technicznego podtdog w pokojach mieszkalnych, nawierzchni
biezni przy boiskach sportowych, nawierzchni placu rekreacyjnego i $ciezki spacerowej,
parkietu podlogowego w sali gimnastycznej oraz zabezpieczenia grzejnikow przed
kontaktem z elementem grzejnym w oddziale przedszkolnym, ktory jest w trakcie
termomodernizacji.

Ponadto wydano 1 opini¢ w formie decyzji dla istniejacego ztobka w Dygowie, w zwigzku ze
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zwigkszeniem liczby dzieci, 1 opini¢ w formie decyzji dla istniejacego ztobka w Kotobrzegu,
ze wzgledu na przeksztatcenie oddziatu przedszkolnego na drugi oddziat ztobkowy oraz 1
opini¢ sanitarng dla nowo powstatego Domu Wczasoéw Dziecigcych.

W  wyniku stwierdzonych zaniedban higienicznych podczas prowadzonego nadzoru
sanitarnego w 2 placoOwkach natozono mandaty karne o tacznej wysokosci 500 ztotych.
Niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny stwierdzono w salach zaje¢ dzieci ztobkowych,
w ktorych na potkach regatow usytulowanych we wszystkich salach zalegala znaczna ilo$¢
kurzu oraz w pokojach mieszkalnych i pomieszczeniach sanitarno-higienicznych w internacie
zespotu szkol, gdzie stwierdzono duze ilo$¢ kurzu na poétkach wiszacych, zakurzone,
zakamienione miski ustgpowe 1 rury kanalizacyjne przy miskach ustepowych, zakurzone,
brudne podtogi, brudne, zakamienione baterie umywalkowe, brudne, zakurzone z osadem
umywalki.

W 2025 r. wyegzekwowano tacznie 12 decyzji administracyjnych, w tym 4 wydane w roku
sprawozdawczym 1 8 wydanych w latach ubieglych, ktore dotyczyly przede wszystkim
doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego:

— $cian 1 sufitow w pomieszczeniach szkolnych oraz pokojach mieszkalnych,

— rolet okiennych, tapczanéw 1 drzwi w pokojach mieszkalnych,

— parkietu podtogowego w auli,

— magazynoéw ze sprzetem sportowym w pawilonie przy boiskach szkolnych,

— Dboiska do pitki koszykowej, w tym: zapewnienia tablic, obrgczy i siatek do kosza,
uzupetnienia ubytkow nawierzchni tartanowej, zabezpieczenia otworéw w nawierzchni
boiska przeznaczonych na montaz stupkow

— os$wietlenia sztucznego w salach lekcyjnych,

— zapewnienia miejsca na pozostawienie podrgcznikow i przyborow szkolnych,

— zapewnienia drzwi do kabin WC,

— zabezpieczenia grzejnikow przed kontaktem z elementem grzejnym,

— sprzetow oraz materacoOw do ¢wiczen.

1.3.  Zaplecze sanitarne placowek dla dzieci i mlodziezy oraz warunki do utrzymania
higieny osobistej

Na terenie powiatu kotobrzeskiego wszystkie nadzorowane placéwki zaopatrywane sa
w wodg z sieci wodociggdw publicznych 1 podigczone sg do sieci kanalizacji sanitarnej
publiczne;.

Nie wstepuja placéwki, w ktorych uczniowie korzystaliby z ustepéw zewnetrznych. Dostep
do urzadzen sanitarnych w skontrolowanych placowkach byt zachowany.

Wszystkie placoOwki zapewniajg biezaca ciepta wode oraz dostep do srodkow higienicznych.
Przeprowadzone kontrole sanitarne w 2025 r. w 3 placowkach wykazaty uchybienia
w zakresie warunkow do utrzymania higieny osobistej, gdzie w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-techniczny tj. zacieki, tuszczaca si¢
farba malarska na $cianach i sufitach, zniszczone kabiny prysznicowe 1 brodziki, silikony
1 fugi w kabinach prysznicowych z czarnymi plamami, uszkodzone uchwyty na papier
toaletowy. W zwigzku z powyzszym wydano 2 decyzje administracyjne w celu poprawy
warunkoéw zaplecza sanitarnego w tych placowkach, w 1 zespole szkot nieprawidtowosci
niezwlocznie zostaty usuniete, dlatego umorzono wszczete postepowanie administracyjne.
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1.4. Oswietlenie, temperatura i wentylacja w pomieszczeniach przeznaczonych na
pobyt dzieci i mlodziezy

Wszystkie skontrolowane w 2025 r. placowki oswiatowo-wychowawcze na terenie powiatu
kotobrzeskiego zapewniaja prawidlowe o$wietlenie. 1 skontrolowana placowka nie
posiadata do wgladu aktualnych pomiarow nat¢zenia o$wietlenia sztucznego, ktore
zobowigzata si¢ wykonac¢ i przesta¢ do wgladu protokot z ich wykonania.

Podczas przeprowadzonych kontroli w 2025 r. w placoéwkach bedacych pod nadzorem HDiM
PSSE w Kotobrzegu wyczuwalny byl komfort termiczny. W 2 placéwkach (zlobku i szkole
podstawowej) zostaly przeprowadzone pomiary temperatury 9 pomieszczen, oraz w 6
placowkach wypoczynku letniego i zimowego (lacznie w 17 pokojach mieszkalnych), we
wszystkich przypadkach zmierzone wartosci byty prawidiowe.

W zakresie wentylacji w skontrolowanych w 2025 r. placoéwkach nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

2. Higiena procesow nauczania

2.1. Ergonomiczne warunki pracy ucznia

W 37 skontrolowanych placéwkach w 320 oddziatach dokonano oceny dostosowania mebli
do warunkow antropometrycznych uczniow i1 przedszkolakéw. Nieprawidtowosci w tym
zakresie nie stwierdzono.

2.2. Jakos$¢ wyposazenia placowek

Wszystkie skontrolowane w 2025 r. placowki posiadaja meble zakupione po 1997 r.,
w 100% z atestami lub certyfikatami, jedynie w placowkach funkcjonujacych w zespotach,
tj.. w 4 internatach odsetek mebli zakupionych po 1997 r. z atestami lub certyfikatami
wynosi ponad 50 %.

Wszystkie skontrolowane placowki, ktore posiadaja urzadzenia i sprzet sportowy, dysponuja
sprzetem zakupionym po 1997 r. z certyfikatami w 100%.

Meble 1 sprzgt sportowy w wigkszosci skontrolowanych placowek w dobrym stanie
technicznym, jedynie w 2 placoéwkach stwierdzono uszkodzone sprzety i materace do
éwiczen.

2.3. Zapewnienie na terenie szkoly miejsc do przechowywania podre¢cznikow i
przyborow szkolnych

We wszystkich skontrolowanych w2025 r. szkotach uczniowie majg mozliwos¢
pozostawienia w szkole podrgcznikow 1 przyborow szkolnych. Uczniom klas I-III
zapewniono przewaznie potki w salach lekcyjnych, natomiast uczniom klas IV-VIII oraz
uczniom szkot $rednich indywidualne szafki. Dzieciom w przedszkolach i oddziatach
przedszkolnych na pozostawienie podrecznikéw 1 przyborow szkolnych zapewniono inne
miejsca, np. potki w salach zajec.
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2.4. Rozklad zajeé lekcyjnych oraz zmianowy system nauczania w szkolach

W 23 skontrolowanych placéwkach szkolnych w 384 oddziatach dokonano oceny rozktadu
zaje¢  dydaktyczno-wychowawczych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono. Wszystkie
skontrolowane szkoty zapewniaja uczniom przerwy 10 minutowe i co najmniej jedng przerwe
dhuzsza 15 i/lub 20 minutowa.

We wszystkich skontrolowanych placowkach zajecia odbywaja si¢ w  systemie
jednozmianowym, natomiast w 2 szkotach podstawowych zmianowoscig objeto jedynie
oddziaty dzieci najmtodszych I -1II ze wzglgdu na zbyt matg ilo$¢ sal lekcyjnych w stosunku
do liczby dzieci do nich uczeszczajacych.

W 2025 r. w klasach szkét podstawowych nie stwierdzono zaggszczenia uczniow.
W kilku szkotach wykorzystywane sa inne pomieszczenia do zaj¢c lekcyjnych np. $wietlica,
biblioteka czy aula.

2.5. Ocena obcigzenia uczniéw ci¢zarem tornistrow szkolnych

W 2025 r. przeprowadzono w 4 szkotach podstawowych w 34 oddziatach na 499 uczniach
pomiary wagi ich ciata i tornistrow szkolnych w celu dokonania oceny obcigzenia uczniow
cigzarem tornistrow szkolnych.

Stwierdzono przekroczenie cig¢zaru tornistra powyzej 15% masy ciata u 42 uczniéw. Waga
tornistra 128 ucznidw miescita si¢ w granicach 10-15% masy ich ciala, natomiast u 329
ucznidw ciezar tornistra szkolnego nie przekroczyt 10% masy ciala.

Podczas przeprowadzanych pomiaréw zaobserwowano, ze oprocz zeszytow 1 ksigzek
potrzebnych na dzien biezacy w tornistrach szkolnych uczniéw znajdowaty si¢ jeszcze:
dodatkowe (podwdjne) pidrniki, odziez wierzchnia, sprzety elektroniczne, inne podrgczniki
szkolne lub stroje na w-f niepotrzebne w biezacym dniu.

Z przeprowadzonych wywiadow z uczniami wynika, ze dzieci wiedza o mozliwoSci
pozostawiania podrecznikéw w salach lekcyjnych lub w indywidualnych szafkach, czesto
jednak zabieraja ksigzki ze sobag do domu.

3. Warunki do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego

Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze wszystkie skontrolowane szkoty (23) na

terenie powiatu kotobrzeskiego dysponuja infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ wychowania

fizycznego, oprocz 1 Prywatnej Szkoly Podstawowej, ktora w ramach zajg¢ wychowania
fizycznego korzysta z Hali Ogniska Pracy Pozaszkolnej, z czego:

— 16 szkoét podstawowych,

— 1 liceum ogolnoksztatcace,

— 5 zespolow szkdét dysponuje pelnym zapleczem do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego. Wszystkie skontrolowane szkoty posiadajace zaplecze sanitarne dysponuja
czynnymi natryskownicami.

Pomieszczenia sportowe wraz z zapleczem sanitarnym utrzymane s3 w dobrym stanie

sanitarno-higienicznym 1 technicznym. Jedynie w 4 szkolach podstawowych

przeprowadzone kontrole wykazaty nieprawidlowosci w powyzszym zakresie, ktore
dotyczyly: rozszczelnionego, z ubytkami parkietu podlogowego w sali gimnastycznej,
uszkodzonych sprze¢tdw i lustra w sitowni, nieréwnej z wybrzuszeniami nawierzchni biezni,
ubytkow w nawierzchni boiska do pitki koszykowe;j, braku tablic, obregczy i siatek do kosza,
niezabezpieczonych otwordw w nawierzchni boiska przeznaczonych na montaz stupkow, na
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ktére wydano decyzje administracyjne celem poprawy warunkéw do prowadzenia zajgé
wychowania fizycznego.

4.

Zywienie dzieci i mlodziezy w placéwkach

W roku sprawozdawczym pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Kotobrzegu znajdowato si¢ 67 obiektow jednostek systemu oswiaty, do ktérych
zakwalifikowano:

7 sklepikow szkolnych — skontrolowano 3 sklepiki szkolne przeprowadzajac 3 kontrole,

9 stotéwek szkolnych — skontrolowano 5 stotéwek przeprowadzajac tacznie 9 kontroli,

13 stotowek szkolnych w systemie cateringowym — skontrolowano 9, przeprowadzajac
10 kontroli,

12 stoléwek przedszkolnych — skontrolowano 2 stotowki przeprowadzajac 2 kontrole,

19 stolowek przedszkolnych w systemie cateringowym — skontrolowano 8 stolowek
przeprowadzajac 8 kontroli,

6 stotowek w bursach 1 internatach — skontrolowano 3 stotowki przeprowadzajac tacznie
4 kontrole.

1 automat vendingovy znajdujacy si¢ na terenie jednej ze szkoét — w okresie
sprawozdawczym nie przeprowadzono kontroli.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego w 2025 r.:

a)

b)

wydano 4 decyzje zatwierdzajace w tym zatwierdzono 3 stotéwki szkolne w systemie
cateringowym oraz 1 stotdéwke przedszkolng w systemie cateringowym. Ponadto wydano
4 decyzje rozszerzajace zakres prowadzonej dziatalnosci;

przeprowadzono 36 kontroli i1 rekontroli, w tym 1 kontrole sanitarng (interwencyjng) na
stotbwce w internacie dotyczaca wystgpienia dolegliwosci ze strony uktadu
pokarmowego po spozyciu positkOw przygotowanych w obiekcie oraz serwowania
zimnych positkdw. Przeprowadzone czynnosci kontrolne nie potwierdzily zasadno$ci
wnoszonych zarzutow;

wydano 2 decyzje administracyjne w celu poprawy stanu techniczno-sanitarnego.
Obowiazki natozone na przedsigbiorcow dotyczyly zapewnienia:

wlasciwego stanu techniczno-sanitarnego powierzchni podtogi, Scian w pomieszczeniach
pionu zZywienia,

siatki przeciw owadom w otwieralnym oknie,

stelaza stotu roboczego bez miejscowej korozji,

zabezpieczenia otwordw po rurach wentylacyjnych na powierzchni $ciany,

wlasciwego stanu techniczno-sanitarnego sufitu w pomieszczeniu obrobki wstepnej
migsa,

biezacej cieptej 1 zimnej wody w pomieszczeniu przygotowalni wstepne;.

d) mandatéw karnych nie naktadano;
e) wnioskow do Sadu nie wystosowano;
f) podczas czynnosci kontrolnych w stotldéwkach szkolnych i1 przedszkolnych ocenie

teoretycznej poddano 15 jadlospisow. Dokonane analizy jadtospisow nie wykazaly
nieprawidlowosci. Positki podstawowe byly urozmaicone pod wzgledem sktadu i
zestawienia asortymentowego produktow. Ponadto jadlospisy byly urozmaicone pod
wzgledem smaku, barwy, konsystencji i stosowanych technik kulinarnych.

Ponadto jadlospisy analizowano w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26
lipca 2016 r. w sprawie grup $rodkéw spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom 1 miodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza
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spelniac¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy
w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154). Dokonano analizy jadtospiséw w 10
stolfdowkach szkolnych i 9 przedszkolnych, w wyniku ktérych nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Dodatkowo sprawdzono oferowanie S$rodkéw spozywczych w 3
sklepikach szkolnych na zgodno$¢ z powyzszym rozporzadzeniem, niezgodnosci nie
stwierdzono.

5.  Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w placéwkach

Wszystkie skontrolowane w 2025 r. szkoty posiadajg gabinety opieki przedmedycznej do
wlasnej dyspozycji. Gabinety wyposazone s3 w umywalki z ciepla i zimng woda, §rodki do
mycia 1 dezynfekcji rak, a takze reczniki jednorazowego uzytku. We wszystkich
skontrolowanych pomieszczeniach czysto§¢ biezacg zachowano. W 1 gabinecie profilaktyki
zdrowotnej stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno-techniczne, w zwigzku z tym wydano
decyzje administracyjng celem poprawy jego stanu.

Zadna ze szk6l na terenie powiatu kotobrzeskiego nie posiada gabinetu stomatologicznego,
ani nie zawarta umowy z podmiotem §wiadczacym ustugi w tym zakresie.

IX. Warunki wypoczynku oraz rekreacji dzieci i mlodziezy
1. Ferie zimowe

W czasie trwania ferii zimowych w roku 2025 na terenie powiatu kotobrzeskiego zgtoszono

45 turnus6w wypoczynku zimowego w tym:

— 24 turnusy zorganizowane w obiektach hotelarskich, w ktérych uczestniczyto 1051
dzieci i mtodziezy,

— 7 turnusy zorganizowane w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku,
z ktorych korzystato 383 dzieci 1 mtodziezy,

— 14 turnusO6w zorganizowanych w miejscu zamieszkania (potkolonie), w ktorych
uczestniczyto 511 dzieci 1 mtodziezy z terenu powiatu kotobrzeskiego.

Skontrolowano facznie 20 turnusow, w tym 15 zorganizowanych w obiektach §wiadczacych

ustugi hotelarskie, 1 w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku oraz 4 w miejscu

zamieszkania (potkolonie), w ktdrych uczestniczylto tacznie 719 osob.

Nie stwierdzono wypoczynkow nie zgloszonych do elektronicznej bazy wypoczynku.

W okresie trwania ferii zimowych w 2025 r. do PSSE w Kolobrzegu nie zglaszano

interwencji.

Skontrolowane turnusy organizowane w wigkszos$ci byly w formie obozoéw dla dzieci

1 mlodziezy uprawiajacych rozne dziedziny sportu, dlatego organizowane byty gltownie

w obiektach posiadajacych zaplecze sportowe lub w niedalekiej odleglosci od boisk i hal

sportowych, z ktorych korzystali wypoczywajacy.

Stan techniczno-sanitarny skontrolowanych placowek oceniono jako dobry. Otoczenie oraz

pomieszczenia placowek utrzymane byly w czystosci 1 porzadku. Pomieszczenia sanitarne

wyposazono w §rodki higieny osobistej, zapewniono biezaca wode ciepla 1 zimng bez

ograniczen. W pomieszczeniach zapewniono wilasciwg temperature. Dokonano pomiary

temperatury w pomieszczeniach sypialnych przeznaczonych dla dzieci i mtodziezy podczas

kontroli 2 turnusOw wypoczynku zimowego w 7 pomieszczeniach oraz 6 salach zajgé

przeznaczonych dla dzieci korzystajacych z 3 potkolonii — pomiary prawidtowe.

Zapewniono opiek¢ medyczng wypoczywajagcym na zimowiskach. Kierownikom

wypoczynku znane byly adresy jednostek medycznych, gdzie mogliby zwréci¢ sie
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w przypadku zdarzenia medycznego. Przeprowadzajac kontrole turnuséw wypoczynku

zimowego uzyskiwano informacje odnosnie zachorowan, urazéw i1 wypadkow, podczas

ktorych stwierdzono:

— przypadki zachorowan tj . podwyzszona temperatura ciata, zapalenie spojowek,

— przypadki urazow tj. sthuczenie migsnia czworogtowego, wybicie palca wskazujacego reki
lewej, skrecenie stawu skokowego nogi prawe;.

2. Wypoczynek letni

W czasie trwania sezonu letniego w roku 2025 na terenie powiatu kotobrzeskiego zgtoszono

474 turnusy wypoczynku letniego z liczba wypoczywajacych dzieci i mtodziezy 21642,

w tym:

— 327 turnusy zorganizowane w obiektach hotelarskich, w ktérych uczestniczylo 15547
dzieci i mtodziezy,

— 108 turnusow zorganizowanych w obiektach uzywanych okazjonalnie do wypoczynku,
z ktorych korzystato 5139 dzieci 1 mlodziezy,

— 39 turnuséw zorganizowanych w miejscu zamieszkania (potkolonie), w ktorych
uczestniczyto 956 dzieci i mtodziezy z powiatu kotobrzeskiego.

HDiM PSSE w Kotobrzegu skontrolowata 113 turnuséw wypoczynku letniego

zorganizowanych na terenie powiatu kotobrzeskiego, w tym 57 turnuséw zorganizowanych

w obiektach hotelowych, 46 w placowkach wykorzystywanych okazjonalnie do

wypoczynku 1 10 turnuséw odbywajacych si¢ w miejscu zamieszkania, w ktorych tacznie

uczestniczyto 4632 dzieci 1 mlodziezy. Jeden turnus nie zostat zgltoszony do elektroniczne;j

bazy wypoczynku, o czym poinformowano pisemnie Zachodniopomorskie Kuratorium

Oswiaty w Szczecinie Delegatura w Koszalinie. Na terenie powiatu kotobrzeskiego nie byty

organizowane obozy pod namiotami.

Podczas kontroli w sezonie letnim na kierownikéw wypoczynku natozono 2 mandaty karne

w lacznej wysokosci 600 zl za niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny w pokojach

uczestnikow wypoczynku oraz za brak powleczonej poscieli na tozkach dzieci

wypoczywajacych.

W czasie trwania sezonu letniego w 2025 r. do tutejszej Stacji wplynely 3 zasadne
interwencje:

Lp. |Organizator/placéwk Przedmiot interwencji Podjete dziatania

a
L. Osrodek Wypo'gzynkowo - d'zn’)vn'y kolor i s’mak posﬁkow, Przeprowadzona kontrola
Kolonijny — nieSwieza, kwasna wedlina,

sanitarna przez pion HZZiPU,
HK i HDiM PSSE
w Kotobrzegu potwierdzita

— niedogotowany ryz,
—  zdechty karaluch pod prysznicem,
— uszkodzone t6zko tj. sterczaca
deska pod spodem t6zka, wnoszone zarzuty
—  brak rolet w oknach i klimatyzacji
w pokojach.
Osoba wnoszaca interwencj¢ w dniu
kontroli byta poza obiektem. tj.:
w drodze do miejsca zamieszkania.
2. Zespot Szkot -  zwroty Zywr}oé.ci, povytérne
przetwarzanie zywnoscl,
—  brak czysto$ci urzadzen,
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Przeprowadzona kontrola
sanitarna przez Pion HZZiPU
potwierdzita wnoszone zarzuty.




—  brak odziezy personelu,
—  brak orzeczen lekarskich.

3 ’ B - PP
Osrodek Wypoczynkowo — zly star} samtarr}o hlgleplczny Przeprowadzona kontrola

w pomieszczeniach sanitarnych, . .
sanitarna przez pion HK,

Kolonijny — chwiejace si¢ t6zka pigtrowe oraz H77iPU i HDiM PSSE
drabinki urywajace sie,

—  peknigte obudowy lampy
sufitowe potamane z wystajacymi
elementami,

—  positki podawane w bardzo
matych ilo$ciach, watpliwej
jakosci, rosot nie przypominat
rosotu.

w Kotobrzegu potwierdzita
wnoszone zarzuty

W placéwkach wypoczynku i rekreacji podczas wypoczynku w sezonie letnim 2025 r.

wystapity:

— Urazy — 12: uraz $rddstopia nogi prawej, otarcie kolana lewego, rozcigcie uda lewego,
stluczenie $rodrgcza i1 palca wskazujacego, skrecenie stawu skokowego nogi prawej,
sttuczenie kciuka prawej reki(2), uraz tekotki kolana prawego, zwichnigcie palca matego
reki prawej, sthuczenie tokcia prawego, ztamanie tokcia lewego, peknigcie kosci $rodrecza
reki prawej;

— Choroby — 7: bl brzucha, temperatura 38° C, zapalenie jamy ustnej, 4 przypadki bolu
glowy 1 boli migsniowych.

Warunki wypoczynku organizowanego w obiektach $wiadczacych ustugi noclegowe oraz

okazjonalnie wykorzystywanych do organizacji wypoczynku oceniane s3 jako dobre.

Wyposazenie jednostek mieszkalnych odpowiadato niejednokrotnie standardom hotelowym

oraz zapewniato wymagalne minimum (w salach lekcyjnych i pokojach internatow).

Uczestnicy wypoczynku na terenie powiatu korzystali z infrastruktury sportowej

1 kulturalnej bedacej pod catorocznym nadzorem sanitarnym.

Uczestnikom wypoczynku w wigkszoSci zapewniano wyzywienie przygotowywane na

miejscu, positki dostarczano réwniez do obiektéw w formie cateringu, a niekiedy korzystano

z positkow w punktach gastronomicznych zlokalizowanych poza obiektem zakwaterowania

czy przebywania (potkolonie).

W trakcie kontroli kierownicy turnuséw wypoczynku deklarowali korzystanie ze strzezonych

z kapielisk morskich ogdélnodostepnych, informujac ratownikow wodnych o zamiarze wejscia

danej grupy dzieci do wody, czesto takze grupy zapewniaty ratownika wodnego we wlasnym

zakresie.

Opieka medyczna: w niektérych obiektach zapewniano opiek¢ medyczng na miejscu

catodobowo lub z dostepem 24h na telefon. Kierownikom wypoczynku znane byly adresy

jednostek medycznych, gdzie mogliby zwroci¢ si¢ w przypadku zdarzenia medycznego.

W trakcie nadzoru sanitarnego we wspoOlpracy z Os$wiata Zdrowotng i Promocja Zdrowia

przeprowadzano instruktaze szkoleniowe dla kierownikow/ wychowawcdéw wypoczynku oraz

prelekcje dla dzieci i mtodziezy dotyczace zasad utrzymywania higieny osobistej, szczegdlnie
zapobiegania wszawicy 1 $wierzbu oraz prelekcje na temat bezpiecznego wypoczynku.

Pozostawiano materiaty informacyjno-edukacyjne w formie ulotek dotyczace wszawicy,

profilaktyki antytytoniowej, nowych narkotykdéw tzw.,, dopalaczy”, zdrowego odzywiania,

nowotworu zlosliwego skory, HIV/AIDS czy bezpiecznego wypoczynku.

Wspolnie z Oswiatg Zdrowotng i Promocja Zdrowia w sezonie letnim kilkukrotnie

zorganizowano stoiska profilaktyczno-o$wiatowe, gdzie zainteresowani mieszkancy i osoby
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wypoczywajace mogly dokona¢ pomiaréw cis$nienia tetniczego, zalozy¢ alko i narko-gogle
symulujace stan nietrzezwosci i stan zazycia narkotykow, aby doswiadczy¢ jakie zaburzenia
wywoluje spozycie tych substancji, a takze uzyska¢ informacje dotyczace profilaktyki
chorob zakaznych, udaru mézgu, szkodliwosci palenia tytoniu i e-papieroséw, szkodliwosci
spozywania substancji psychoaktywnych, czy szczepien ochronnych. Ponadto dwukrotnie
uczestniczono w pikniku zorganizowanym przez Komend¢ Powiatowg Policji w Kotobrzegu
w ramach akcji Bezpieczne Wakacje 2025 na kotobrzeskiej plazy.

VII. Higiena pracy
1.  Stan sanitarny zakladéw pracy

Do zakresu dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Kolobrzegu,

w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego, nalezy m.in. kontrola przestrzegania przepisow

okreslajagcych wymagania higieniczno-zdrowotne w $rodowisku pracy oraz zapobieganie

chorobom zawodowym i innym chorobom zwigzanym z warunkami pracy. Nadzor biezacy
nad zaktadami pracy w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kolobrzegu

w 2025 roku prowadzil pracownik zatrudniony na stanowisku pracy do spraw higieny pracy.

Czynno$ci kontrolne w 2025 r. prowadzono w zakresie przestrzegania przepisow

okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace:

— higieny $rodowiska pracy,

— utrzymywania nalezytego stanu sanitarno-higienicznego zaktadéw pracy,

— warunkow zdrowotnych srodowiska pracy, a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu choréb
zawodowych 1 innych choréb zwigzanych z warunkami pracy w tym nadzér nad
podmiotami gospodarczymi w zakresie:

» wystepowania substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym
w $rodowisku pracy,

» wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy,

— przestrzegania przez podmioty wprowadzajace do obrotu, stosujace lub eksportujace
substancje chemiczne i1 ich mieszaniny lub wyroby przepisow obowigzujacych w tym
zakresie:

» przestrzegania przepisow przez podmioty zajmujace si¢ wprowadzaniem do obrotu
produktéw biobdjczych 1 substancji czynnych oraz ich stosowania w dzialalnos$ci
zawodowej,

» przestrzegania obowigzkow wynikajacych z przepisow ustawy o paleniu tytoniu
1 wyrobow tytoniowych.

Prowadzono postepowania wyjasniajace oraz dokumentacj¢ w zakresie choréb zawodowych.
Sprawowano nadzoér nad ustawowym zakazem wytwarzania i wprowadzania do obrotu na
terytorium RP $rodkéw zastepczych oraz prowadzono dziatania profilaktyczne w zakresie
srodkow zastgpczych 1 nowych substancji psychoaktywnych (miernik 1 monitoring).
Odnotowano 1 przypadek zatrucia $rodkami zastgpczymi, nowymi substancjami
psychoaktywnymi — do szpitala regionalnego trafit pacjent z o$ciennego powiatu. Poprzez
system SMIOD informacj¢ przekazano do Gtownego Inspektora Sanitarnego powiadomiono
wlasciwego PPIS.

Prowadzono dziatania zwigzane z promocja zdrowia w $rodowisku pracy - edukacja
zdrowotna 1 promocja zdrowia w zakresie ksztalttowania wlasciwych zachowan
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prozdrowotnych. Przeprowadzono dziatania edukacyjno - informacyjne w ponad 90%
skontrolowanych zaktadow.

W ewidencji pionu Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

w Kotobrzegu w 2025 r. znajdowaty si¢ 234 zaklady pracy, ktore zatrudniaty 5629

pracownikow. Ogotem przeprowadzono 61 kontroli w 55 zaktadach pracy, zatrudniajacych

2350 osob.

Wiekszos¢ zaktadéw pracy na terenie powiatu kotobrzeskiego to zaktady mate zatrudniajgce

do 9 pracownikow - 129 zaktadow, nastepnie zaktady zatrudniajace od 10 do 49 pracownikow

- 85 zakladow, od 50 do 249 pracownikow - 18 zaktadéw oraz 2 zaktady zatrudniajace

powyzej 250 pracownikow (szpital i duzy zaktad przetwoérstwa ryb).

Przeprowadzono kontrole sanitarne, m.in.:

— w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy — 11 kontroli w 11
obiektach,

— w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami — 22 kontrole,
z czego 21 obiektach stosujacych substancje chemiczne i1 ich mieszaniny oraz 1
w podmiocie zajmujacym si¢ obrotem chemikaliami,

— w ramach nadzoru nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym, mutagennym, reprotoksycznym
w srodowisku pracy — 2 kontrole w 2 obiektach.

Z zakresu biezgcego nadzoru sanitarnego wydano ogdétem 19 decyzji administracyjnych,

z okreslonymi do wykonania 68 nakazami, z czego, m.in.:

— 42 nakazy dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu sanitarnohigienicznego
pomieszczen higienicznosanitarnych (dot. m.in. niewlasciwego stanu S$cian, podlog,
stolarki okiennej i drzwiowej itd. oraz wyposazenia);

— 5 nakazéw dot. doprowadzenia do odpowiedniego stanu pomieszczen pracy oraz ciggow
komunikacyjnych, tj. zapewnienia wiasciwego stan higieniczno-technicznego, wtasciwego
stanu wyposazenia;

— 7 nakazéw dot. przeprowadzenia badan 1 pomiaréw Srodowiska pracy - czynnikow
szkodliwych;

— 4 nakazy dot. zapewnienia zgodnego z PN natezenia oswietlenia elektrycznego
W pomieszczeniach pracy;

— 9 nakazow dot. obniZenia stezen i natezen czynnikéw szkodliwych,

— 1 nakaz w zakresie oceny ryzyka zawodowego.

Wydano 18 decyzji ptatniczych, wystawiono 2 upomnienia, grzywien 1 mandatow nie

wystawiano

1. Narazenie na czynniki szkodliwe i uciagzliwe dla zdrowia w sSrodowisku pracy

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego stwierdzono uchybienia w zakresie
wystepujacych przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen 1 natgzen czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w 10 sposrdd skontrolowanych 55 zaktadéw pracy. W 6 zaktadach
pracy stwierdzono przekroczenia NDN hatasu; w 3 zaktadach pracy przekroczenia NDS
pytow; w 2 zakladach pracy przekroczenia NDS czynnikéw chemicznych. W jednym
z zakltadow (PKD 29) w ktorym realizuje si¢ procesy spawalnicze, stwierdzono jednocze$nie
przekroczenia czynnikow chemicznych (tj. wartosci  dopuszczalnej najwyzszego
dopuszczalnego stezenia (NDS) manganu i jego zwigzkéw nieorganicznych w przeliczeniu na
Mn frakcja respirabilna) oraz halasu. Ogétem w warunkach przekroczenia najwyzszych
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dopuszczalnych st¢zen i nat¢zen czynnikow szkodliwych dla zdrowia zatrudnionych byto 394
pracownikoOw, w tym na czynniki fizyczne - 388 pracownikow (NDS/NDN ogodtem) — na
hatas 388, na drgania miejscowe - 7 pracownikdéw; na czynniki chemiczne 20 pracownikow
oraz na pyly 7 pracownikéw. PPIS w Kotobrzegu wydat 5 decyzji dotyczacych obnizenia
stezen 1 natgzen czynnikéw szkodliwych, tj. czynnikow pylowych, chemicznych. Dwie
z decyzji dotyczacych obnizenia pytow, z okreslonym terminem realizacji obowigzkoéw
w czwartym kwartale 2025 r. - zrealizowano, co potwierdzity czynnos$ci kontrolne. Natomiast
pozostatymi 3 decyzjami — dotyczacymi obnizenia NDS pytow i NDS manganu 1 jego
zwigzkow nieorganicznych w przeliczeniu na Mn frakcja respirabilna — zarzagdzono poprawe
warunkow pracy do konca marca i potowy kwietnia 2026 r. W ramach czynnosci kontrolnych
przeprowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne w zakresie dziatan zapobiegawczych w
zwiazku ze stwierdzonymi przekroczeniami normatywow higienicznych czynnikow pylowych
i chemicznych. W czasie kontroli tzw. ,,radonowej” informowano o zagrozeniach dla zdrowia
Zwigzanego z narazeniem na radon w miejscu pracy, znaczeniu przeprowadzania pomiarow
radonu oraz dostgpnych $rodkow technicznych stuzacych ograniczeniu wystepujacych stezen
radonu. W czasie kontroli przeprowadzonych w zaktadach pracy, w ktorych wystepuje
zagrozenie hatasem przekraczajacym dopuszczalne normatywy higieniczne, ustalono, iz
pracodawcy sporzadzaja 1 wprowadzaja w zycie programy dzialan organizacyjno-
technicznych zmierzajace do ograniczenia narazenia na halas i dostosowuja te dziatania do
potrzeb pracownikow nalezacych do grup szczegdlnego ryzyka, na stanowiskach pracy przy
obstudze poszczegdlnych maszyn i urzadzen. Migdzy innymi wymieniajg park maszynowy,
urzadzenia lub ich elementy na nowe, udoskonalaja obudowy maszyn lub ich cze¢sci
generujacych  hatas, dokonuja  systematycznego  ostrzenia elementéw  tnacych,
przeprowadzajac systematyczng ich konserwacj¢. Pracownicy wyposazani s3 w odpowiedni
sprzgt ochrony osobistej. Przeprowadzane dziatania kontrolne potwierdzity podejmowane
przez pracodawcow dziatania w celu eliminowania u Zrodta ryzyka zawodowego zwigzanego
z narazeniem na hatas, w celu ograniczania go do mozliwie najnizszego poziomu. W ramach
sprawowanego nadzoru kontrolowany byt dobdr srodkow ochrony indywidualnej stuchu,
prawidtowos$¢ stosowania tych ochron, terminowos$¢ wykonywania badan i pomiard6w na
stanowiskach pracy. Pracodawcy zapewniaja pracownikom profilaktyke lekarska i szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy. W czasie prowadzonych czynnosci kontrolnych
przeprowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne w temacie narazenia pracownikoéw na
hatas w $rodowisku pracy, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagadnienia stosowania
ochronnikéw stuchu spetniajgcych wymagania ochronne.

Tabela 1.1 Informacje dotyczace nadzorowanych zaktadow pracy, w ktorych stwierdzono
przekroczenia czynnikdw szkodliwych dla zdrowia (NDS/NDN) wg PKD.

2. Narazenie na czynniki rakotworcze 1 mutagenne lub reprotoksyczne
w Srodowisku pracy

Narazenie pracownikow na dzialanie czynnikéw o dzialaniu rakotworczym, mutagennym
1 reprotoksycznym moze prowadzi¢ do rozwoju zmian nowotworowych, ktore moga ujawnic
si¢ wiele lat od chwili ustania narazenia, dlatego tez, wystgpowanie tych czynnikéw
w srodowisku pracy stanowi wazne zagadnienie z punktu widzenia zdrowia publicznego.
W 2025 r. w ewidencji stacji znajdowato si¢ 16 zaktadéw, gdzie w Srodowisku pracy
wystepuje substancja chemiczna, ich mieszanina, czynnik lub proces technologiczny
o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym. Skontrolowano 2 z nich, tj.:
zaklad (o numerze PKD: 29) z czynnikiem reprotoksycznym (tlenek wegla) oraz
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rakotworczym (kwarc krystobalit), oraz zaklad (o numerze PKD 86) z czynnikami
rakotwoérczymi (epoksyetan, formaldehyd, promieniowanie jonizujgce). W zadnym z nich nie
stwierdzono przekroczen NDS czynnika rakotworczego oraz reprotoksycznego. W zaktadzie
(o numerze PKD 29), w zwiazku z zatrudnianiem kobiet na stanowisku spawacz-$lusarz
(w tym kobiet do 40 r.z.) w ekspozycji na czynnik reprotoksyczny — tlenek wegla,
przeprowadzono dzialania edukacyjno - informacyjne, zwracajgc szczegolng uwage na fakt, iz
zgodnie z przepisami prawa, prace w narazeniu na substancje lub mieszaniny o dzialaniu
szkodliwym na rozrodczo$¢ (reprotoksycznym) oraz szkodliwie oddzialujace na dzieci
karmione piersig sa wzbronione dla kobiet w cigzy 1 kobiet karmigcych dziecko piersig oraz
dla mtodocianych. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidlowosci.
W ekspozycji na czynniki rakotworcze w skontrolowanych w 2025 r. zakladach pracowaty
ogotem 203 osoby w tym 106 kobiet. Przeprowadzone czynno$ci kontrolne potwierdzity, iz
pracodawcy powadza rejestry prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ kontaktu
z czynnikami rakotworczymi, reprotoksycznymi oraz rejestry osob narazonych na te czynniki.
Pracownicy informowani sg o rodzaju wystepujacego czynnika rakotworczego, mutagennego,
reprotoksycznego, jego oddzialywaniu na organizm ludzki, wynikach pomiarow oraz
koniecznos$ci stosowania ochron osobistych. Opracowywane sg oceny ryzyka zawodowego,
w ktorych uwzglednia si¢ narazenie pracownika na czynniki rakotwoércze, mutagenne,
reprotoksyczne. Pracodawcy zapewniaja pracownikom profilaktyczng opieke lekarska.

Tabela 2.1 Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami rakotworczymi, mutagennymi
lub reprotoksycznymi z terenu powiatu kotobrzeskiego

3.  Narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne w §rodowisku pracy

W ewidencji PSSE w Kotobrzegu w 2025 r. figurowalo 121 zaktadéw pracy, w ktorych
wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne 2 oraz 3 grupy zagrozenia. W warunkach narazenia
zawodowego na czynniki 2 grupy zagrozenia zatrudnionych byto 857 oséb, 3 grupy
zagrozenia 606 osob. Szpital jest zaktadem pracy z najwigksza liczbg 0s6b narazonych na
szkodliwe czynniki biologiczne, w nastgpnej kolejnosci sa duze zaklady przetworstwa ryb,
zaktady prowadzace dzialalno$¢ z zakresu gospodarki $ciekami, gospodarki odpadami,
zaktady rolnicze 1 uslug lesnych. Petlnigc nadzoér nad przestrzeganiem przepisow w zakresie
wystepowania w S$rodowisku pracy i narazenia pracownikoOw na dziatanie szkodliwych
czynnikdw biologicznych skontrolowano 11 zakltadow 1 przeprowadzono 11 Kkontroli.
W trakcie przeprowadzanych kontroli zwracano uwage realizowanie przez pracodawcoOw
natozonych obowigzkéw w zakresie wystepowania w S$rodowisku pracy szkodliwych
czynnikow biologicznych oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych na te
czynniki. Ponadto na szacowanie ryzyka zawodowego zwigzanego z czynnikami
biologicznymi, zapewnianie pracownikom profilaktycznej opieki lekarskiej, zapewnianie
wymaganych $srodkéw ochrony zbiorowej 1 indywidualnej; procedur, instrukcji bezpiecznego
postepowania ze  szkodliwymi  czynnikami  biologicznymi  oraz = zapewnianie
w pomieszczeniach socjalnych dla pracownikow $rodkéw higieny osobistej, produktéw do
dezynfekcji rak, do dezynfekcji powierzchni, tam gdzie jest to niezbedne. Potwierdzono, iz
pracodawcy prowadza wymagane rejestry prac narazajagcych pracownikoOw na dziatanie
szkodliwych czynnikow biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia oraz
pracownikOw  narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikéw  biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 zagrozenia.
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W 2025 r., podobnie jak w roku 2024 nie stwierdzono uchybien w ramach sprawowanego
nadzoru nad czynnikami biologicznymi.

Tabela 3.1 Dane liczbowe z zakresu nadzoru nad czynnikami biologicznymi na terenie
powiatu kotobrzeskiego.

4.  Nadzor nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami — stosujacy

W 2025 r.,, w ramach prowadzonego nadzoru nad stosowaniem substancji chemicznych
1 ich mieszanin stwierdzono w jednym z kontrolowanych zaktadéw uchybienia polegajace na
braku aktualnego spisu stosowanych substancji niebezpiecznych, mieszanin niebezpiecznych,
substancji stwarzajacych zagrozenie lub mieszanin stwarzajacych zagrozenie (zaklad
o numerze PKD 42). W toku prowadzonego postepowania administracyjnego strona
poinformowata organ o usunigciu stwierdzonych nieprawidtowosci, co potwierdzita kontrola
sanitarna, nastgpnie organ umorzyt w caloSci wszczete postgpowanie administracyjne,
wydajac decyzje na podstawie art. 105 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks
postgpowania administracyjnego. W pozostalych skontrolowanych 20 zakladach pracy
czynnos$ci kontrolne nie wykazaty nieprawidlowosci. Kontrole sanitarne potwierdzily, iz
pracodawcy przywiagzuja duza wage do zapewnienia pracownikom w zakladach pracy
bezpieczenstwa chemicznego. Zarowno w zakresie samej organizacji stanowisk pracy, na
ktorych sg stosowane substancje chemiczne i ich mieszaniny, zapewnienia wlasciwych miejsc
magazynowania chemikaliéw, jak tez zaopatrywania pracownikéw w wymagane S$rodki
ochrony indywidualne;j.

Tabela 4.1 Substancje chemiczne i ich mieszaniny — stosujacy.
5.  Choroby zawodowe

Nastepstwem oddzialywania szkodliwych i ucigzliwych warunkéw pracy w zakladach sa
choroby zawodowe.

Do tut. Inspekcji w 2025 r. wptynety 3 zgtoszenia podejrzen choréb zawodowych, w tym 2
przypadki — boreliozy (z poz. 26 wykazu chorob zawodowych) oraz 1 przypadek z poz. 17.2
wykazu choréb zawodowych, tj. nowotwory zlo§liwe powstale w nastgpstwie dziatania
czynnikow wystepujacych w Srodowisku pracy, uznanych za rakotworcze u ludzi:
miedzybtoniak optucnej. Postepowan nie zakonczono w 2025 roku wydaniem decyzji —
wszystkie sprawy sa w toku. Ponadto, z uwagi na przedtuzajacy si¢ proces orzeczniczy
w Wojewodzkim Osrodku Medycyny Pracy w Koszalinie oraz Instytucie Medycyny Pracy
w Lodzi — PPIS w Kolobrzegu prowadzi postgpowanie w sprawie 4 innych jednostek
chorobowych (z poz. 26, 19.4, 15.3 oraz 3.4), postgpowania w tych sprawach wszczgto przez
2025 rokiem.

W 2025 r. PPIS Kolobrzegu nie wydawal decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe;.
Wydano 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej, tj. boreliozy.

W zwigzku z w/wym. zgtoszonymi przypadkami podejrzen choréb zawodowych sporzadzono
4 karty oceny narazenia zawodowego, jedna dotyczaca podejrzenia choroby zawodowej
z poz. 17.2 wykazu choréb zawodowych, dwie dotyczace podejrzenia choroby zawodowe;j
z poz. 26 wykazu choréb zawodowych oraz dla PPIS w Swidwinie - dot. podejrzenia choroby
zawodowej z poz. 20 pkt. 1 wykazu chorob zawodowych.
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Tabela 5.1 Choroby zawodowe w powiecie kotobrzeskim
VIII. Bezpieczenstwo chemiczne
1.  Substancje chemiczne i ich mieszaniny

W ewidencji PSSE w Kotobrzegu w 2025 r. znajdowato si¢ 33 dystrybutorow substancji
chemicznych i ich mieszanin. W ramach sprawowanego nadzoru nad przestrzeganiem przez
producentéw, importerow, osoby wprowadzajace do obrotu, stosujace lub eksportujace
substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby przepisow rozporzadzenia REACH i CLP
w2025 r. przeprowadzono kontroli 8 kontroli u dalszych uzytkownikéw mieszanin
chemicznych, w tym 7 kontroli, przeprowadzono w zwigzku z realizacja planoéw zasadniczych
zadan pn. ,, kontrola spelnienia wymagan przepisOw prawa w zakresie stosowanych tuszy do
tatuazu 1 makijazu permanentnego” w studiach tatuazu i w gabinetach kosmetycznych
zajmujacych si¢ wykonywaniem makijazu permanentnego. Ponadto przeprowadzono 1
kontrole u wprowadzajacego do obrotu mieszaniny chemiczne.

Przeprowadzone kontrole w ww. zakresie nie wykazaly nieprawidtowosci.

2.  Produkty biobdjcze

W 2025 r. przeprowadzono ogotem 14 kontroli w zakresie udostepniania na rynku produktow
biobojczych. 9 kontroli bylo zaplanowanych i przeprowadzonych w ramach zasadniczych
dziatan na 2025 r. u udostgpniajacych produkty biobdjcze (dokonujacych kolejnego
udostepnienia).

Dokonujac kontroli realizacji warunkow pozwolenia przez udostepniajacych na rynku
produkty biobojcze przeznaczone wylacznie dla uzytkownikow profesjonalnych;
skontrolowano 6 podmiotéw, podczas kontroli oceng objeto 5 produktow.

Dokonujac kontroli produktow biobojczych przeznaczonych do konserwacji drewna oraz
materiatbw budowlanych z uwzglednieniem zaréwno produktéw do zastosowan
profesjonalnych, jak 1 nieprofesjonalnych, dostegpnych w sprzedazy stacjonarnej
1 internetowej, przeprowadzono 5 kontroli stacjonarnych, w czasie ktorych skontrolowano 15
produktow.

W  ramach dokonywanej kontroli produktow biobdjczych stosowanych w higienie
weterynaryjnej z uwzglednieniem zaréwno produktow przeznaczonych dla zwierzat
domowych, jak 1 hodowlanych, dostgpnych w sprzedazy stacjonarnej 1 internetowej
przeprowadzono stacjonarnie 8 kontroli. Nie stwierdzono u kontrolowanych podmiotéw
w ofercie handlowej ww. produktéw biobdjczych. Dwukrotnie, w czasie przewidzianym do
realizacji tego zadania, dokonano przegladu stron internetowych w zasiegu lokalnym (allegro
1 olx), nie znaleziono ofert sprzedazy produktow biobdjczych do stosowania w higienie
weterynaryjnej.

Przeprowadzono 1 planowa kontrole u wprowadzajacego do obrotu produkty biobdjcze -
dokonujgcego pierwszego udostepnienia na rynku produktéw biobodjczych - skontrolowano 2
produkty.

Ponadto przeprowadzono 4 kontrole interwencyjne w zwigzku z powiadomieniem przez
ZPWIS w Szczecinie o wprowadzaniu do obrotu na terytorium RP produktéw marki ,,DEW”
sprzedawanych jako produkty biobojcze bez wymaganego pozwolenia. W wyniku
przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono kwestionowanych produktow w obrocie
handlowym na terenie powiatu kolobrzeskiego.
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Podczas realizowanych w 2025 r. kontroli w zakresie produktow biobdjczych nie stwierdzono
nieprawidlowosci, nie kwestionowano produktow.

W 2025 r. nie przeprowadzano kontroli u stosujacych produkty biobdjcze w dziatalnosci
zawodowej.

Tabela 2.1
Lp. Liczba produktow Liczba produktow Liczba produktow
skontrolowanych zakwestionowanych wycofanych z podaniem

liczby i powodu
wycofania

Produkty biobojcze - | 32 0 0

udostepnianie

Produkty biobdjcze —| 0 0 0

stosowanie w

dziatalnosci gospodarczej

3.  Produkty kosmetyczne

Nadzoér nad produktami kosmetycznymi prowadzony jest w drogeriach, sklepach i marketach
spozywczych, w ktorych produkty te sprzedawane sa z wydzielonych regatéw. W roku
sprawozdawczym przeprowadzono tacznie 4 kontrole obiektow obrotu kosmetykami. Podczas
przeprowadzanych kontroli sprawdzono m.in. przestrzeganie przepisow prawa wynikajacych
z rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/2009 z dnia 30 listopada
2009 r. dotyczacego produktoéw kosmetycznych.

W ramach urzgdowej kontroli do badan laboratoryjnych w kierunku:

a) badan mikrobiologicznych (Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, Candida
spp., Eschericha coli, plesni i drozdzy oraz ogolnej liczby drobnoustrojow) pobrano 1
probke produktu kosmetycznego pn. Johnson’s baby oil oliwka dla dzieci;

b) badania chemicznego, sktadu i oznakowania pobrano 1 probke produktu kosmetycznego
pn. Krem pod prysznic ,,One fresh ginger morning natural ginger extract”.

Probek nie kwestionowano.

W ramach nadzoru nad wyrobami do wybielania zgbow w roku sprawozdawczym

przeprowadzono kontrole sanitarne:

— w 64 placéwkach stomatologicznych, w 9 z nich stosowane sg preparaty do wybielania
zgbow zawierajace wysokie stezenie nadtlenku wodoru,

— w 102 gabinetach kosmetycznych, w wyniku ktorych nie stwierdzono stosowania
preparatéw do wybielania z¢gbow zawierajacych wysokie stezenie nadtlenku wodoru.

W zwiazku ze sprawowanym nadzorem nad sprzedaza wyrobow wybielajacych przez Internet

dokonywano przegladu portali internetowych www.allegro.pl, www.allegrolokalnie.pl oraz

www.olx.pl, na ktérych oferowane byly do sprzedazy preparaty do wybielania zeboéw. Na

terenie powiatu kolobrzeskiego nie stwierdzono wyrobow przeznaczonych do wybielania

zebow zawierajacych w swoim sktadzie nadtlenek wodoru.

4. Srodki zastepcze, nowe substancje psychoaktywne oraz prekursory narkotykéw
kat.2 i 3.
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W ostatnim kwartale 2025 r. odnotowano 1 przypadek podejrzenia, zatrucia $rodkami
zastepczymi 1 nowymi substancjami psychoaktywnymi (zgloszenie z dnia 16.12.2025 r.)
W zwiagzku z otrzymaniem zgloszenia ze szpitala regionalnego o przypadku podejrzenia
zatrucia srodkiem zastepczym lub nowg substancjg psychoaktywnag u pacjenta przewiezionego
z terenu powiatu koszalinskiego, pracownik higieny pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Kotobrzegu wprowadzit uzyskane ze zgtoszenia informacje do Systemu
Monitorowania Informacji o Dopalaczach (SMIOD 2), ktory stanowi dane dotyczace
zatru¢/podejrzen zatru¢ Ssrodkami zastepczymi 1 nowymi substancjami psychoaktywnymi;
poinformowat o powyzszym PSSE w Koszalinie.

W 2025 roku nie przeprowadzano kontroli sanitarnych w ramach nadzoru nad $rodkami
zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi. Nie przeprowadzano kontroli
przedsigbiorcow wykorzystujacych w swojej dzialalnosci nowe substancje psychoaktywne.
PPIS w Kotobrzegu w 2025 r. nie wydawal zezwolen na eksport prekursorow narkotykow
kat. 2 1 3.

W ewidencji PSSE w Kotobrzegu figuruje 9 podmiotéw stosujacych w realizowanej przez
siebie dziatalno$ci prekursory oraz wprowadzajacych je do obrotu. W ramach nadzoru nad
prekursorami narkotykow przeprowadzono 1 kontrole u dystrybutora - podmiot
skontrolowano w zakresie rozporzadzenia (WE) nr 273/2004.

Na potrzeby opracowania raportu dla ZPWIS w Szczecinie, w zakresie legalnego obrotu
prekursorami narkotykow kat. 2 1 3 do opracowania rocznego raportu INCB, zebrano
informacje na temat legalnego zapotrzebowania i uzycia prekursorow z terenu powiatu
kotobrzeskiego, sprawozdanie za rok 2024 przestano w obowigzujacym terminie.

XIII. Zapobiegawczy nadzor sanitarny

1.  Zakres i cel sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ma na celu wyeliminowanie lub
zminimalizowanie w jak najwigkszym stopniu zagrozen dla bezpieczenstwa sanitarnego
1 zdrowia ludzi, poprzez zapewnienie na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego
oraz planowania 1 realizacji inwestycji, wlasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w obiektach
przeznaczonych na pobyt ludzi, w taki sposob, aby w trakcie ich uzytkowania nie powstawaty
zagrozenia dla zdrowia 1 zycia ludzi, powodowane przyjetymi w tym zakresie rozwigzaniami.

2.  Dzialania w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kolobrzegu zajat tacznie 412
stanowisk w zakresie wymagan higienicznych 1 zdrowotnych w tym 3 opinie negatywne.
Stanowiska zajmowane byly na wniosek zainteresowanych podmiotow lub w zwiazku
z wystgpieniami organow prowadzacych postepowanie gtowne.

Dokonywana ocena pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dotyczyla m.in.
przedsiewzie¢ inwestycyjnych takich jak: budynki zamieszkania, w tym zamieszkania
zbiorowego, turystki, handlu 1 ustug.
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2.1. Stanowiska zajmowane w ramach strategicznej oceny oddzialywania na
srodowisko

Lacznie w tym zakresie w 2025 1. zajg¢to 27 stanowisk w tym:

— uzgodnienia dotyczace odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko (art. 48 ust. 1 ustawy o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko) - 6

— uzgodnienia dotyczace zakresu 1 stopnia szczegOtowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na §rodowisko projektéw dokumentoéw strategicznych (art. 53
ustawy o udostgpnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w
ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko) - 10

— opinie dotyczace oceny projektow dokumentéw wraz z prognozami oddzialywania na
srodowisko (art. 54 ust. 1 ustawy o udostgpnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na
srodowisko) — 11

2.2. Stanowiska dotyczace projektow planow ogoélnych gminy i projektow

zagospodarowania przestrzennego gminy, w innym trybie niz strategiczna ocena
oddzialywania na Srodowisko.

W powyzszym zakresie nie zajmowano stanowisk.

2.3. Stanowiska dotyczace projektow planow remediacji, przeprowadzania dzialan

naprawczych w Srodowisku oraz projekty gminnych programow rewitalizacji.

W powyzszym zakresie nie zajymowano stanowisk.

2.4. Uzgadnianie projektow decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania

terenu oraz decyzji o ustaleniu lokalizacji celu publicznego.

Lacznie w tym zakresie w 2025 r. zajeto 270 stanowisk w tym 1 negatywne .

2.5. Ocena oddzialywania przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywa¢é na
srodowisko

Lacznie w tym zakresie w 2025 r zajeto 47 stanowisk, w tym:

— opinie w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko (art.
64 ust. 1 pkt 2 ustawy o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko) - 40
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— opinie w sprawie zakresu raportu o oddziatywaniu na $rodowisko (art. 70 ust. 1 pkt 2
ustawy o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoleczenstwa w
ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko) - 0

— opinie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach (art. 77 ust. 1 pkt 2
ustawy o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko) — 7

— inne opinie, w ramach przeprowadzanych ponownych ocen oddzialywania przedsiewzigc
na srodowisko (art. 90 ust. 2 pkt 2 ustawy o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko) — 0

2.6. Uzgadnianie dokumentacji projektowej

W 2025 r. uzgadniano 3 dokumentacje w tym 1 negatywnie.

2.7.  Odstepstwa od obowigzujacych przepisow

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Kotobrzegu w 2025 r. zajal 3 stanowiska,
w tym 1 negatywne, w zakresie lokalizacji wyrzutni terenowych, bedacych zakonczeniem
wentylacji - § 152 ust. 8 Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie.

2.8. Inne sprawy w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

Zajeto 1 stanowisko - opinia o lokalu, w ktérym ma by¢ prowadzona apteka ogélnodostepna.

2.9. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych i statkow
zeglugi sSrodladowej do eksploatacji

W 2025 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny uczestniczyt w dopuszczeniu do
uzytkowania obiektow budowlanych na podstawie art. 56 ust. 1 pkt 2 ustawy Prawo
budowlane 1 zajat 61 stanowisk, negatywnych — 0.

Nie zglaszat sprzeciwu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego na podstawie
art. 28 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Przeprowadzono 40 kontroli sanitarnych, nie kontrolowano obiektow budowlanych w trakcie
budowy.

XIV. PROFILAKTYKA I PROMOCJA ZDROWIA

W 2025 r. pion Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
powiatu kotobrzeskiego realizowat zadania ukierunkowane gldwnie na promocj¢ zdrowego
stylu zycia w tym realizacj¢ interwencji programowych oraz nieprogramowych.

1. PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI
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1.1 Krajowy Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Grupa docelowa: uczniowie klas V-VII szko6t podstawowych

Liczba odbiorcow: 187+ liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, narady, dystrybucje, wizytacje, listy intencyjne, dzialalno$¢
internetowa w mediach spotecznosciowych, zajecia praktyczno-teoretyczne.

Organizowano spotkania z uczniami szkot podstawowych w ramach programu edukacyjnego,
ktorego celem jest edukacja w zakresie trwatego ksztalttowania prozdrowotnych nawykow
wsrdéd milodziezy szkolnej poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej
diety, w oparciu o odpowiedzialno§¢ indywidualng i wolny wybor jednostki. Utrzymywano
biezacy kontakt z koordynatorami programu celem wspolpracy podczas realizacji programu.

1.2 Promocja aktywnosci fizycznej i prawidlowego odzywiania

Grupa docelowa: Ogot spoteczenstwa

Liczba odbiorcow: 172+ liczba niepoliczalna

Gloéwne dziatania: Prelekcje, listy intencyjne, dzialalno$¢ internetowa w mediach
spotecznos$ciowych.

W ramach tych wydarzeh mieszkancy Kotobrzegu, okolicznych miejscowosci oraz
kuracjusze wypoczywajacy w naszym miescie mogli skorzysta¢ z porad i konsultacji
w zakresie szeroko pojetej profilaktyki zdrowotnej dotyczacej profilaktyki zdrowotnej w tym
zdrowego odzywiania.

2. PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU

2.1 Swiatowy Dzien bez Tytoniu

Grupa docelowa: Ogot spoleczenstwa + uczniowie szkot podstawowych

Liczba odbiorcow: 291+ liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, wyktady, narady, dystrybucje, stoiska edukacyjno-zdrowotne,
listy intencyjne, dziatalno$¢ internetowa w mediach spolecznosciowych.

Organizowano spotkania z uczniami szkét podstawowych, w celu zwrdcenia uwagi na
szkodliwy wplywu dymu 1 aerozolu z produktow nikotynowych na rozwdj] milodych
organizmow. Rozmawiano na temat wplywu marketingu przemystu tytoniowego
dziatajacego w celu uzaleznienia mlodego pokolenia od elektronicznych papieroséw oraz na
temat szkodliwego wplywu palenia e-papierosoéw oraz wydalanego aerozolu. Wskazano
mozliwos$ci unikania narazania si¢ na uzaleznienia od tytoniu. Zach¢cano do prowadzenia
zdrowego stylu zycia bez siggania po uzywki tytoniowe.

2.2 Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

Grupa docelowa: Og6t spoteczenstwa + uczniowie szkol ponadpodstawowych+
podstawowych

Liczba odbiorcow: 176 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, wyklady, narady, dystrybucje, listy intencyjne, dziatalno$¢
internetowa w mediach spotecznosciowych.
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Organizowano spotkania z uczniami w celu zwrdcenie uwagi miodziezy na skutki palenia
tytoniu: spoteczne, ekonomiczne, a przede wszystkim na skutki zdrowotne, ktore
spowodowane s3a paleniem papieroséw, e-papieroséw oraz uzywaniem innych wyrobow
tytoniowych. Zachgcano mlodziez do zaprzestania palenia, ograniczenia przebywania wsrod
dymu tytoniowego oraz prowadzenia zdrowego stylu zycia.

3. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN

3.1 Wojewodzki program profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych, w tym
nowych narkotykéw ,,Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrozeniach”

Grupa docelowa: Uczniowie klas V-VII szkot Podstawowych

Liczba odbiorcow: 408+ liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, wyklady, narady, szkolenia, dystrybucje, listy intencyjne,
dziatalnos$¢ internetowa w mediach spotecznosciowych.

Glownym celem dzialan bylo  zapobieganie uzywaniu substancji psychoaktywnych,
w szczegblnosci nowych narkotykdéw oraz innych substancji psychoaktywnych tj. alkohol,
leki, wyroby tytoniowe, dopalacze, napoje energetyczne przez osoby miode, w celu
ksztattowania umiej¢tnosci podejmowania decyzji przez mlodziez odnosnie wiasnego
zdrowia i poczucia odpowiedzialnosci za dokonywane wybory zwigzane ze zdrowiem.

3.2 Profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych, w tym nowych narkotykow

Grupa docelowa: Ogot spoteczenstwa

Liczba odbiorcow: 147 + liczba niepoliczalna

Glowne dzialania: Prelekcje, narady, dystrybucje, dziatalno$¢ internetowa w mediach
spoteczno$ciowych.

Organizowano spotkania  na temat zagrozen wynikajacych z uZywania substancji
psychoaktywnych. Zapoznano uczestnikow z rodzajami S$rodkow uzalezniajacych tj.
narkotyki, leki, napoje energetyczne, alkohol, tyton, e-papierosy omawiano ich negatywny
wpltyw na stan zdrowia. Wskazywano mozliwosci rozpoznawania 1 zapobiegania sytuacjom
sprzyjajacym si¢ganiu po substancje psychoaktywne.

4. PROFILAKTYKA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

4.1 Promocja Zdrowia Psychicznego

Grupa docelowa: Ogot spoteczenstwa
Liczba odbiorcoéw: liczba niepoliczalna
Glowne dziatania: Dziatalno$¢ w mediach spotecznosciowych

Zamieszczano artykuly w mediach spoleczno$ciowych na temat profilaktyki chordb zdrowia
psychicznego.

5. PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH, W TYM REALIZACJA PROGRAMU
PROFILAKTYKI HIV/AIDS
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5.1 Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Grupa docelowa: Og6ét spoteczenstwa + Uczniowie Szk6ét Podstawowych +
Ponadpodstawowych

Liczba odbiorcow: 226 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, narady, dystrybucje, listy intencyjne, udziat w komisji
konkursowej, dziatalno$¢ internetowa w mediach spotecznosciowych.

Organizowano  spotkania z mlodziezg szkoly ponadpodstawowej oraz podstawowe;,
rozmawiano na temat zapobiegania zakazeniom HIV oraz zachorowan na AIDS. Zapoznano
mtodziez z drogami zakazen HIV oraz z informacja dotyczaca mozliwosci wykonania
anonimowego 1 bezplatnego testu na obecno$¢ wirusa HIV w punktach konsultacyjno-
diagnostycznych. Organizowano spotkania na temat zapobiegania chorobom zakaznym.

5.2 Wojewodzki program higieny i profilaktyki wybranych choréob zakaznych ,,Higiena
nasza tarcza ochronna”

Grupa docelowa: Uczniowie kl. I — III Szko6t Podstawowych

Liczba odbiorcow: 318 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, wyklady, narady, dystrybucje, listy intencyjne, dziatalno$¢
internetowa w mediach spotecznosciowych.

Prowadzono edukacje¢ wsrod dzieci w celu wdrazania zasad profilaktyki zdrowotnej od
najmlodszych lat.

5.3 Wojewodzki przedszkolny program zdrowia jamy ustnej i zapobiegania prochnicy
»Zdrowe z¢eby mamy marchewke zajadamy”

Grupa docelowa: Dzieci w wieku zlobkowym (2-3 lata) oraz dzieci w wieku przedszkolnym
(3-6 lat)

Liczba odbiorcow: 278 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, wyktady wraz z instruktazem mycia zgbow, dystrybucje, listy
intencyjne, dzialalnos¢ internetowa w mediach spolecznosciowych.

Spotkania z dzie¢mi mialy na celu prowadzenie edukacji prozdrowotnej w zakresie higieny
jamy ustnej 1 zapobiegania prochnicy. Podczas spotkan edukowano w zakresie zasad higieny
jamy ustnej, zasad zdrowego odzywiania, ktére wpltywaja na zapobieganie prochnicy
u dzieci. Przeprowadzano instruktaze mycia zeboéw dostosowane do wieku za pomoca modelu
uzgbienia czlowieka.

5.4 Profilaktyka chorob zakaznych, w tym WZW i promocja szczepien ochronnych

Grupa docelowa: Og6t Spoleczenstwa, Kadra Pedagogiczna, Milodziez Szkét
Ponadpodstawowych, Pracownicy Medyczni.

Liczba odbiorcow: 525 + liczba niepoliczalna

Gloéwne dziatania: Prelekcje, narady, dystrybucja, stoiska profilaktyczno-edukacyjne, listy
intencyjne, dzialalnos$¢ internetowa w mediach spoteczno$ciowych.

Organizowano spotkania na temat zapobiegania chorobom zakaZnym, w tym promocji
szczepien ochronnych jako podstawowej metody profilaktyki chordb zakaZnych.
Zaszczepiona osoba chroni nie tylko siebie, ale rowniez osoby ze swojego otoczenia.
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6. PROFILAKTYKA CHOROB NOWOTWOROWYCH

6.1 Program edukacyjny Program edukacyjny ""Znami¢! Znam je?"

Grupa docelowa: Kadra Pedagogiczna Szkét Ponadpodstawowych + mtodziez

Liczba Odbiorcow: 20 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Narady, dystrybucje, listy intencyjne, dziatalno$¢ internetowa w mediach
spoteczno$ciowych.

Dziatania dotyczyty zagadnien z zakresu profilaktyki czerniaka.

6.2. Kampania wojewddzka ,,Badz swoja bohaterka”

Grupa docelowa: Mieszkanki i mieszkancy Kotobrzegu oraz powiatu kotobrzeskiego

Liczba odbiorcow: 375 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania w ramach interwencji:

Prelekcje, wyktady, instruktaze, narady, dystrybucje, listy intencyjne, happening, stoisko
profilaktyczno-edukacyjne, dziatalno$¢ internetowa w mediach spoteczno$ciowych.

Prowadzono edukacj¢ na temat zapobiegania chorobom nowotworowym ze szczegdlnym
uwzglednieniem profilaktyki raka piersi oraz raka jader. Informowano o wskazaniach do
comiesiecznego samobadania piersi u kobiet 1 jader u mezczyzn, dzigki ktorym mozna
zauwazy¢ oraz wykry¢ réznego rodzaju powstajace zmiany, ktore moga okazac sig
nowotworem. Przeprowadzano instruktaz badania piersi na fantomie z imitacjami guzkow
sutka. Zaproszone do wspolpracy czlonkinie Stowarzyszenia Amazonek w Kotobrzegu
dzielity si¢ swoimi historiami dotyczacymi zachorowania, leczenia oraz rekonwalescencji po
przebytym raku piersi.

7. PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA

7.1 Swiatowy Dzien Zdrowia

Grupa docelowa: Mieszkancy miasta i powiatu kotobrzeskiego

Liczba odbiorcow: 319 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje, stoiska edukacyjno-informacyjne, listy intencyjne, narady,
dziatalno$¢ w mediach spotecznosciowych.

,,Zdrowe poczatki, petna nadziei przyszto$é" to hasto obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia w
2025 roku. Celem wydarzenia bylo przyblizenie mieszkancom powiatu kotobrzeskiego zadan
realizowanych przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng oraz podkreslenie znaczenia dziatan na
rzecz zdrowia publicznego poprzez podkreslenie, ze wszyscy powinniSmy dbaé o wlasne
zdrowie, gdyz profilaktyka jest podstawowa metoda zapobiegania chorobom. Ponadto,
odwiedzajacy mogli zapoznaé si¢ z zakresem pracy oraz dziataniami pracownikoéw: Sekcji
Higieny Komunalnej, Higieny Zywienia, Epidemiologii, Higieny Dzieci i Mlodziezy oraz
Promocji Zdrowia. Wszyscy mogli skorzysta¢ z bezptatnych porad zdrowotnych, a takze
dotyczacych  innych  zagadnien. Odwiedzajacy uczestniczyli w  konsultacjach
z przedstawicielami partneréw roznych instytucji oraz brali udziat w praktycznych
warsztatach.

7.2 Promocja bezpiecznego grzybobrania i profilaktyka zatru¢ grzybami

Grupa docelowa: Ogot spoteczenstwa
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Liczba odbiorcow: Liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Dziatalno$¢ w mediach spotecznosciowych

Zamieszczano artykuty w mediach spoteczno$ciowych na temat bezpiecznego grzybobrania
oraz zapobiegania chorob od kleszczowych.

7.3 Europejski i Swiatowy Dzierh Wiedzy o Antybiotykach

Grupa docelowa: Ogot spoleczenstwa

Liczba odbiorcow: 23 +liczba niepoliczalna

Gloéwne dzialania: List intencyjny, dziatalno$¢ internetowa w mediach spoteczno$ciowych
Glownym celem dzialan dotyczacych Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach jest
zwrbdcenie uwagi 1 podniesienie $wiadomos$ci spoleczenstwa na temat zjawiska narastania
1 rozprzestrzeniania si¢ opornosci na antybiotyki ws$rdod drobnoustrojéw wywotujacych
zakazenia u cztowieka.

Odpowiedzialne stosowanie antybiotykdw moze pomdc w powstrzymaniu rozwoju opornych
bakterii i utrzymaniu skutecznos$ci antybiotykdw na uzytek przysztych pokolen.

7.4 Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego Bezpieczne Ferie i
Wakacje

Grupa docelowa: Dzieci 1 mlodziez wypoczywajagca na terenie wojewodztwa
zachodniopomorskiego, organizatorzy i kierownicy wypoczynku, wczasowicze

Liczba odbiorcéw: 2203 + liczba niepoliczalna

Bezpieczne Ferie: Glowne dzialania w ramach interwencji:

Przeprowadzano spotkania z dzieémi 1 mlodzieza w miejscach wypoczynku, narady
z kierownikami oraz opiekunami grup.

Bezpieczne Wakacje: Glowne dzialania w ramach interwencji:

Prelekcje wraz z prezentacjami, wyktady, dystrybucje, narady, listy intencyjne, dziatalno$é
internetowa w mediach spoteczno$ciowych, organizacja stoisk profilaktyczno- edukacyjnych.

Przeprowadzano spotkania z dzie¢mi i mlodzieza w miejscach wypoczynku, organizowano na
plazy w Kotobrzegu stoiska profilaktyczno-zdrowotne podczas ktorego prowadzono szeroko
pojeta edukacj¢ na temat zdrowego trybu zycia, bezpiecznego korzystania z kapielisk,
zdrowej diety, aktywnosci fizycznej, zapobiegania chorobom zakaznym, zasadnosci czgstego
mycia rak, szkodliwosci palenia tytoniu oraz bezpiecznych zachowan podczas wypoczynku.
Ponadto prowadzone byly konkursy i1 zagadki dla dzieci, pomiar ci$nienia t¢tniczego osobom
dorostym oraz warsztaty z uzyciem alkogogli 1 narkogogli. Dzigki uprzejmosci Ratownikéw
Medycznych mozna bylo zapozna¢ si¢ z podstawami RKO (tj. resuscytacja krazeniowo-
oddechowa) oraz prze¢wiczy¢ swoje umiejetnosci dotyczace wykonywania masazu serca na
fantomach.

Celem nadrzegdnym akcji bylo zachecenie do prowadzenia zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan bezpiecznych dla zdrowia w czasie wypoczynku.

7.5 Zdrowy Senior

Grupa docelowa: Seniorzy
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Liczba odbiorcow: 55 + liczba niepoliczalna

Glowne dziatania: Prelekcje wraz z prezentacjami, dystrybucje, dziatalno$¢ internetowa
w mediach spotecznosciowych.

Przeprowadzono spotkania z Seniorami, ktorych celem byto podniesienie poziomu wiedzy na
temat zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej oraz zdrowia psychicznego. Szczegdlng
uwage zwrdcono na bezposrednie przyczyny wystepowania choréb cywilizacyjnych.

7.6 Wplyw czynnikéw srodowiskowych na zdrowie czlowieka (PEM, Radon, Swiatowy
Dzien Wody itp.)

Grupa docelowa: Mieszkancy Kotobrzegu oraz powiatu kotobrzeskiego

Liczba odbiorcow: 133 + liczba niepoliczalna

Glowne dzialania w ramach interwencji:

Prelekcje, dystrybucje, organizacja konkursu, dziatalno$¢ internetowa w mediach
spoteczno$ciowych, listy intencyjne.

Celem przeprowadzonych dziatan  bylo wykazanie zwigzku miedzy cztowiekiem,
a srodowiskiem naturalnym oraz istoty ich $cistej wspoizaleznosci. Ponadto, ksztattowanie
postaw proekologicznych, ktére maja na celu poprawe jakosci srodowiska naturalnego.

8. INNE DZIALANIA:

8.1 II edycja kampanii wojewddzkiej #MojaSzkolaZdrowaSzkola

Grupa docelowa: Dzieci i mtodziez szko6t podstawowych
Liczba odbiorcow: 254 + liczba niepoliczalna
Gltowne dziatania: Prelekcje, narady, dziatalno§¢ w mediach spotecznosciowych.

Przeprowadzono wazenie dzieci i ich plecakow oraz pogadanki wsrod dzieci wytypowanych
do akcji szkot podstawowych. Tematem prelekcji byla istota dobrze dobranego tornistra oraz
wlasciwego uzytkowania plecakow szkolnych przez ucznia, a takze omawiano negatywny
wplyw na stan zdrowia ucznia - noszenia przecigzonego tornistra szkolnego. Podkreslono, by
tornister ucznia nie byt za cigzki 1 odpowiednio dopasowany do sylwetki dziecka, gdyz
przecigzony moze doprowadzi¢ do nabytych wad postawy tj. skrzywienia krggostupa.
Podczas spotkan obserwowano prawidtowos¢ rozwoju dzieci na tle grupy rowiesnikow oraz
poruszano temat dbato$ci o higieng osobista.

8.2 Profilaktyka pedikulozy

Liczba odbiorcow: Ogot spotecznoscei lokalne;j

Grupa docelowa: Opiekunowie grup przedszkolnych oraz dzieci
Liczba odbiorcow: 58 + liczba niepoliczalna

Gloéwne dzialania w ramach interwencji: Prelekcje, narady, dystrybucja

Pedikuloza to medyczna nazwa wszawicy, czyli choroby pasozytnicze] wywotywanej przez
wesz glowowa. Dziatania skierowane byty na profilaktyke wszawicy.

8.3 Kampania EFSA

Grupa docelowa: Ogot spotecznosci lokalne;j
Liczba odbiorcow: 455 + liczba niepoliczalna
Glowne dziatania: Stoiska edukacyjno-profilaktyczne, dystrybucja, prelekcje

132



Prowadzono dziatania profilaktyczno-edukacyjne dotyczace kampanii odnoszacej si¢ do
bezpieczenstwa zywnosci oraz zrdéwnowazonego systemu zywnosciowego na terenie Unii
Europejskiej. RozmawialiSmy na temat zdrowej zywnosci, zasadach jej przygotowania,
odpowiedniego nawodnienia organizmu, unikania choréb brudnych rak, choréb
przenoszonych przez zywnos¢, rozmawialiSmy o uzywania suplementéw diety, zasadnosci
czytania etykiet na opakowaniach produktéw zywnosciowych

Podsumowanie i wnioski.

Dziatalno$¢ pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w 2025 r. skupiona byla na
organizowaniu, prowadzeniu 1 koordynowaniu interwencji programowych oraz
nieprogramowych majacych na celu podniesienie poziomu wiedzy na temat zachowan
prozdrowotnych oraz wykorzystaniu jej w zyciu codziennym, a takze na wyksztatcaniu wsréd
dzieci, mtodziezy i dorostych mieszkancow powiatu kotobrzeskiego dbatosci o wilasne
zdrowie. Dziatania edukacyjne prowadzone byly w zakresie zapobiegania chorobom
zakaznym, propagowania obowigzkowych, a takze zalecanych szczepien ochronnych,
ksztattowania wlasciwych nawykéw higienicznych (higiena osobista, mycie ragk, w tym
rowniez w zakresie zdrowia jamy ustnej u dzieci), promocji zdrowego stylu zycia (w obszarze
odzywiania, aktywnosci fizycznej, bezpiecznych zachowan podczas wypoczynku),
profilaktyki zakazeniom HIV i zachorowan na AIDS, zapobiegania nowotworom, a takze
przeciwdziatania uzywania substancji psychoaktywnych tj.: papierosy, e-papierosy, alkohol,
leki, napoje energetyczne i inne tzw. nowe narkotyki.
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